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Расшифровкаприменяемыхвтекстеобозначенийисокращений 

 

Гигиеническиенормативы  -  Санитарные  правила  и  нормы  СанПиН  1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

длячеловека факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного 

государственногосанитарноговрачаРоссийской Федерации от28 января 2021 г.№2. 

ДО–дошкольноеобразование 

ДОО–дошкольнаяобразовательнаяорганизация 

Законобобразование-Федеральныйзаконот29декабря2012г.№273-

ФЗ«ОбобразованиивРоссийской Федерации» 

КРР – коррекционно-развивающая 

работаНОО–начальноеобщееобразование 

ОВЗ – ограниченные возможности 

здоровьяООП–

особыеобразовательныепотребности 

Организация – организации, осуществляющие образовательнуюдеятельность, 

относятсяобразовательныеорганизации;организации,осуществляющиеобучение;индивидуальныеп

редприниматели 

План – Федеральный календарный план воспитательной 

работыПМПК–психолого-медико-педагогическаякомиссия 

ППК–психолого-педагогическийконсилиумобразовательнойорганизации 

Программа–

образовательнаяпрограммадошкольногообразования,разработаннаяворганизации,осуществляющуюо

бразовательнуюдеятельность. 

Программа воспитания – Федеральная рабочая программа 

воспитанияПрограмма образования – Федеральная рабочая программа 

образованияРАС– расстройство аутистического спектра 

РППС–развивающаяпредметно-пространственнаясреда. 

 

РФ–РоссийскаяФедерация 

Санитарно-эпидемиологическиетребования  -  Санитарные  правила  СП  2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

иоздоровлениядетейимолодежи»,утвержденныепостановлениемГлавногогосударственногосанитар

ноговрачаРоссийской Федерацииот 28 сентября2020 г.№28. 

УМК–учебно-методическийкомплект 

ФАОП–Федеральнаяадаптированнаяобразовательнаяпрограммадошкольногообразования 

ФГОС-Федеральныйгосударственныйобразовательныйстандартдошкольногообразования 

Федеральная программа - Федеральная образовательная программа

 дошкольногообразования 

ЧБД– частоболеющиедети
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1.ЦЕЛЕВОЙРАЗДЕЛ 

        1.1.Пояснительная записка   

 

Рабочая программа воспитания (далее – программа) муниципального казённого образовательного 

учреждения «Бутыринская ООШ» является обязательным компонентом образовательной программы 

ОУ 

Содержание Программы разработано на основе следующих нормативно – правовых документов: 

 Федерального закона от 29.12.2012 №273 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации; 

 ФГОС ДО, утверждённого приказом Минобрнауки от17.10.2013 № 1155 (далее – ФГОС ДО); 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования, утверждённый приказом 

Минпросвещения от 25.11. 2022 №1028 (далее – ФОП ДО); 

приказа Минпрсвещения от 31.07.2020 №373 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным образовательным программам – 

образовательным программам  дошкольного образования»; 

образовательной программы дошкольного образования МКОУ «Бутыринская ООШ» 

Программа воспитания основана на воспитание национального воспитательного идеала, который 

понимается, как высшая цель образования, нравственное представление о человеке. 

 

Структура  Программы воспитания включает три раздела _ целевой, содержательный и 

организованный, в каждом из них предусматривается обязательная часть и часть формируемая 

участниками образовательных отношений. 

 

 

 

         1.1.1 Общие положения 

Образовательнаяпрограммадошкольногообразования (далее– Программа) разработана вМКОУ 

«Бутыринская ООШ»всоответствиисФГОС иФОП ДО, с учетом инновационной программы «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (далее – вариативнаячасть). Обе части являются взаимодополняющими 

и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Обязательная частьПрограммысоответствует ФОП  и дополнена в необходимом объеме 

положениями инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», что позволяет использовать 

ее инновационные разработки, и приводит к повышению качества дошкольного образования в 

Организации.  

При этом, согласно п. 4 ФОП , в случае полного соответствия положений Программы 

федеральной программе, эта часть Программы оформляется в виде ссылки на ФОП . Дополнительные 

положения, соответствующие инновационной программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», прописаны 

в тексте Программы либо обозначены  в виде ссылок на программу «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

Такой подход к формированию Программы реализует выполнение требования Закона об 

образовании, О необходимости обеспечить содержание и планируемые результаты разработанных 

образовательными организациями образовательных программ не ниже, соответствующих содержания и 

планируемых результатов федеральной программы дошкольного образования и позволяет утверждать, 

что Программа обеспечивает содержание и планируемые результаты не ниже соответствующих 

содержания и планируемых результатов Федеральной программы. 
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1.1.2. Цели и задачи реализации Программы  

Целью Федеральной программы является разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного 

детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе дуъовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу, высокие ноавственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважене, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России. 

Цель Федеральной программы достигается через решение следующих задач: 

Обеспечение единых для РФ содержания ОУ и планируемых результатов освоения образовательной 

программы УО; 

Приобщение детей(в соответсвии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского 

народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России; 

Создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления 

опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

Построение (структиронание) содержания образовательной работы на основе учёта возрастных и 

индивидуальных особенностей развития; 

Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учётом 

разнообразия образовательных потребностейи индивидуальных возможностей; 

охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального  

благополучия; 

обеспечение развиия физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно – творческих способностей ребёнка, его инициативноси, 

самостоятельности и ответственности; 

обеспечение психолого – педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепленя 

здоровья детей, обеспечения их 

ДО ШКОЛЫ». Инструментом воспитания в детях социальной ответственности является 

создание пространства детской реализации (ПДР).  

Цель Программы достигается через решение задач, обозначенных в ФОП, дополненных 

задачами программы «ОТ ОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»: 

 

Задачи ФОП ДО Дополнительные задачи из программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

1. приобщение детей (в соответствии с 
возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа 

1) обеспечение оптимального сочетания 
классического дошкольного образования и 

современных образовательных технологий 

2. построение (структурирование) содержания 

образовательной деятельности на основе учета 
возрастных и индивидуальных особенностей 

развития 

2) объединение обучения и воспитания в 

целостный образовательный процесс на 
основе традиционных российских 

духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей. 
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Задачи ФОП ДО Дополнительные задачи из программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

3. создание условий для равного доступа к 

образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия 
образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей 

3) создание пространства детской реализации 

(ПДР), что означает создание условий для 

развития личности ребенка через 
поддержку детской инициативы, 

творчества, самореализации 

4. охрана и укрепление физического и 

психического здоровья детей, в том числе их 
эмоционального благополучия 

4) использование преимуществ сетевого 

взаимодействия с профессиональным 
сообществом и социальным окружением 

5. обеспечение развития физических, личностных, 

нравственных качеств и основ патриотизма, 
интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребенка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности 

5) обеспечение преемственность между 

всеми возрастными дошкольными 
группами и между детским садом и 

начальной школой 

6. обеспечение психолого-педагогической 
поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в 

вопросах воспитания, обучения и развития, 
охраны и укрепления здоровья детей, 

обеспечения их безопасности 

6) учет региональной специфики и 
специфики дошкольной организации  

7. достижение детьми  этапе завершения ОУ 

уровня развития, необходимого и достаточного 
для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования 

 

 

 

 

 

1.1.3 Принципыиподходыкформированию Федеральнойпрограммы 

 

ФедеральнаяпрограммапостроенанаследующемпринципеОУ,установленоФГОС 

1) полноценноепроживаниеребёнкомвсехэтаповдетства(младенческого,раннегоидошкольно

говозраста), обогащение(амплификация)детского развития; 

2) построениеобразовательнойдеятельностинаосновеиндивидуальныхособенностейкаждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания 

своегообразования,становится субъектом образования; 

3) содействиеисотрудничестводетейивзрослых,признаниеребенкаполноценнымучастником(

субъектом) образовательныхотношений; 

4) поддержкаинициативыдетейвразличныхвидахдеятельности; 

5) сотрудничествоОрганизацииссемьѐй; 

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

обществаигосударства; 

7) формированиепознавательныхинтересовипознавательныхдействийребенкавразличныхви

дахдеятельности; 

8) возрастнаяадекватностьдошкольногообразования(соответствиеусловий,требований,метод

оввозрастуи особенностям развития); 

9) учтётэтнокультурнойситуацииразвитиядетей. 

 
Федеральнаярабочаяпрограммаобразованияпостроенанаследующихпринципах: 

принцип учёта ведущей деятельности: Федеральная программа реализуется в 

контекстевсехперечисленныхвФГОСДОвидовдетскойдеятельности,сакцентомнаведущуюдеятельно
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стьдлякаждоговозрастногопериода–отнепосредственногоэмоциональногообщения 

 

совзрослымдопредметной(предметно -манипуляторной)иигровойдеятельности; 

принципучетавозрастныхииндивидуальныхособенностейдетей:Федеральнаяпрограмма 

учитывает возрастные характеристики развития ребенка на разных этапах 

дошкольноговозраста,предусматриваетвозможностьимеханизмыразработкииндивидуальныхтраект

орийразвитияиобразованиядетейсособымивозможностями,способностями,потребностямииинтереса

ми; 

принципамплификациидетскогоразвитиякакнаправленногопроцессаобогащенияиразвертыва

ния содержания видов детской деятельности, а также общения детей с взрослыми 

исверстниками,соответствующеговозрастнымзадачамдошкольного возраста; 

принципединстваобученияивоспитания:какинтеграциядвухсторонпроцессаобразования, 

направленная на развитие личности ребенка и обусловленная общим подходом котбору 

содержания и организации воспитания и обучения через обогащение содержания и формдетской 

деятельности; 

принциппреемственностиобразовательнойработынаразныхвозрастныхэтапахдошкольного 

детства и при переходе на уровень начального общего образования: 

Федеральнаяпрограммареализуетданныйпринципприпостроениисодержанияобученияивоспитанияо

тносительноуровняначальногошкольногообразования,атакжеприпостроенииединогопространствар

азвитияребенкаобразовательнойорганизации исемьи; 

принцип сотрудничества с семьей: реализация Федеральной программы 

предусматриваетоказание психолого-педагогической, методической помощи и поддержки 

родителям 

(законнымпредставителям)детейраннегоидошкольноговозраста,построениепродуктивноговзаимоде

йствия с родителями (законными представителями) с целью создания 

единого/общегопространстваразвитияребенка; 

принцип     здоровье сбережения:     при     организации     образовательной     

деятельностинедопускаетсяиспользованиепедагогическихтехнологий,которыемогутнанестивредфи

зическомуи(или)психическомуздоровьювоспитанников,ихпсихоэмоциональномублагополучию. 

 
 

 

1.1.4. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

Количество групп, их направленность и предельная наполняемость 

 

Группа Возраст Направленность Кол-во 

групп 

Предельная 

наполняемость 

Разновозрастная группа 4-7 лет Общеразвивающая 1 15 

 

  Кадровые условия реализации Программы 

 МКОУ «Бутыринская ООШ» укомплектована квалифицированными кадрами, в т.ч. руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными работниками. 

– к педагогическим работникам относятся такие специалисты, как воспитатель. 

– к учебно-вспомогательному персоналу относятся такие специалисты, как помощник 

воспитателя. 
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Программа предоставляет право ОУ самостоятельно определять потребность в педагогических 

работниках и формировать расписание по своему усмотрению, исходя из особенностей реализуемых 

образовательных программ дошкольного образования, контекста их реализации и потребностей. 

 

Материально-техническое обеспечение Программы 

Перечень локальных правовых документов МКОУ «Бутыринская ООШ» 

  - Программа развития МКОУ «Бутыринская ООШ»; 

  -календарный учебный график; 

  - учебный план; 

  -годовой план работы. 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

Для реализации основной образовательной программы ОУ педагогический коллектив 

использует методический комплекс  программ и технологий: 

- Комплексные занятия. По программе «От рождения до школы» 

Под ред. Н.Е Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой   

средняя группа (от 4до 5 лет) 

- Комплексные занятия. По программе «От рождения до школы» 

Под ред. Н.Е Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой  

старшая группа (от 5до 6 лет) 

- Комплексные занятия. По программе «От рождения до школы» 

Под ред. Н.Е Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой   

Подготовительная группа 

-Ребёнок и окружающий мир для детей с 2-7 лет  

- Занятия по изобразительной деятельности в средней группе.  

Т.С. Комаровой 

- Занятия по изобразительной деятельности в младшей группе.  

Т.С. Комаровой 

 

- Конструирование из строительного материала. Старшая группа 

 Л.В. Куцакова 

- Лепка в детском саду. Для детей 2-7 лет А.А. Грибовская, М.Б.     

  Халезова-Зацепина. 

 

- Физическое развитие для детей с 2-7 лет. Сюжетно-ролевые занятия 

  Е.И. Подольская 

  Т.Ф. Саулина. 

- Приобщение детей к художественной литературе для детей с 2-7 лет 

  В.В. Гербова. 

 - занятия по развитию в средей группе В.В. Гербова. 

- Занятия по развитию речи в старшей группе. В.В. Гербова. 

-Занятия в подготовительной группе. В.В. Гербова. 

- Конструирование из строительного материала. Старшая группа 

 Л.В. Кулакова 

- Лепка в детском саду. Для детей 2-7 лет А.А. Грибовская, М.Б.     

  Халезова-Зацепина. 

         - Физическое развитие для детей с 2-7 лет. Сюжетно-ролевые занятия 

  Е.И. Подольская 

- Формирование элементарных математических представлений. 

  средняя И.А. Помораева, В.А. Позина 

- Формирование элементарных математических представлений. 

 Старшая группа  И.А. Помораева, В.А. Позина 

- Математика в детском саду для детей 6-7 лет  В.П. Новикова. 

- Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения. 
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  Т.Ф. Саулина. 

- Приобщение детей к художественной литературе для детей с 2-7 лет 

  В.В. Гербова. 

- Занятия по развитию речи в средней группе. В.В. Гербова. 

-Занятия в старшей группе. В.В. Гербова. 

-Занятия в подготовительной группе. В.В. Гербова. 

 

 

 

 

 

 1.1.5      Характеристики  особенностей развития детей дошкольноговозрастов 

 

                     Дошкольный возраст (от четырёх до семи лет) 

 

Средняягруппа(пятыйгоджизни) 

Росто-весовыехарактеристики 

Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у мальчиков –

от 17 кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела у девочек изменяется от 100 см 

вчетырегодадо 109смвпятьлет,умальчиков– от102 смвчетырегодадо110 смвпятьлет. 

Функциональноесозревание 

Данныйвозрастхарактеризуетсяинтенсивнымсозреваниемнейронногоаппаратаассоциативной

корыбольшихполушарий.Возрастаниеспециализациикорковыхзонимежполушарных связей. 

Правоеполушариеявляется ведущим. 

Продолжаетсяразвитиескелета,мышц,изменяютсяпропорциитела.Слабо,нопроявляютсяразли

чиявстроении теламальчиков и девочек. 

Психическиефункции.Ведущимпсихическимпроцессомвданномвозрастеявляетсяпамять.Вче

тыре-

пятьлетинтенсивноформируетсяпроизвольнаяпамять,ноэффективностьнепроизвольногозапоминани

явыше,чемпроизвольного.Начинаетформироватьсяопосредованная память, но непосредственное 

запоминание преобладает. Возрастает объем памяти,дети запоминают до 7-8названийпредметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. 

Интеллектуализацияпроцессоввосприятия–

разложениепредметовиобразовнасенсорныеэталоны.Восприятиеопосредуетсясистемойсенсорныхэт

алоновиспособамиобследования.Нарядусдействиямиидентификации и приравнивания к образцу, 

интенсивно формируются перцептивные действиянаглядного моделирования (в основном, через 

продуктивные виды деятельности). Дети 

способныупорядочитьгруппыпредметовпосенсорномупризнаку—

величине,цвету;выделитьтакиепараметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется 

ориентация в пространстве. Основнойхарактеристикой мышления детей четырех-пяти лет является 

эгоцентризм. Наряду с интенсивнымразвитием образного мышления и расширением кругозора, 

начинает формироваться наглядно-

схематическоемышление.Интенсивноформируетсявоображение.Формируютсятакиеегоособенности

,какбеглость,гибкость.Счетырехлетвниманиестановитсяпроизвольным,увеличиваетсяустойчивость

произвольноговнимания.Напятомгодужизниулучшаетсяпроизношениезвуковидикция,расширяется

словарь,связнаяидиалогическаяречь.Речьстановится предметом активности детей. Для детей 

данного возраста характерно 
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словотворчество.Интересвызываютритмическаяструктураречи,рифмы.Развиваетсяграмматическаяс

торонаречи.Впериодчетырех-

пятилетформируютсяосновыпознавательнойактивностиилюбознательности. 

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную 

системунормиправил,принятыхвсоциуме.Формируетсяразвернутаясюжетно-

ролеваяигра,гдецентральным содержанием выступает моделирование системы человеческих 

отношений в 

ходевыполненияигровойроли.Вданномвозрастевигредетиразличаютигровыеиреальныеотношения, 

характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в ходе распределения 

ролей,ролимогутменятьсявходеигры.Играноситпроцессуальный,творческийхарактер.Детям 
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доступны игры с правилами, дидактические игры.Развивается изобразительная 

деятельность.Совершенствуетсятехническаясторонаизобразительнойдеятельности,замыселсмещаетс

ясконца на начало рисования. Детимогутрисоватьосновные геометрические фигуры, 

вырезатьножницами,наклеиватьизображениянабумагуит. д. 

Усложняетсяконструирование.Формируютсянавыкиконструированияпообразцу,доступноко

нструированиепосхеме,поусловиюипозамыслу,атакжепланированиепоследовательности действий. 

Продуктивныевидыдеятельностиспособствуютразвитиюмелкоймоторикирук. 

Коммуникацияисоциализация.Вобщениисовзрослымиинтенсивноформируются,внеси 

туативные формы общения, в частности – внеси туативно-познавательная форма общения,возраст 

«почемучек» приходится именно на четыре-пять лет. У детей формируется потребность 

вуважениисосторонывзрослого,длянихоказываетсячрезвычайноважнойегопохвала.Этоприводит к 

их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость 

представляетсобойвозрастнойфеномен.Сосверстникамипродолжаетформироватьсяситуативно-

деловаяформа общения, что определяется развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и 

совместнымивидами деятельности со сверстниками. Характер межличностных отношений 

отличаетярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, 

ребенокболезненнореагируетнапохвалудругогоребенкасосторонывзрослых,конфликтностьсосверс

тникамитакжехарактернадляданноговозраста.Вгруппеформируетсястабильнаяструктуравзаимоотн

ошениймеждудетьми,определяющаясоциометрическийстатускаждогоребенка. 

Саморегуляция.Впериодотчетырехдопятилетсущественновозрастаетрольрегулятивныхмеха

низмовповедения.Потребностьвсамовыражении(стремлениебытькомпетентным в 

доступныхвидахдеятельности) определяет развитие произвольности. В игреребенок может 

управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, заложенных 

вданнойроли.Ребенкудоступноосознаниеосновныхправилповедениявходеобщенияиповедениявсоц

иуме.Речьначинаетвыполнятьзадание 

планированияирегуляцииповедения.Интенсивноформируютсясоциальныеэмоции(чувствостыда,см

ущение,гордость,зависть,переживание успеха-неуспехаи др.). 

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия 

самосознания,продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка взрослого, 

оценка взрослымдругих детей, а также механизм сравнения своих результатов деятельности с 

результатами 

другихдетейоказываютсущественноевлияниенахарактерсамооценкиисамосознания.Появляетсякра

ткосрочнаявременная перспектива(вчера-сегодня-завтра, было - будет). 

 

Старшаягруппа(шестойгоджизни) 

Росто-весовыехарактеристики 

Среднийвесумальчиковизменяетсяот19,7кгвпятьлетдо21,9кгвшестьлет,удевочек 

–от18,5кгвпятьлетдо21,3кгвшестьлет.Средняядлинателаумальчиковот110,4смвпятьлетдо 

115,9смвшестьлет,удевочек–от 109,0 смвпять лет до 115,7 смвшестьлет. 

Функциональноесозревание 

Развитиецентральнойнервнойиопорно-двигательнойсистем,зрительно-

моторнойкоординациипозволяетребенкузначительнорасширитьдоступныйнабордвигательныхстер

еотипов. 
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Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно 

опосредованноезапоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних средств 

(картинок, пиктограмм)может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте продолжает  

развиваться 

образноемышление.Детиспособнынетолькорешитьзадачувнаглядномплане,ноисовершитьпреобраз

ования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во 

взаимодействиеит.д.Эгоцентризмдетскогомышлениясохраняется.Основойразвитиямыслительныхс

пособностейвданномвозрастеявляетсянаглядно-

схематическоемышление,начинаютразвиватьсяосновылогическогомышления.Формируютсяобобщ

ения,чтоявляетсяосновойсловесно-логического мышления. Интенсивно формируется творческое 

воображение. Наряду 

собразнойкреативностью,интенсивноразвиваетсяивербальнаякреативностьпопараметрамбеглости,г

ибкости,оригинальностииразработанности.Увеличиваетсяустойчивость,распределение, 

переключаемость внимания. Развитие речи идет в направлении развития словаря,грамматической 

стороны речи, связной речи, ребенку доступен фонематический анализ слова, 

чтоявляетсяосновойдляосвоениянавыковчтения.Проявляетсялюбознательностьребенка,расширяетс

якругпознавательных интересов. Складываетсяпервичнаякартинамира. 

Детскиевидыдеятельности.Удетейшестогогодажизниотмечаетсясущественноерасширени

ерегулятивныхспособностейповедения,засчетусложнениясистемывзаимоотношенийсовзрослымии

сосверстниками.Творческаясюжетно-ролеваяиграимеетсложную структуру. В игре могут 

принимать участие несколько детей (до 5-6 человек). 

Детишестогогодажизнимогутпланироватьираспределятьролидоначалаигрыистроятсвоеповедение,

придерживаясьроли.Игровоевзаимодействиесопровождаетсяречью,соответствующейвзятойролипо

содержаниюиинтонационно.Нарушениелогикиигрынепринимается и обосновывается. При 

распределение ролей могут возникать конфликты, связанныес субординацией ролевого поведения, 

а также нарушением правил. Сюжеты игр становятся 

болееразнообразными,содержаниеигропределяетсялогикойигрыисистемой правил. 

Интенсивноразвиваютсяпродуктивныевидыдеятельности,которыеспособствуютразвитиютв

орческого воображения исамовыражения ребенка. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию и 

позамыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и продуктивные 

видыдеятельностивпять-

шестьлетприобретаютцелостныеформыповедения,гдетребуетсяцелеполагание,планированиедеятел

ьности,осуществлениедействий,контрольиоценка.Продуктивныевидыдеятельности 

могутосуществляться входесовместнойдеятельности. 

Коммуникацияисоциализация.Вобщениисовзрослымиинтенсивноформируютсявне 

ситуативно-познавательная и вне ситуативно-личностная форма общения. У детей 

формируетсяпотребностьвсамоутверждениичерезвозможностьсоответствоватьнормам,правилам,о

жиданиям,транслируемымсосторонывзрослых.Сосверстникаминачинаетформироватьсявнеситуати

вно-деловая форма общения, что определяется возрастающим интересом к личностисверстника, 

появляются избирательные отношения, чувство привязанности к определенным 

детям,дружба.Характер межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению 

ксверстнику,высокуюзначимостьсверстника,возрастаниемпросоциальныхформповедения.Детскиег

руппыхарактеризуются стабильнойструктуройвзаимоотношений междудетьми. 

Саморегуляция.Впериодотпятидошестилетначинаютформироватьсяустойчивыепредставле

ния о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые становятся 
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внутреннимирегуляторами поведения ребенка. Формируется произвольность поведения, 

социально значимыемотивыначинаютуправлятьличнымимотивами. 
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Личностьисамооценка.Складываетсяперваяиерархиямотивов.Формируетсядифференциро

ванностьсамооценки.Преобладаетвысокая,неадекватнаясамооценка.Ребенокстремитсяк 

сохранению позитивной самооценки. 

 

Подготовительнаякшколегруппа (седьмойгоджизни) 

Росто-весовыехарактеристики 

Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. Средняя 

длинатела умальчиков ксеми годамдостигает123,9,удевочек– 123,6см. 

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости роста 

теларебенка в длину («полу ростовой скачок роста»), причем конечности в это время растут 

быстрее,чемтуловище. Изменяются кости, формирующиеобликлица. 

Функциональноесозревание 

Уровеньразвитиякостнойимышечнойсистем,наработкадвигательныхстереотиповотвечаюттр

ебованиямдлительныхподвижныхигр.Скелетныемышцыдетейэтоговозрастахорошоприспособлены

кдлительным,нонеслишкомвысокимпоточностиимощностинагрузкам. 

Качественныеизменениявразвитиителеснойсферыребенка(полуростовойскачок)отражаетсу

щественныеизменениявцентральнойнервнойсистеме.Кшести-семигодампродолжительность 

необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом длительность цикла снавозрастаетдо60-

70минут,посравнениюс45-50минутамудетейгодовалоговозраста,приближаяськ90 

минутам,характернымдлясна детейстаршеговозрастаи взрослых. 

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится формирование 

тонкойбиомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает формироваться 

способность ксложным пространственным программам движения, в том числе к такой важнейшей 

функции какписьму–отдельныеэлементы письмаобъединяются вбуквыислова. 

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети называют 

болеемелкиедетали,присутствующиевизображениипредметов,могутдатьоценкупредметоввотноше

нииихкрасоты, комбинациитехилииных черт. 

Процессывозбужденияиторможениястановятсялучшесбалансированными.Кэтомувозрастуз

начительноразвиваютсятакиесвойстванервнойсистемы,каксила,подвижность,уравновешенность.Вт

ожевремявсеэтисвойстванервныхпроцессовхарактеризуютсянеустойчивостью,высокой 

истощаемостью нервныхцентров. 

Психическиефункции.Кшести-

семигодамособуюзначимостьприобретаетпроцессформирования «взрослых» механизмов 

восприятия. Формируется способность 

дифференцироватьслаборазличающиесяпофизическимхарактеристикамиредкопоявляющиесясенсо

рныестимулы.Качественныеперестройкинейрофизиологическихмеханизмоворганизациисистемыво

сприятия позволяют рассматривать этот период как сенситивный для становления 

когнитивныхфункций,впервуюочередьпроизвольноговниманияипамяти.Времясосредоточенноговн

имания,работы безотвлечений поинструкции достигает10-15 минут. 

Детямстановятсядоступныформыопосредованнойпамяти,гдесредствамимогутвыступать не 

только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые мыслительныеоперации 

(классификация).Существенно повышается роль словесного мышления, как 

основыумственнойдеятельностиребенка,всеболееобособляющегосяотмышленияпредметного,нагля

дно-образного. Формируются основы словесно-логического мышления, логические 

операцииклассификации,сериации,сравнения.Продолжаютразвиватьсянавыкиобобщенияирассужд

ения, 
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ноониещеограничиваютсянагляднымипризнакамиситуации.Увеличиваетсядлительностьпроизволь

ноговнимания(до30минут).Развитиеречихарактеризуетсяправильнымпроизношениемвсехзвуковро

дногоязыка,правильнымпостроениемпредложений,способностьюсоставлятьрассказпосюжетнымип

оследовательнымкартинкам.Врезультатеправильноорганизованнойобразовательнойработыудетейр

азвиваетсядиалогическаяинекоторые виды монологической речи, формируются предпосылки к 

обучению чтения. Активныйсловарныйзапасдостигает 3,5-7 тысячслов. 

Детскиевидыдеятельности.Процессуальнаясюжетно-

ролеваяиграсменяетсярезультативной игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое 

пространство усложняется.Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны 

отслеживать поведение партнеровповсемуигровомупространствуи менять 

своеповедениевзависимости отместа внем. 

Продуктивныевидыдеятельностивыступаюткаксамостоятельныеформыцеленаправленногоп

оведения.Рисункиприобретаютболеедетализированныйхарактер,обогащается их цветовая 

гамма.Дети подготовительной к школе группы в значительной 

степениосваиваютконструированиеизразличногостроительногоматериала.Онисвободновладеютоб

общеннымиспособамианализакакизображений,такипостроек;нетолькоанализируютосновные 

конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основесходства со 

знакомыми им объемными предметами.Способны выполнять различные по 

степенисложностипостройкикакпо собственномузамыслу, таки поусловиям. 

Коммуникацияисоциализация.Вобщениисовзрослымиинтенсивнопроявляетсявнеситуатив

но-личностнаяформаобщения.Вобщениисосверстникамипреобладаетвнеситуативно-

деловаяформаобщения.Характермежличностныхотношенийотличаетвыраженный интерес по 

отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, 

возрастаниепросоциальныхформповедения,феномендетскойдружбы,активнопроявляетсяЭмпатия,с

очувствие, содействие, сопереживание. Детские группы характеризуются стабильной 

структуройвзаимоотношениймеждудетьми. 

Само 

регуляция.Формируетсясоподчинениемотивов.Социальнозначимыемотивырегулируют личные 

мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление ребенказаниматься социально 

значимойдеятельностью. Происходит«потеря непосредственности» 

(поЛ.С.Выготскому),поведениеребенкаопосредуетсясистемойвнутреннихнорм,правилипредставле

ний.Формируетсясистемареальнодействующихмотивов,связанныхсформированием социальных 

эмоций, актуализируется способность к «эмоциональной 

коррекции»поведения.Постепенноформируютсяпредпосылкикпроизвольнойрегуляцииповеденияп

овнешниминструкциям.Отпреобладающейролиэмоциональныхмеханизмоврегуляциипостепеннона

мечаетсяпереходкрациональным, волевымформам. 

Личностьисамооценка.Складываетсяиерархиямотивов.Формируетсядифференцированнос

ть самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, неадекватнаясамооценка. Ребенок 

стремится к сохранению позитивной самооценки. Формируются внутренняяпозиция школьника; 

гендерная и полоролевая идентичность, основы гражданской идентичности(представление о 

принадлежностиксвоейсемье, национальная, религиозная принадлежность,соотнесение с 

названием своего места жительства,со своей культуройи страной); первичнаякартина мира, 

которая включает представление о себе, о других людях и мире в целом, чувствосправедливости. 
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1.2.  Планируемыерезультатыреализации в освоении Программы. 

 
Кпятигодам: 

ребенокпроявляетинтерескразнообразнымфизическимупражнениям,действиямсфизкультур

нымипособиями, настойчивость длядостижения хорошегорезультата,испытываетпотребность 

вдвигательной активности; 

ребенок демонстрирует хорошую координацию, быстроту, силу, выносливость, 

гибкость,хорошее развитие крупной и мелкой моторики рук активно и с интересом выполняет 

основныедвижения,основныеэлементыобщеразвивающих,спортивныхупражнений,свободноориен

тируетсявпространстве,переноситосвоенныеупражнениявсамостоятельнуюдеятельность; 

ребенок интересуется факторами, обеспечивающими здоровье, стремится узнать о 

правилахздоровогообразажизни,готовэлементарноохарактеризоватьсвоесамочувствие,привлечьвн

иманиевзрослоговслучаенедомогания; 

ребенокстремитсяксамостоятельномуосуществлениюпроцессовличнойгигиены,ихправильн

ойорганизации; 

ребенокбезнапоминаниявзрослогоздороваетсяипрощается,говорит«спасибо»и 

«пожалуйста»; 

ребенок выполняет самостоятельно знакомые правила общения со взрослыми, внимателен 

ксловамиоценкамвзрослого,стремитсякпознавательному,интеллектуальномуобщениюсовзрослыми

: задает много вопросов поискового характера, стремится к положительным 

формамповедения,замечаетярковыраженноеэмоциональноесостояниесверстникаилиблизких,попри

мерувоспитателя проявляет сочувствие; 

ребенокдемонстрируетстремлениекобщениюсосверстниками,попредложениювоспитателям

ожетдоговоритьсясдетьми,стремитсяксамовыражениювдеятельности,кпризнаниюиуважению 

сверстников; 

ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневнойжизни; 

ребенокпроявляетпознавательныйинтересктрудувзрослых,профессиям,технике;отражаетэти

представления виграх; 
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ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он былсоздан; 

ребеноксамостоятеленвсамообслуживании; 

ребенок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 

совместныйтрудсо взрослыми илисверстниками; 

ребенокпроявляетвысокуюактивностьилюбознательность,задаетмноговопросовпоисковогох

арактера; 

ребенокимеетнекоторыйопытдеятельностиизапаспредставленийобокружающеммире,с 

помощью воспитателя активно включается в деятельность экспериментирования, в 

процессесовместнойисследовательскойдеятельностиактивнопознаетиназываетсвойстваикачествап

редметов, особенности объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы 

иобъектыввидовыекатегории суказаниемхарактерныхпризнаков; 

ребенокинициативенвразговоре,речевыеконтактыстановятсяболеедлительнымииактивными

,используетразныетипырепликипростыеформы объяснительнойречи; 

ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 

эмоциональнойиречевой выразительности; 

ребенок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью 

взрослогосоставляетописательныерассказы и загадки; 

ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 

литературныетексты,воспроизводиттекст. 

ребенокспособениспользоватьобследовательскиедействиядлявыделениякачествисвойствпре

дметов иматериалов; 

ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается 

наотраженныевпроизведенияхискусствадействия,поступки, события; 

ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованнойдеятельности,используявыразительныеи изобразительныесредства; 

ребенокиспользуетнакопленныйхудожественно-

творческойопытвсамостоятельнойдеятельности,сжеланиемучаствуетвкультурно-

досуговойдеятельности(праздниках,развлеченияхидр.); 

ребеноксоздаетизображенияипостройкивсоответствиистемой,используяразнообразныемате

риалы,владееттехническими иизобразительнымиумениями; 

ребенокназываетроль до начала игры, обозначаетновую рольпо ходу игры, 

активноиспользуетпредметызаместители,предлагаетигровойзамыселипроявляетинициативувразви

тии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании 

игровойобстановки; 

ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к 

результату,выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их «действия» в 

режиссерскихиграх. 

 
Кшестигодам: 

ребенокдемонстрируетярковыраженнуюпотребностьвдвигательнойактивности,проявляет 

интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, 

показываетизбирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет представления о 

некоторыхвидахспорта, туризме, как формеактивногоотдыха; 
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ребенок проявляет во время занятий физической деятельностью выносливость, 

быстроту,силу,координацию,гибкость,уверенно,взаданномтемпеиритме,выразительновыполняету

пражнения,способентворческисоставитьнесложныекомбинациииззнакомыхупражнений; 

ребенокпроявляетнеобходимыйсамоконтрольисамооценку,способенсамостоятельнопривлеч

ьвниманиедругихдетей иорганизовать знакомуюподвижнуюигру; 

ребеноквладеетосновнымиспособамиукрепленияздоровья,правиламибезопасногоповедения 

в двигательной деятельности, мотивирован на сбережение и укрепление 

собственногоздоровьяиздоровья окружающихеголюдей; 

ребенокрегулируетсвоюактивностьвдеятельности,умеетсоблюдатьочередностьиучитывать 

права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает вопросыразличной 

направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу вразных 

видахдеятельности, способенк произвольнымдействиям; 

ребенок способен различатьразные эмоциональные состояния взрослыхи 

сверстников,учитывает ихв своемповедении, откликается на просьбу помочь, воценке поступков 

опираетсянанравственныепредставления; 

ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в 

общениес близкими взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к 

незнакомымлюдям, при общении с взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые 

нормы 

иправилакультурыповедения,проявляетлюбовькродителям,уважениеквоспитателям,интересуетсяж

изнью семьи и детского сада; 

ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 

профессий,бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится 

участвовать втруде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со 

сверстниками вразных видахповседневного и ручного труда; 

ребенокиспытываетинтересксобытиям,находящимсязарамкамиличногоопыта,фантазирует, 

сочиняет разные истории, предлагает пути решения проблем, имеет представления 

осоциальном,предметноми природноммире; 

ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасногоповедениявразныхвидахдеятельности,демонстрируетуменияправильноибезопаснополь

зоватьсяподприсмотромвзрослогобытовымипредметамииприборами,безопасногообщения с 

незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасного поведения наулице; 

ребенокпроявляетинициативу исамостоятельностьвпроцессепридумываниязагадок,сказок, 

рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, 

демонстрируетбогатыйсловарныйзапас,безошибочнопользуетсяобобщающимисловамиипонятиями

,самостоятельнопересказываетрассказыисказки,проявляетизбирательноеотношениекпроизведения

мопределенной тематики и жанра; 

ребенок проявляет интерес и/или с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной,театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, 

изобразительном итеатральномискусстве;проявляетмузыкальныеихудожественно-

творческиеспособности; 

ребенокпринимаетактивноеучастиевпраздничныхпрограммахиихподготовке;взаимодейству

етсовсемиучастникамикультурно-досуговых мероприятий; 

ребеноксамостоятельноопределяетзамыселрисунка,аппликации,лепки,постройки,создаетоб

разыикомпозиционныеизображения,интегрируяосвоенныетехникиисредствавыразительности,испо

льзует разнообразныематериалы; 
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ребенок согласовываетсвои интересы с интересамипартнеров в игровой деятельности,умеет 

предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных 

событий,создавать игровыеобразы,управлятьперсонажамиврежиссерскойигре; 

ребенокпроявляетинтерескигровомуэкспериментированию,развивающимипознавательными

грам,виграхсготовымсодержаниемиправиламидействуетвточномсоответствиисигровойзадачей и 

правилами. 

 
                 Кконцудошкольноговозраста: 

уребенкасформированыосновныефизическиеинравственно-волевыекачества; 

ребеноквладеетосновнымидвижениямииэлементамиспортивныхигр,можетконтролировать  

движениеиуправлятьими; 

ребеноксоблюдаетэлементарныеправилаздоровогообразажизнииличнойгигиены; 

ребенок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 

основныедвижения,спортивные),участвуетвтуристическихпешихпрогулках,осваиваетпростейшиет

уристическиенавыки, ориентируется наместности; 

проявляетэлементытворчествавдвигательнойдеятельности; 

проявляет морально-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять 

самооценкусвоейдвигательной деятельности; 

имеетначальныепредставленияоправилахбезопасногоповедениявдвигательнойдеятельности

;отом,чтотакоездоровье,понимает,какподдержать,укрепитьисохранитьего; 

владеет здоровье сберегающимиумениями: навыками личной гигиены, может 

заботливоотноситься к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и 

поддержкузаболевшимлюдям; 

ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в 

различныхвидахдеятельности, взаимоотношенияхсо взрослымии сверстниками; 

ребенокспособенкосуществлениюсоциальнойнавигацииисоблюдениюправилбезопасности 

вреальноми цифровомвзаимодействии; 

уребенкавыраженостремлениезаниматьсясоциальнозначимойдеятельностью; 

ребеноквладеетсредствамиобщенияиспособамивзаимодействиясовзрослымиисверстниками;

способенпониматьиучитыватьинтересыичувствадругих;договариватьсяидружитьсосверстниками;с

тараетсяразрешатьвозникающиеконфликтыконструктивнымиспособами; 

ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулироватьсвое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных 

ситуациях,обосновывать свои ценностныеориентации; 

ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям 

исамомусебе; 

ребенокстремитсясохранятьпозитивнуюсамооценку; 

ребенок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять апатию 

(сочувствие,сопереживание,содействие); 

ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам;интересуетсясубъективноновыминеизвестнымвокружающеммире;способенсамостоят

ельно 
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придумыватьобъясненияявлениямприродыипоступкамлюдей;склоненнаблюдать,экспериментиров

ать; 

ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором 

онживет:элементарнымипредставлениямиизобластиестествознания,математики,истории,искусства 

и спорта, информатики и инженерии ит.п.; о себе, собственной принадлежности ипринадлежности 

других людей к определенному полу; составе семьи, родственных отношениях 

ивзаимосвязях,семейныхтрадициях;обобществе,егонационально-

культурныхценностях;государстваи принадлежностикнему; 

ребеноквладеетречьюкаксредствомкоммуникации,ведетдиалогсовзрослымиисверстниками,

используетформулыречевогоэтикетавсоответствиисситуациейобщения,владееткоммуникативно-

речевымиумениями; 

ребенок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных 

жанров,имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам познавательного 

характера,определяетхарактерыперсонажей,мотивыихповедения,оцениваетпоступкилитературных

героев; 

ребенокспособенвосприниматьипониматьпроизведенияразличныхвидовискусства,имеетпре

дпочтениявобластимузыкальной,изобразительной,театрализованнойдеятельности; 

ребеноквыражаетинтересккультурнымтрадициямнародавпроцессезнакомствасразличнымив

идамиижанрамиискусства;обладаетначальнымизнаниямиобискусстве; 

ребенок владеетумениями, навыками и средствами художественной выразительности 

вразличныхвидахдеятельностииискусства;используетразличныетехническиеприемывсвободнойху

дожественной деятельности; 

ребенокучаствуетвсозданиииндивидуальныхиколлективныхтворческихработ,тематических 

композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 

проектах;ребеноксамостоятельновыбираеттехникуивыразительныесредствадлянаиболееточной 

передачиобразаисвоегозамысла,способенсоздаватьсложныеобъектыикомпозиции,преобразовывать 

и использоватьс учетом игровой ситуации; 

ребеноквладеетразнымиформамиивидамиигры,различаетусловнуюиреальнуюситуации,пред

лагаетиобъясняетзамыселигры,комбинируетсюжетынаосновереальных,вымышленных событий, 

выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства 

длясозданияигровыхобразов,согласовываетсвоиинтересысинтересамипартнеровпоигре,управлять 

персонажами врежиссёрской игре; 

ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированиюс предметами, 

развивающимипознавательнымиграм,виграхсготовымсодержаниемиправиламиможетобъяснитьсод

ержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным 

выполнениемправилвсемиучастниками; 

ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностныезадачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов детской 

деятельности,принимать собственныерешения ипроявлятьинициативу; 

ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретнойцели;демонстрируетсформированныепредпосылкикучебнойдеятельностииэлементыгот

овности к школьномуобучению. 

 

 

 
1.3  Педагогическаядиагностикадостиженияпланируемыхрезультатов 
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Педагогическая диагностика в дошкольной образовательной организации (далее - ОУ) –это 

особый вид профессиональной деятельности, позволяющий выявлять динамику и 

особенностиразвития ребенка, составлять на основе полученных данных 

индивидуальныеобразовательныемаршрутыосвоенияобразовательнойпрограммы,своевременновно

ситьизменениявпланирование,содержаниеиорганизацию образовательнойдеятельности. 

Такимобразом,педагогическаядиагностикаявляетсяосновойдляцеленаправленнойдеятельнос

типедагога,начальнымизавершающимэтапомпроектированияобразовательногопроцесса в 

дошкольной группе. Ее функция заключается в обеспечении эффективной 

обратнойсвязи,позволяющейосуществлятьуправление образовательнымпроцессом. 

Направленияицелипедагогическойдиагностики,атакжеособенностиеепроведенияопределяю

тся требованиями ФГОС ДО. В ФГОС ДО указано, что реализация 

Программыможетпроводитьсяоценкаиндивидуальногоразвитиядетей,котораяосуществляетсяпедаг

огическимработникомврамкахпедагогическойдиагностики.Данноеположениесвидетельствует о 

том, что педагогическая диагностика не является обязательной процедурой, авопрос о ее 

проведении для получения информации о динамике возрастного развития ребенка иуспешности 

освоения им Программы, формах организации и методах решается непосредственноОУ 

Спецификапедагогическойдиагностикидостиженияпланируемыхобразовательныхрезультат

овобусловленаследующими требованиямиФГОСДО: 

планируемыерезультатыосвоенияосновнойобразовательнойпрограммыдошкольногообразов

аниязаданыкакцелевыеориентирыдошкольногообразованияипредставляютсобойсоциально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на 

разныхэтапахдошкольного детства; 

целевыеориентирынеподлежатнепосредственнойоценке,втомчислеиввидепедагогической 

диагностики (мониторинга). Они не являются основанием для их 

формальногосравнениясреальнымидостижениямидетейиосновойобъективнойоценки,соответствия

установленнымтребованиямобразовательнойдеятельностииподготовки детей; 

освоениеПрограммынесопровождаетсяпроведениемпромежуточныхаттестацийиитоговой 

аттестации воспитанников. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценкуиндивидуальногоразвитиядетейдошкольноговозраста,которойопределяетсяэффективностьп

едагогическихдействийиосуществляетсяихдальнейшеепланирование.Результаты педагогической 

диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно 

длярешенияследующихобразовательныхзадач: 

1) индивидуализацииобразования(втомчислеподдержкиребенка,построенияегообразовател

ьнойтраекторииилипрофессиональнойкоррекцииособенностейегоразвития); 

2) оптимизацииработысгруппойдетей. 

ПериодичностьпроведенияпедагогическойдиагностикиопределяетсяОрганизацией.Оптимал

ьным является ее проведение на начальном этапе освоения ребенком 

образовательнойпрограммы,взависимостиотвремениегопоступлениявдошкольнуюгруппу(стартова

ядиагностика)иназавершающемэтапеосвоенияпрограммыеговозрастнойгруппой(заключительная,ф

инальнаядиагностика).Припроведениидиагностикинаначальномэтапеучитываетсяадаптационныйп

ериодпребыванияребенкавгруппе.Сравнениерезультатовстартовойифинальнойдиагностикипозволя

етвыявитьиндивидуальнуюдинамикуразвитияребенка. 
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Педагогическаядиагностикаиндивидуальногоразвитиядетейпроводитсяпедагогомвпроизвол

ьнойформе наосновемало формализованныхдиагностическихметодов:наблюдения,свободных 

бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по 

лепке,аппликации,построек,поделокидр.),специальныхдиагностическихситуаций.Принеобходимос

типедагогможетиспользоватьспециальныеметодикидиагностикифизического,коммуникативного,п

ознавательного,речевого, художественно-эстетическогоразвития. 

Ведущимметодомпедагогическойдиагностикиявляетсянаблюдение.Осуществляяпедагогиче

скую диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в естественных 

условиях,вразныхвидахдеятельности,специфичныхдлядетейраннегоидошкольноговозраста.Ориент

ирамидлянаблюденияявляютсявозрастныехарактеристикиразвитияребенка.Онивыступаюткакобоб

щенныепоказателивозможныхдостиженийдетейнаразныхэтапахдошкольного детства в 

соответствующих образовательных областях. Педагог может 

установитьсоответствиеобщихпланируемыхрезультатовсрезультатамидостиженийребенкавкаждой

образовательнойобласти. 

Впроцессенаблюденияпедагогобращаетвниманиеначастотупроявлениякаждогопоказателя,с

амостоятельностьиинициативностьребенкавдеятельности.Частотапроявленияуказывает на 

периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность 

выполнениядействияпозволяетопределитьзонуактуальногоиближайшегоразвитияребенка.Инициат

ивностьсвидетельствуетопроявлениисубъектностиребенкавдеятельностиивзаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог 

выбираетсамостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения является карта 

развитияребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив показатели возрастного 

развитияребенка,критерииихоценки.Фиксацияданныхнаблюденияпозволятпедагогуотследить,выяв

ить и проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, атакже 

скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных 

особенностейразвитияребенкаи егопотребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме,которыепозволяютвыявитьпричиныпоступков,наличиеинтересакопределенномувидудеятел

ьности, уточнитьзнанияопредметахиявлениях окружающейдействительностиидр. 

Анализпродуктовдетскойдеятельностиможетосуществлятьсянаосновеизученияматериаловп

ортфолиоребенка(рисунков,работпоаппликации,фотографийработполепке,построек,поделокидр.).

Полученныевпроцессеанализакачественныехарактеристикисущественнодополнятрезультатынабл

юдениязапродуктивнойдеятельностьюдетей(изобразительной,конструктивной, музыкальной и 

др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которыхпедагогвыстраиваетвзаимодействиесдетьми,организуетпредметно-

развивающуюсреду,мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, 

составляет индивидуальныеобразовательные маршруты освоения образовательной Программы, 

осознанно и целенаправленнопроектируетобразовательныйпроцесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявлениеиизучениеиндивидуально-

психологическихособенностейдетей,причинвозникновениятрудностейвосвоенииобразовательнойп

рограммы),которуюпроводятквалифицированныеспециалисты (педагоги-психологи, психологи). 

Участие ребенка в психологической 

диагностикедопускаетсятолькоссогласияегородителей(законныхпредставителей).Результаты  
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психологическойдиагностикимогутиспользоватьсядлярешениязадачпсихологическогосопровожде

нияиоказанияадресной психологическойпомощи. 

 

 

 
2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ 

 
 
2.1. Задачиисодержаниеобразования (обучения и воспитания) по образовательным областям 

 
2.2.1. Социально-коммуникативноеразвитие 

 
От4летдо5 лет 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательнойдеятельности являются: 

Всфере социальныхотношений: 

формировать положительную высокую самооценку, уверенность в своих силах, 

стремлениексамостоятельности; 

развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, слабым и нуждающимся 

впомощи, воспитывать сопереживание героям литературных и мультипликационных 

произведений,доброеотношениек животными растениям; 

развиватьпозитивное отношение и чувствопринадлежностидетей ксемье,уважение 

кродителям,значимымвзрослым; 

воспитыватьдоброжелательноеотношениековзрослымидетям; 

воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание выполнять 

правилаповедения,бытьвежливыми вобщении со старшимии сверстниками; 

развиватьстремлениексовместнымиграм,взаимодействиювпареилинебольшойподгруппе,к 

взаимодействию впрактическойдеятельности. 

Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 

воспитыватьлюбовькРодине,уважительноеотношениексимволамстраны,памятным 

датам; 

развиватьинтерес детейкосновным достопримечательностямигорода (поселка), в котором 

ониживут. 

Всферетрудовоговоспитания: 

формироватьпредставленияотдельныхпрофессияхвзрослыхнаосновеознакомлениясконкретны

мивидами труда; 

воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о 

детях;вовлекать впростейшиепроцессы хозяйственно-бытовоготруда; 

развиватьсамостоятельностьиуверенностьвсамообслуживании,желаниивключатьсявповседнев

ныетрудовыеделавдетскомсадуисемье. 

Вобластиформированияосновбезопасногоповедения: 

обогащатьпредставлениядетейобосновныхисточникахивидахопасностивбыту,наулице,вприро

де, вобщении снезнакомыми людьми; 

знакомитьдетейспростейшимиспособамибезопасногоповедениявопасныхситуациях; 

формироватьпредставленияоправилахбезопасногодорожногодвижениявкачествепешеходаи 

пассажиратранспортного средства. 
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формироватьпредставленияоправилахбезопасногоиспользованияэлектронныхгаджетов,втом 

числемобильныхустройств, планшетови пр. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Всфере социальныхотношений. 
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Педагогобогащаетпредставлениядетейобихразвитии,проговариваетификсируетвниманиенар

азнообразныхвозрастныхизменениях(когдаябылмаленький,когдаябудувзрослым).Способствуетосв

оениюдетьмитрадиционныхтендерныхпредставлений. 

Формирует положительную самооценку, уверенность в своих силах, отмечает 

позитивныеизменения в развитии и поведении детей, бережно и тактично помогает ребенку 

обнаружить своиошибкии найтиадекватный способ ихустранения. 

Педагог способствует распознаванию и пониманию детьми эмоциональных состояний, 

ихразнообразных проявлений, связи эмоций и поступков людей. Создает ситуации получения 

детьмиопыта проявления сочувствия и содействия (эмпатичного поведения) в ответ на 

эмоциональноесостояниесверстниковивзрослых,воспитываетчувствительностьивнимательностькза

труднениям и переживаниям окружающих. При чтении художественной литературы, 

просмотрефрагментовмультипликационныхфильмовпедагогобращаетвниманиенаразнообразиеэмо

циональныхпроявленийгероев,комментируетиобсуждаетсдетьмиобусловившиеихпричины. 

Педагогразвиваетпозитивноеотношениеичувствопринадлежностидетейксемье,уважениекро

дителям:обогащаетпредставлениеоструктуреисоставесемьи,родственныхотношениях;семейныхсоб

ытиях, делах. 

Обеспечиваетвключенностьдетейвдетскоесообщество,умениесогласовыватьвзаимоотношен

иясосверстниками.Побуждаетдетейнаблюдатьзаповедениемсверстников,развиваетчувствительност

ькпоступкамсверстников,интерескихдействиям.Способствуетосвоениюдетьмивербальныхиневерба

льныхсредствиспособовобращенияксверстникам,привлечения внимания и демонстрации своего 

расположения. Поддерживает детей в ситуации,когда им трудно выразить собственные 

потребности и при урегулировании конфликтов 

междусверстниками,демонстрируеткультурныеформыобщения.Стимулируетинициативуисамостоя

тельныйвыбордетьмизанятийипартнеров,обогащаетумениедоговариваться,поддерживает 

совместные дела детей в небольших группах (3-4 человека). Обеспечивает 

развитиеличностногоотношенияребенкаксоблюдениюилинарушениюморальныхнормпривзаимоде

йствиисо сверстником. 

Создаетусловиядляразвитиядетско-

взрослогосообщества.Способствуетосвоениюправилиформпроявлениявежливости,уважениякстар

шим:напоминаетидемонстрируетразличные формы приветствия, прощания, выражения 

благодарности и просьбы. Знакомит детей справиламиповедениявобщественныхместах.  

Развивает позитивное отношение к детскому саду: знакомит с сотрудниками, с 

доступнымидлявосприятиядетьмиправиламижизнедеятельностивдетскомсада;еготрадициями;восп

итываетбережноеотношениекпространствуиоборудованиюдетскогосада.Обращаетвнимание детей 

на изменение и украшение помещений и территории детского сада, 

поддерживаетинициативудетейисовместнопланируетпрезентациюпродуктовдеятельности(рисунко

в,поделок)впространстведетского сада. 

Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма 

Воспитывает любовь и уважение к нашей Родине — России. Знакомит с 

государственнойсимволикойРФ:РоссийскийфлагигербРоссии,воспитываетуважительноеотношени

ексимволамстраны. 

Обогащаетпредставлениядетейогосударственныхпраздниках:ДеньзащитникаОтечества,Ден

ьПобеды.Знакомитдетейссодержаниемпраздника,спамятнымиместамивгороде(поселке), 

посвященными празднику. 
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ПедагогобогащаетпредставлениядетейоМалойРодине:знакомитсосновнымидостопримечате

льностямигорода(поселка),развиваетинтересдетейкихпосещениюсродителями; знакомит с 

названиями улиц, на которых живут дети. Поддерживает эмоциональнуюотзывчивость детей на 

красоту родного края. Создает условия для отражения детьми впечатленийо Малой Родине в 

различных видах деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы 

виграх,разворачивает сюжет ит. д.). 

Поддерживаетинтерескнароднойкультурестраны(устномународномутворчеству,народнойм

узыке, танцам, играм, игрушкам). 

Всферетрудовоговоспитания. 

Педагог знакомит детей с содержанием и структурой процессов хозяйственно-

бытовоготруда взрослых, обогащает их представления, организуя специальные образовательные 

ситуации 

смоделированиемконкретныхтрудовыхпроцессоввзрослых,работающихвдетскомсаду(какмузыкаль

ный руководитель готовится к занятиям с детьми, как электрик меняет 

электрическиелампочкивгрупповойкомнате,поварделаетсалатнаобед).Беседуетсдетьми,обращаетв

ниманиенацелостностьтрудовогопроцесса,направленногонапродуктивныйрезультат,вызываетудете

йдобрыеиуважительныечувстваквзрослым,которыезаботятсяожизнедеятельности детей вдетском 

саду. 

Педагогподдерживаетинициативу детейузнатьирассказатьотрудовойдеятельностивзрослых, 

поощряет коммуникативную активность ребенка, связанную с желанием рассказать 

опрофессиимамыили папы,описать ихтрудовыедействия,рассказатьорезультатахихтруда. 

Педагог расширяетпредставление детейо предметахкакрезультате труда взрослых, 

омногообразиипредметногомираматериалов(металл,стекло,бумага,картон,кожаит.п.),знакомитдете

йсключевымихарактеристикамиматериалов,организуяэкспериментированиеспособствуетобогащен

июпредставленийдетейоботличительныхпризнакахматериаловдлясозданияпродуктовтруда(прочны

й/ломкийматериал,промокаемый\водоотталкивающийматериал,мягкий / твердый материалит.п.) 

Педагограссказываетдетямобытовойтехнике,помогающейвзрослыморганизоватьбытовойтр

уддома:стиральнаяипосудомоечнаямашины,пылесос,мультиварка,миксер,мясорубка,беседуетсдеть

мионазначениибытовойтехники,формируетпредставлениеоееназначениидляускоренияи 

облегчения процессовбытового труда. 

Педагог создает условия для позитивного включения детей в процессы самообслуживания 

впроцессе режимных моментов группы, поощряет желание детей проявлять самостоятельность 

иинициативность,используяприемыпоощренияиодобренияправильныхдействийдетей,результатов 

процесса самообслуживания. Одобряет действия детей, направленныена 

оказаниевзаимопомощи(помочьдоделать поделку,помочь одеться,помочьубрать состолаит.п.). 

Впроцессесамообслуживанияобращаетвниманиедетейнанеобходимостьбережногоотношени

яквещам:аккуратноескладываниеодежды,возвращениеигрушекнаместопослеигрыит.п.Впроцессеса

мообслуживанияпедагогнапоминаетдетямоважностисоблюденияочередностидействийвтрудовомп

роцесседлядостижениякачественногорезультата,демонстрируетдетямприемысамоконтроля 

дляоценкирезультата,поощряетдействия 

детей,направленныенаприменениеспособовсамоконтролявпроцессевыполнениядействий. 

Вобластиформированияосновбезопасностиповедения. 

Педагог способствует обогащению представлений детей об основных правилах 

безопасногоповедениявбыту,вприроде,наулице,вреальномобщенииснезнакомымилюдьмиивтелефо

нныхразговорах сними. 
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Создаетусловиядлярасширенияиуглубления интересадетейкбытовымприборамипредметам 

быта, обсуждает вместе с детьми правила их использования, поощряет стремлениедетей 

поделиться своим опытом с другими, предлагает детям рассказать о том, как они 

домасоблюдаютправилабезопасногоповедения,выбираетвместесдетьмилучшиепримеры.Обсуждае

т с детьми, что порядок в доме и детском саду необходимо соблюдать не только длякрасоты, но и 

для безопасности человека, что предметы и игрушки необходимо класть на своеместо. 

Рассматриваетвместесдетьмикартинкисправиламииалгоритмамиповедениявситуациях, 

опасных для здоровья и жизни, которые могут произойти с детьми дома, в 

условияхдетскогосада,вближайшемсдомомокружении:еслинеосторожнопользоваться,братьбезразр

ешения или играть острыми, колющими, режущими предметами, то можно порезаться 

илиуколоться,лучшепредупредить взрослогои пользоваться толькоподегоприсмотром. 

Создаетигровыеситуации,вкоторыхребенокможетзакрепитьопытбезопасногоповедения в 

быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми. Обсуждают с детьмиправила 

безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях: как позвать взрослого на помощь, каквызвать 

помощь по мобильномуустройствуи т.п. 

В результате, к концу 5 года жизни, ребенок демонстрирует положительную 

самооценку,уверенностьвсвоихсилах,стремлениексамостоятельности;обращаетвниманиенаярковы

раженноеэмоциональноесостояниесверстникаилиблизкихлюдей,сопереживаетгероямлитературных

иизобразительныхпроизведений,демонстрируетвыраженноеположительноеэмоциональноеотноше

ниекживотным,особенномаленьким;задаетвопросыобэмоцияхичувствах, пытается разобраться в 

причинах хорошего и плохого настроения; знает состав семьи,имеет представления о родственных 

отношениях, беседует о семейных событиях; 

демонстрируетосвоениеправилиположительныхформповедения;чувствителенкпоступкамсверстни

ков,проявляетинтерескихдействиям,внимателенксловамиоценкамвзрослых;впривычнойобстановке

самостоятельновыполняетзнакомыеправилаобщениясовзрослыми;позитивноотноситсякпосещени

юдетскогосада,знаетрядправилажизнедеятельности вдетскомсаду. 

Знает символам страны (флаг и герб), ряд памятных дат и демонстрирует уважительное 

книмотношение, проявляетинтересосновным достопримечательностямигорода 

(поселка),вкоторомон живет. 

Проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; отражает 

этипредставления в играх; способен использовать обследовательские действия для выделения 

качестви свойств предметов и материалов, рассказать о предмете, его назначении и особенностях, 

о 

том,каконбылсоздан;самостоятеленвсамообслуживании;стремитсяквыполнениютрудовыхобязанно

стей,охотновключаетсявсовместныйтрудсо взрослымиили сверстниками. 

С интересом познает правила безопасного поведения; в повседневной жизни 

стремитсясоблюдатьправила безопасного поведения; знаетправила безопасногодорожного 

движения 

вкачествепешеходаипассажиратранспортногосредства,основныеправилабезопасногоиспользовани

ягаджетов. 

 
От5летдо6 лет 

Вобластисоциально-

коммуникативногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности являются: 

Всфере социальныхотношений: 
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обогащатьпредставлениядетейоформахповеденияидействийдетейвразличныхситуацияхвсем

ьеи детском саду; 

содействоватьпониманиюдетьмисобственныхичужихэмоциональныхсостоянийипереживан

ий,овладениюспособамиэмпатичногоповедениявответнаразнообразныеэмоциональныепроявления 

сверстников и взрослых; 

поддерживатьинтересдетейкотношениямисобытиямвколлективе,согласованиюдействиймеж

дусобойизаинтересованности вобщемрезультате совместнойдеятельности; 

обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила взаимодействия в 

группе,пониманиедетьми последствий несоблюденияпринятыхправил; 

расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях 

вгруппедетского сада. 

Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 

воспитыватьлюбовьиуважениекРодине,клюдямразныхнациональностей,проживающимнате

рритории России,ихкультурномунаследию; 

знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями 

празднования,развиватьпатриотическиечувства,уважениеигордостьзапоступкигероевОтечества; 

поддерживать детскую любознательность по отношению к родному краю, 

эмоциональныйотклик на проявления красоты в различных архитектурных объектах и 

произведениях искусства,явленияхприроды. 

Всферетрудовоговоспитания: 

формировать представления о профессиях и трудовых 

процессах;воспитыватьбережноеотношениектрудувзрослых,крезультатамих 

труда; 

развиватьсамостоятельностьиинициативувтрудовойдеятельностипосамообслуживанию,хозя

йственно-бытовому,ручномутрудуиконструированию,трудувприроде; 

знакомитьдетейсэлементарнымиэкономическимизнаниями,формироватьпервоначальныепр

едставления о финансовой грамотности. 

Вобластиформированиябезопасногоповедения: 

формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, 

наулице, в природе, в интернет-сети и способах безопасного поведения; о правилах 

безопасностидорожногодвижения вкачествепешеходаи пассажиратранспортного средства; 

формироватьосмотрительноеотношениекпотенциальноопаснымдлячеловекаситуациям;знаком

итьсосновнымиправиламипользованиясетиИнтернет,цифровымиресурсами. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Всфере социальныхотношений. 

Педагогпредоставляетдетямвозможностьрассказатьосебе,выразитьсобственныепотребности

ижелания,воспитываетсамоуважениеиуверенностьвсебе,подчеркиваетдостижения ребенка. 

Знакомит детей с их правами. Обогащает представления детей о расширенииформ поведения 

идействий детей в ситуации взросления (помощь взрослым дома и в детскомсаду, заботаи 

поддержкамладших. 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их выражением в 

мимике,пантомимике,действиях,интонацииречи.Анализируетсдетьмипричиныисобытия,способств

ующие возникновению эмоций, рассматривает примеры из жизненного опыта детей,произведений 

литературы и изобразительного искусства, кинематографа и мультипликации. 

Учитдетейпониматьсвоиичужиеэмоциональныесостояния,разговариватьоних,демонстрирует 
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примеры эмоциональной поддержки и адекватные возрасту способы регуляции 

эмоциональныхсостояний. 

Обогащает представлений о семье, семейных и родственных отношениях: члены 

семьи,ближайшиеродственникиполинииматерииотца.Способствуетпониманиютого,какподдержив

аются родственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, 

совместныйотдых),какпроявляютсявсемьезабота,любовь,уважениедругкдругу.Рассматриваетпрояв

ления семейных традиций и отношения к пожилым членам семьи. Обогащает 

представлениядетейо заботеи правилахоказания посильнойпомощи больномучленусемьи. 

Педагогподдерживаетстремлениеребенкабытьчленомдетскогоколлектива:иметьближайшее

окружениеипредпочтениявобщении;стремитьсякделовому 

сотрудничеству;всовместнойдеятельностиориентироватьсянасвоивозможностиисверстника.Спосо

бствуетовладению детьми умений совместной деятельности: принимать общую цель, 

договариваться оспособах деятельности и материалах, в процессе общего дела быть 

внимательными друг к другу,проявлять заинтересоватьвдостижении результата,выражатьсвое 

отношение крезультату 

ивзаимоотношениям.Стимулируетдетейкпредотвращениюисамостоятельномупреодолениюконфли

ктныхситуаций,уступаядругдругу,уточняяпричинунесогласия.Обогащаетопытосвоениядетьмифро

нтальныхформсовместной деятельности со сверстниками. 

Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и установление 

правилвзаимодействия в группе, способствует пониманию детьми последствий несоблюдения 

принятыхправил. 

Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях 

вгруппе детского сада. Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе утро, добрый 

вечер,хорошегодня, будьте здоровы,пожалуйста, извините, спасибо). 

Развивает позитивное отношение к детскому саду: поддерживает желание детей 

соблюдатьпорядокичистотувгруппе,преобразовыватьпространствовзависимостиотпредстоящихсоб

ытий(праздники,мероприятия),воспитываетбережноеотношениекпространствуиоборудованию 

детского сада. Включает детей в подготовку мероприятий для родителей, пожилыхлюдей, 

младших детей в детском саду. Поддерживает чувство гордости детей, удовлетворение 

отпроведенных мероприятий. 

Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма. 

Педагог воспитывает любовь и уважение к нашей Родине — России. Формирует у 

детейпредставления о государственных символах России— гербе, флаге, гимне, знакомит с 

историейих 

возникновениявдоступнойдлядетейформе.Обогащаетпредставлениядетейотом,чтоРоссия 

— большая многонациональная страна и воспитывает уважение к людям разных 

национальностей,ихкультуре.Развиваетинтерескжизнилюдейразныхнациональностей,проживающ

ихнатерриторииРоссии, ихобразу жизни, традициямиспособствуетеговыражениювразличныхвидах 

деятельности детей (рисуют, играют, обсуждают). Уделяет особое внимание традициям 

иобычаямнародов, которыепроживают натерритории малойродины. 

Обогащаетпредставлениядетейогосударственныхпраздниках:ДеньРоссии,Деньнародногоед

инства,ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации,ДеньГосударственногогербаРоссийско

йФедерации,ДеньзащитникаОтечества,ДеньПобеды,Всемирныйденьавиацииикосмонавтики.Знако

митдетейссодержаниемпраздника,страдициями празднования, памятными местами в городе 

(поселке), посвященными 

празднику.ВоспитываетуважениекзащитникамигероямОтечества.Знакомитдетейсяркими 
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биографическими фактами, поступками героев Отечества, вызывает позитивный 

эмоциональныйотклики чувство гордости. 

Педагог обогащает представления детей о Малой Родине: поддерживает 

любознательностьпоотношениюкродномукраю;интерес,почемуименнотакустроеннаселенныйпунк

т(расположениеулиц,площадей,различныхобъектовинфраструктуры);знакомитсосмысломнекотор

ых символов и памятников города (поселка), развивает умения откликаться на 

проявлениякрасотывразличныхархитектурныхобъектах.Поддерживаетпроявленияудетейпервично

йсоциальной активности: желание принять участие в значимых событиях, переживание 

эмоций,связанных с событиями военных лет и подвигами горожан, (чествование ветеранов, 

социальныеакцииипр.). 

Всферетрудовоговоспитания. 

Педагог обогащает представления детей о труде взрослых, знакомит детей 

дошкольноговозрастасразнымивидамипроизводительного(промышленность,строительство,сельско

ехозяйство)иобслуживающего(сферадосугаиотдыха,сферакультуры,медицина,торговля)труда. 

Создает образовательные ситуации по ознакомлению детей с конкретными 

профессиямивзрослых,демонстрируетвозможныесвязимежду профессиями,обращаетвнимание 

детейнасодержание каждой профессии в соответствии с общей структурой трудового процесса 

(мотив,цель,инструментыиоборудование,содержаниедействий,выбортрудовыхдействийвсоответст

виисцелью,результат):Продавецпродаеттоварпокупателю,рабочийнафабрикеизготавливаеттовар,ш

оферразвозиттоварпомагазинам,грузчикразгружаеттовар. 

Педагог формирует представление детей о современной технике, ее разнообразии, 

создаетобразовательныеситуациидлязнакомствадетейсконкретнымитехническимиприборами,пока

зывает, как техника способствует ускорению получения результата труда и облегчению 

трудавзрослых. 

Педагог создает условия для знакомства детей с экономическими знаниями. Рассказывает 

оназначениирекламыдляраспространенияинформацииотоваре.Формируетпредставлениеофинансов

ой грамотности человека, обсуждает с детьми назначение денег и их участие в 

процессеприобретения товаров или услуг. Организует проблемные и игровые ситуации для детей, 

развиваетумения планировать расходы на покупку необходимых товаров и услуг, формирует 

уважение ктрудуродителей. 

Педагогпродолжаетпоощрятьинициативностьисамостоятельностьдетейвпроцессахсамообсл

уживания. В группе: убрать постель после сна, расставить ровно стулья, за столами в зонеучебной 

деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для развития умений выполнятьотдельные 

трудовые действия, привлекает к решению поставленныхзадач родителей с 

цельюсозданиядомаусловийдляразвитияуменийреализовыватьэлементыхозяйственно-

бытовоготруда:вымытьтарелкупослеобеда,вытеретьпыльвкомнате,застелитькровать,погладитьнос

овойплаток,покормитьдомашнегопитомцаи т.п. 

Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми трудовых поручений 

вовремядежурства,учитдетейраспределятьмеждусобойтрудовыепоручениядляполученияединоготр

удового результата. 

Вобластиформированиябезопасногоповедения. 

Педагогсоздаетусловия для закрепления представлений детей 

оправилахбезопасногоповедения в быту, на улице, в природе, в общении с людьми. Обсуждает с 

детьми содержаниедетских книг, где герои попадают в опасные ситуации, побуждает детей к 

рассуждениям, 

чтонужнобылосделать,чтобыизбежатьопасности,обговариваетвместесдетьмиалгоритм 
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безопасного поведения. Рассматривает с детьми картинки, постеры, где раскрывается связь 

междунеобдуманныминеосторожнымдействиямичеловекаиопаснымипоследствиямиразрешенияси

туации (наступил на люк – чуть не провалился в шахту, толкнул ребенка на горке– мальчикупал на 

острый лед и т.п.). Инициирует проблемными вопросами желание детей рассказать о 

том,какможнобылоизбежатьопаснойситуации,какиесоветыдетимоглибыдатьгероям,представленны

мнакартинках. 

Педагог создаетусловия для самостоятельнойдеятельностидетей, где можно было 

быприменить навыки безопасного поведения: организует игровые и проблемные ситуации, 

решаякоторые ребенок может закрепить правила безопасного поведения. Инициирует вместе с 

детьмисозданиеобщихправилбезопасногоповедениявгруппе,наулице,вприроде,вобщениислюдьми,

поощряетинтересдетейкданнойтеме,поддерживаетихтворческиенаходкиипредложения. Читает с 

детьми художественную литературу, инициирует обсуждение с детьми техэпизодов книги, где 

герои попадают в опасную ситуацию, активизирует проблемными вопросамижелание 

детейрассказать, какнужно былосебя вестив подобнойситуации, чтобы избежатьопасности. 

ВоспитательобсуждаетсдетьмиправилапользованиясетьюИнтернет,цифровымиресурсами. 

В результате, к концу 6 года жизни, ребенок положительно настроен по отношению 

кокружающим,охотновступаетвобщениесблизкимивзрослымиисверстниками.Проявляетсдержанно

сть по отношению к незнакомым людям; ориентируется на известные общепринятыенормы и 

правила культуры поведения в контактах с взрослыми и сверстниками; интересуетсяжизнью семьи 

и детского сада; в общении со сверстниками дружелюбен, доброжелателен, умеетпринимать 

общий замысел, договариваться, вносить предложения, соблюдает общие правила вигре и 

совместной деятельности; различает разные эмоциональные состояния, учитывает их 

всвоемповедении,откликаетсянапросьбу 

помочь,научитьдругоготому,чтохорошоосвоил;имеетпредставленияотом,чтохорошоичтоплохо,воц

енкепоступковопираетсянанравственныепредставления. 

ПроявляетуважениекРодине,родномукраю,клюдямразныхнациональностей,ихобычаям и 

традициям. Знает государственные праздники, уважаеттрадиции 

ихпразднования,демонстрируетгордость запоступки героевОтечества. 

Активен в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, применению 

техники,современныхмашинимеханизмоввтруде;бережноотноситсякпредметномумирукакрезульта

ту труда взрослых, стремится участвовать в труде взрослых; самостоятелен, инициативенв 

самообслуживании; с готовностью участвует со сверстниками в разных видах повседневного 

иручноготруда. 

Представленияобезопасномповедениидостаточноосмысленны;ребенокспособенсоблюдать 

правила безопасного поведения в подвижныхиграх; пользоваться под 

присмотромвзрослогоопаснымибытовымипредметамииприборами,безопасноипоназначениюиспол

ьзовать мобильные устройства и планшеты; быть осторожным при общении с 

незнакомымиживотными;соблюдатьправилапереходадороги,правильновестисебявтранспорте; 

От6летдо7 лет 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательнойдеятельности являются: 

Всфере социальныхотношений: 
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поддерживатьположительнуюивысокуюсамооценкуребенка,уверенностьвсебе,осознаниерос

тасвоихдостижений,чувствасобственногодостоинства,стремлениястатьшкольником; 

обогащатьопытпримененияразнообразныхспособоввзаимодействиясовзрослымиисверстник

ами;развитиеначалсоциально-значимойактивности; 

обогащать эмоциональный опыт ребенка, развивать способность ребенка распознавать 

своипереживанияиэмоцииокружающих,осуществлятьвыборсоциальноодобряемыхдействийвконкр

етных ситуацияхи обосновывать своинамерения иценностныеориентации; 

развиватьспособностьребенкапониматьиучитыватьинтересыичувствадругих;договариваться

идружитьсосверстниками;разрешатьвозникающиеконфликтыконструктивнымиспособами; 

воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основ этикета, 

правилповедениявобщественныхместах. 

Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 

воспитывать патриотические и интернациональные чувства, любовь и уважение к Родине, 

кпредставителямразных национальностей,интереск ихкультуреи обычаям; 

расширять представления детей о государственных праздниках и поддерживать 

интересдетей к событиям, происходящим в стране, развивать чувство гордости за достижения 

страны вобласти спорта, наукии искусства,служения иверностиинтересамстраны; 

знакомить с целями и доступными практиками волонтерства в России и включать детей 

приподдержке взрослых в социальные акции, волонтерские мероприятия в детском саду и в 

городе(поселке); 

развиватьинтересдетейкродномугороду(поселку),переживаниечувстваудивления,восхищен

ия достопримечательностями, событиями прошлого и настоящего; поощрять 

активноеучастиевпразднованиисобытий, связанныхсегоместом проживания. 

Всферетрудовоговоспитания: 

развивать ценностноеотношениектрудувзрослых; 

формироватьпредставленияотрудекакценностиобщества,оразнообразииивзаимосвязивидовтру

даи профессий; 

формироватьэлементыфинансовойграмотности,осознанияматериальныхвозможностейродител

ей,ограниченностиматериальныхресурсов; 

развиватьинтересисамостоятельностьвразныхвидахдоступноготруда,умениявключ

атьсявреальныетрудовыесвязис взрослыми исверстниками; 

поддерживатьосвоениеуменийсотрудничествавсовместномтруде; 

воспитыватьответственность,добросовестность,стремлениекучастиювтрудевзрослых,оказани

юпосильнойпомощи. 

Вобластиформированиябезопасногоповедения: 

формироватьпредставленияобопасныхдлячеловекаситуацияхвбыту,вприродеиспособахправ

ильногоповедения;оправилахбезопасностидорожногодвижениявкачествепешеходаи 

пассажиратранспортного средства; 

воспитыватьосторожноеиосмотрительноеотношениекпотенциальноопаснымдлячеловека 

ситуациямвобщении,вбыту,наулице,вприроде,винтернетсети. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Всфере социальныхотношений. 



 
 

34  

Педагогобеспечиваетдетямвозможностьсамооценкивозможностей,признаниясобственныхо

шибок,рефлексиикачестварешенияпоставленныхзадач,определенияпутейсаморазвития. Знакомит 

детей с их правами, возможными вариантами поведения и реакций вслучае их нарушения. 

Воспитывает осознанное отношение к своему будущему и стремление бытьполезнымобществу. 

Педагог знакомит детей с изменением позиции человека с возрастом (ребенок 

посещаетдетскийсад,затемучитсявшколе,вколледже,вузе,взрослыйработает,пожилойчеловекперед

ает опыт последующим поколениям). Объясняет детям о необходимости укрепления 

связимеждупоколениями, взаимной поддержки детейи взрослых. 

Обогащает представления детей о школе, школьниках, учителе; поддерживает стремление 

кшкольному обучению, к познанию, освоению чтения, письма. Расширяет представление о 

ролишколывжизни людей. 

Педагогразвиваетумениедетейраспознаватьсобственныеэмоцииичувства,пониматьчувстваи

переживанияокружающих;учитпониматьэмоциональноесостояниесверстниковпоневербальнымпри

знакам(обращаетвниманиенамимику,позу,поведение);помогаетнаходитьпричиныиследствиявозник

новенияэмоций,анализироватьсвоипереживанияирассказыватьоних;использоватьсоциальноприемл

емыеспособыпроявленияэмоцийидоступныхвозрастуспособыпроизвольнойрегуляцииэмоциональн

ыхсостояний(сменитьвиддеятельностиипр.).Демонстрирует детям отражение эмоциональных 

состояний в природе и произведениях искусства.Расширяетпредставленияосемье,   семейных   и   

родственных   отношениях:   

взаимныечувства,правилаобщениявсемье,значимыеипамятныесобытия,досуг 

семьи,семейныйбюджет. 

Обогащает представления о нравственных качествах людей, их проявлении в поступках 

ивзаимоотношениях. 

Педагог развивает умение сотрудничать со сверстниками: побуждает к обсуждению 

планов,советуется с детьми по поводу дел в группе; поддерживает обращенность и интерес к 

мнениюсверстника,инициируетситуациивзаимопомощиивзаимообучениядетейвразличныхвидахде

ятельности; подчеркивает ценность каждого ребенка и его вклада в общее 

дело;способствуеттому,чтобыдетивтечениеднявразличныхвидахдеятельностивыбиралипартнеровп

оинтересам;помогаетустанавливать детям темпсовместныхдействий. 

Воспитываетпривычку  без  напоминаний  использовать  вобщении  со 

сверстникамиивзрослымиформулы словеснойвежливости 

(приветствие,прощание,просьбы,извинения). 

Приучает детей самостоятельно соблюдать установленный порядок поведения в 

группе,регулировать собственную активность. Обогащает представления о том, что они самые 

старшиесреди детей в детском саду, показывают другим хороший пример, заботятся о малышах, 

помогаютвзрослым,готовятся к школе. 

Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма. 

Педагог воспитывает патриотические и интернациональные чувства, любовь и уважение 

кнашей Родине — России. Знакомит детей с признаками и характеристиками государства с 

учетомвозрастных особенностей восприятия ими информации (территория государства и его 

границы,столица и т.д.). Рассказывает, что Россия — самая большая страна мира и показывает на 

глобусе икарте.РасширяетпредставленияостолицеРоссии–

Москвеиобадминистративномцентрефедеральногоокруга,натерриториикоторогопроживаютдети.З

накомитсосновнымиположениями порядка использования государственной символики (бережно 

хранить, вставать вовремяисполнения гимнастраны). 
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Обогащаетпредставленияотом,чтовнашейстранемирноживутлюдиразныхнациональностей, 

воспитывает уважение к представителям разных национальностей, интерес к ихкультуреи 

обычаям. 

Знакомит детей с назначением и доступными практиками волонтерства в России, 

вызываетэмоциональный отклик, осознание важности и значимости волонтерского движения. 

Предлагаетдетям при поддержке родителей включиться в социальные акции, волонтерские 

мероприятия вдетскомсадуи вгороде (поселке). 

Расширяетпредставлениядетейогосударственныхпраздниках:ДеньРоссии,Деньнародногоед

инства,ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации,ДеньГосударственногогербаРоссийской

Федерации,ДеньзащитникаОтечества,ДеньПобеды,Всемирныйденьавиацииикосмонавтики.Знаком

итдетейспраздниками:Деньполногоосвобождения Ленинграда от фашистской блокады; 

Международный день родного языка, Деньдобровольца (волонтера) в России, День Конституции 

Российской Федерации. Включает детей впразднованиесобытий,связанныхсжизньюгорода,—

Деньрождениягорода,празднованиевоенных триумфов, памятные даты, связанные с жизнью и 

творчеством знаменитыхгорожан.Поощряет интерес детей к событиям, происходящим в стране, 

воспитывать чувство гордости за 

еедостижения.ВоспитываетуважениекзащитникамОтечества,кпамяти павших бойцов. 

Развиваетинтересдетейкродному 

городу(поселку),переживаниечувстваудивления,восхищениядостопримечательностями,событиямп

рошлогоинастоящего.Способствуетпроявлениюактивнойдеятельностныйпозициидетей:непосредст

венноепознаниедостопримечательностей родного города на прогулках и экскурсиях, чтение 

произведений детскойлитературы,вкоторойпредставленахудожественно-

эстетическаяоценкародногокрая.Учитдетей действовать с картой города, создавать коллажи и 

макеты городских локаций, использоватьмакеты в различных видах деятельности. Знакомит детей 

с жизнью и творчеством 

знаменитыхгорожан;спрофессиями,связаннымисоспецификойродногогорода(поселка). 

Всферетрудовоговоспитания. 

Педагог расширяет и углубляет представления о труде взрослых путем знакомства детей 

сразнымипрофессиями,рассказываетосовременныхпрофессиях,возникшихвсвязиспотребностямил

юдей.Организуетвстречидетейспредставителямиразныхпрофессий,организуетэкскурсиисцельюпро

демонстрироватьреальныетрудовыедействияивзаимоотношения специалистов на работе, 

организует просмотры видеофильмов, 

мультфильмов,чтениехудожественнолитературыдлязнакомствадетейсмногообразиемпрофессийсов

ременного человека. Организует этические беседы с детьми с целью обсуждения 

требований,предъявляемыхкчеловекуопределённойпрофессии,раскрываетличностныекачества,пом

огающиечеловекустатьпрофессионаломикачественновыполнятьпрофессиональныеобязанности. 

Педагог создает игровые и проблемные ситуации для расширения представлений детей 

обобменеценностями.Впроцессепроизводстваипотреблениятоваровиуслуг,оденежныхотношенияхв

сфереобменатоваровиуслуг,развитияуменийбережливости,рациональногоповедениявпроцессереал

изацииобменныхопераций:деньги–товар(продажа–покупка),формирует представления о реальной 

стоимости и цене отдельных продуктов питания, игрушек,детских книг. В процессе обсуждения с 

детьми основ финансовой грамотности педагог 

формируетэлементыкультурыпотребления:бережногоотношениякресурсампотребления:воде,элект

ричеству,продуктампитания, одежде,обуви, жилищу. 
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Поощряет инициативность и самостоятельность детей. В процессах самообслуживания 

вгруппе(убратьпостельпослесна,расставитьровностульязастоламивзонеучебнойдеятельности),созд

аетпроблемныеиигровыеситуациидляразвитияуменийвыполнятьотдельные трудовые действия, 

привлекает к решению поставленных задач родителей с 

цельюсозданиядомаусловийдляразвитияуменийреализовыватьэлементыхозяйственно-

бытовоготруда:вымытьтарелкупослеобеда,вытеретьпыльвкомнате,застелитькровать,погладитьнос

овойплаток,покормитьдомашнегопитомцаи т.п. 

Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых поручений во время 

дежурства.Учитдетейраспределятьмежду собойтрудовые поручениядля полученияединого 

трудовогорезультата, знакомит детей с правилами использования инструментов труда – ножниц, 

иголки ит.п. 

Вобластиформированиябезопасногоповедения. 

Педагогосуществляетознакомлениедетейсправиламибезопасногоповедения.В ситуациях, 

создающих угрозу жизни и здоровью ребенка (погас свет (остался один в темноте),потерялся на 

улице, в лесу, в магазине, во время массового праздника, получил травму 

(ушиб,порез)ит.п.Создаваяигровые,проблемныеситуации,досуги,квестыдлядетей,педагогактивизир

ует самостоятельный опыт детей в областибезопасного поведения, позволяет 

детямдемонстрировать сформированныеумения, связанныесбезопаснымповедением. 

Педагог инициирует самостоятельность и активность детей в соблюдении норм и 

правилбезопасногоповедения,ободряет похвалой правильно выполненныедействия. 

Педагог рассказывает детям о правилах оказания первой медицинской помощи при 

первыхпризнакахнедомогания,травмах,ушибах.Закрепляетчерезорганизациюдидактическихигр,уп

ражненийдействиядетей,связанныесоказаниемпервоймедицинской помощи. 

Организует встречи детей со специалистами, чьи профессии связаны с безопасностью 

(врачскорой помощи, врач – травматолог, полицейский, охранник в детском саду, пожарный и 

т.п.) сцелью обогащения представлений детей о безопасном поведении дома, на улице, в природе, 

вдетском саду, в местах большого скопления людей: в магазинах, на вокзалах, на праздниках, 

вразвлекательныхцентрахипарках. 

Обсуждает с детьми правила безопасного общения и взаимодействия со сверстниками 

вразных жизненных ситуациях, поощряет стремление детей дошкольного возраста создать 

правилабезопасногообщения вгруппе. 

Обсуждаетсдетьмибезопасныеправилаиспользованияцифровыхресурсов,правилапользовани

ямобильными телефонами. 

Врезультате, кконцу 7 годажизни,ребенокпроявляетположительное отношение кмиру, 

другим людям и самому себе; стремится сохранять позитивную самооценку; способен 

краспознаванию и пониманию основных эмоций и чувств (радость, печаль, гнев, страх, 

удивление,обида,вина,зависть,сочувствие,любовь),называетих,ориентируетсявособенностяхихвыр

ажения и причинах возникновения у себя и других людей;способен откликаться на эмоцииблизких 

людей, проявлять апатию (сочувствие, сопереживание, содействие); старается понятьсвои 

переживания и переживания окружающих людей (задает вопросы о настроении, 

рассказываетособственныхпереживаниях),владеетадекватнымивозрастуспособамиэмоциональнойр

егуляции поведения (умеет успокоить и пожалеть сверстника); способен осуществлять 

выборсоциальноодобряемыхдействийвконкретныхситуациях,обосновыватьсвоиценностныеориент

ации. 
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Владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками;способенпониматьиучитыватьинтересыичувствадругих;договариватьсяидружитьсос

верстниками;стараетсяразрешатьвозникающиеконфликтыконструктивнымиспособами;уребенкавы

раженостремлениезаниматьсясоциальнозначимойдеятельностью;онсоблюдаетэлементарныесоциал

ьныенормыиправилаповедениявразличныхвидахдеятельности,взаимоотношенияхсовзрослымиисве

рстниками.Проявляетстремлениеимотивациюкшкольномуобучению,демонстрируетготовность 

косвоениюновойсоциальнойролиученика. 

Проявляет патриотические и интернациональные чувства, любовь и уважение к Родине, 

кпредставителямразныхнациональностей,интересккультуреиобычаям;государственнымпраздника

м, событиям, происходящим в стране, испытывает чувство гордости за достижения 

вобластиискусства,наукииспорта;стремитсяприниматьучастиеприподдержкевзрослыхвсоциальных 

акциях, волонтерских мероприятиях, в праздновании событий, связанных с 

жизньюродногогорода(поселка). 

Проявляетпознавательныйинтерескпрофессиям,предметномумиру,созданномучеловеком;от

ражаетпредставленияотрудевзрослыхвиграх,рисунках,конструировании;проявляетсамостоятельно

стьиинициативувтруде;самостоятелениответствененвсамообслуживании;добросовестновыполняет

трудовыепоручениявдетскомсадуивсемье. 

Имеет представление о безопасном поведении; знает, как позвать на помощь, обратиться 

запомощью к взрослому; знает свой адрес, имена родителей, их контактную информацию; 

избегаетконтактов с незнакомыми людьми на улице; проявляет осторожность при встрече с 

незнакомымиживотными, ядовитыми растениями, грибами; внимателен к соблюдению правил 

поведения наулице.Способенксоблюдениюправилбезопасности 

вреальномицифровомвзаимодействии. 

 
  2.1.2. Познавательноеразвитие 

 
От4летдо5 лет 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельностиявляются: 

обогащатьсенсорныйопытдетей,развиватьцеленаправленноевосприятиеисамостоятельное 

обследование окружающих предметов (объектов) с опорой на разные органычувств; 

развиватьспособырешенияпоисковыхзадачвсамостоятельнойисовместнойсосверстникамии 

взрослыми деятельности; 

обогащатьэлементарныематематическиепредставленияоколичестве,числе,форме,величинеп

редметов, пространственныхивременныхотношениях; 

расширять представления о себе и своих возможностях в познавательной деятельности 

сродителямиичленамсемьи;продолжать развивать представлениядетейотрудевзрослого; 

развиватьпредставлениядетейосвоеймалойродине,названиигорода,егодостопримечательно

стях,поддерживатьинтерескстране;знакомитьстрадициямиипраздниками,приниматьучастиевподго

товкекпраздникам,эмоциональнооткликатьсянаучастиевних; 

расширять представления о многообразии объектов живой природы, их 

особенностях,питании,месте обитания,жизненныхпроявленияхипотребностях; 

обучатьсравнениюигруппировкеобъектовживойприродынаосновепризнаков,знакомить с 

объектами и свойствами неживой природы, отличительными признаками времен 

года,явлениямиприродыидеятельностьючеловекавразныесезоны,воспитыватьэмоционально-

положительноеотношениековсемживымсуществам,желаниеихберечьи заботиться. 
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Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Сенсорные эталоныи познавательные действия. На основе обследовательских 

действийпедагог формирует у детей умение различать и называть уже известные цвета (красный, 

синий,зеленый,желтый,белый,черный)иоттенки(розовый,голубой,серый);знакомитсновымицветам

и и оттенками (коричневый, оранжевый, светло-зеленый). Развивает способность различатьи 

называть форму окружающих предметов, используя сенсорные эталоны геометрические 

фигуры(круг,квадрат,овал,прямоугольник,треугольник);находитьотличияисходствамеждупредмет

ами по 2 – 3-м признакам путем непосредственного сравнения, осваивать 

группировку,классификациюописывать предметыпо 3–4-мосновнымсвойствам. 

Математические представления. Педагогформирует у детей умениясчитатьв пределахпяти 

с участием различных анализаторов (на слух, ощупь, счет движений и др.), 

пересчитыватьпредметыиотсчитыватьихпообразцуиназванномучислу;способствуетпониманиюнез

ависимостичислаотформы,величиныипространственногорасположенияпредметов;помогает 

освоить порядковый счет в пределах пяти,познанию пространственных и временныхотношений 

(вперед, назад, вниз, вперед, налево, направо, утро, день, вечер, ночь, вчера, сегодня,завтра).
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Окружающий мир. Педагог демонстрирует детям способы объединения со 

сверстникамидлярешенияпоставленныхпоисковыхзадач(обсуждатьпроблему,договариваться,оказыв

атьпомощь в решении поисковых задач, распределять действия, проявлять инициативу в 

совместномрешениизадач,формулировать вопросы познавательнойнаправленности и т.д.). 

Расширяет представления детей о свойствах разных материалов в процессе работы с 

ними;подводит к пониманию того, что сходныепо назначению предметы могут быть разной 

формы,сделаны из разных материалов; дает почувствовать и ощутить, что предметы имеют 

разный 

вес,объем;демонстрируетиразъясняетдетямспособывзвешивания,сравненияпредметовмеждусобой, 

показывая избегание возможности сделать ложные выводы (большой предметне 

всегдаоказываетсяболеетяжелым). 

Показываетребенкусуществующиевокружающеммирепростыезакономерностиизависимости

, например: если холодно — нужно теплее одеться, если темно — нужно зажечь свет,если сильный 

ветер — закрыть окно. Указывает на необходимость замечать целесообразность 

ицеленаправленность некоторых действий, видеть простейшие причины и следствия 

собственныхдействий. 

Педагог продолжает расширять представления детей о членах семьи, о малой родине 

иОтечестве;представленияородномгороде(селе),некоторыхгородскихобъектах,видахтранспорта;ра

сширяетиобогащаетначальныепредставленияороднойстране,некоторыхобщественных праздниках 

и событиях. Знакомит детей с трудом взрослых в городе и сельскойместности; знакомит со 

спецификой зданий и их устройством в городе и селе (дома высокие, сбалконами, лифтами, 

ванной; дома невысокие, с печкой, садом, огородом, будкой для собаки ит.п.), с разными 

учреждениями: школы, детские сады, поликлиники, магазины, парки, стадионы ит.п., 

Природа. Педагог продолжает знакомить ребенка с многообразием природы родного 

края,представителями животного и растительного мира, изменениями в их жизни в разные сезоны 

года.Демонстрирует процесс сравнения группировки объектов живой природы на основе 

признаков(дикие - домашние, хищные - травоядные, перелетные - зимующие, деревья - 

кустарники, травы -цветковые растения, овощи-фрукты, ягоды, грибы и др.).Знакомит с объектами 

и свойстваминеживой природы (камни, песок, глина, почва, вода), с явлениями природы в разные 

сезоны 

года(листопад,ледоход,гололѐд,град,ветер);свойствамиикачествамиприродныхматериалов(дерево,

металлидр.),используядля этогопростейшееопыты, экспериментирование. 

Впроцессетрудавприродепедагогформируетпредставлениедетейобэлементарныхпотребност

яхрастений и животных: питание, вода, тепло, свет;углубляет представление о том,что человек 

ухаживает за домашними животными, комнатными растениями, за огородом и 

садом,способствуетнакоплениюположительныхвпечатленийребенкаоприроде. 

В результате, к концу 5 года жизни, ребенок применяет знания и способы 

деятельностидля решения задач, поставленных взрослым, проявляет интерес к разным видам 

деятельности,активноучаствуетвних,реализуетвдеятельностиисследовательскиеумения(выдвигаетг

ипотезу,формулируетвопрос,планируетисследовательскиедействия,выбираетспособыисследования

); 

проявляетстремлениекобщениюсосверстникамивпроцессепознавательнойдеятельности, 

осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не только всовместной 

деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается высокой активностью 

илюбознательностью; 
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активностремитсякпознавательномуобщениюсовзрослыми:задаетмноговопросовпоискового

характера, предпринимает попыткисделатьлогическиевыводы; 

проявляетинтерескигровомуэкспериментированиюспредметамииматериалами; 

владеетразнымиспособамидеятельности,проявляетсамостоятельность,инициативу,умеет 

работать по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкцию, доводить начатое 

доконца,отвечатьнавопросывзрослого;имеетопытдеятельностиизапаспредставленийобокружающе

м; 

с помощью педагога активно включается в деятельность экспериментирования. В 

процессесовместнойисследовательскойдеятельностиактивнопознаетиназываетсвойстваикачествап

редметов, особенности объектов природы, обследовательские действия, объединяет предметы 

иобъекты в видовые категории с указанием характерных признаков; различает предметы, 

называетих характерные особенности (цвет, форму, величину), называет самые разные предметы, 

которыеихокружают в помещениях,на участке, на улице,знает их назначение, называет свойства 

икачества, доступные для восприятия и обследования; проявляет интерес к предметам и 

явлениям,которыеонине имеютвозможностивидеть; 

владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением 

непосредственносравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает их 

последовательность,понимаетвременнуюпоследовательность«вчера,сегодня,завтра»,ориентируетс

яотсебявдвижении;используетматематическиепредставлениядляпознанияокружающейдействитель

ности; 

с удовольствием рассказывает о семье, семейном быте, традициях; активноучаствует 

вмероприятиях и праздниках, готовящихся в группе, в ДОО, в частности, направленных на 

то,чтобыпорадоватьвзрослых, детей (взрослого,ребенка); 

знаетиназываетживотныхирастенияродногокрая,выделяетихотличительныеособенности.Мо

жетназватьобъектынеживойприродыиихсвойства,различаетиназываетвремена года и их 

характерные признаки (изменения погоды, осадки, явления природы), 

можетрассказатьобизмененииобразажизничеловека,животныхирастенийв разныесезоны 

года,знаетсвойстваикачестванекоторыхприродныхматериалов;сравниваетобъектыживойинеживой

природы,охотноэкспериментируетсними,группируетнаосновевыделенныхпризнаков;демонстрируе

тположительноеотношениековсемживымсуществам,стремитсяухаживать зарастениями и 

животными. 

 
От5летдо6 лет 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельностиявляются: 

развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего мира в 

егоразнообразныхпроявленияхипростейшихзависимостях; 

формироватьпредставления детей о цифровыхсредствах познания окружающего 

мира,способахихбезопасного использования; 

развивать способность использовать математические знания и аналитические способы 

дляпознанияматематическойстороныокружающегомира:опосредованноесравнениеобъектовспомо

щьюзаместителей(условноймеры),сравнениепоразнымоснованиям,измерение,счет,упорядочивание

, классификация и т.п.); совершенствовать ориентировку в пространствеивремени; 
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развивать способы взаимодействия счленами семьи и людьми ближайшего окружения 

впознавательной деятельности, расширять самостоятельныедействияразличной 

направленности,закреплятьпозитивныйопытвсамостоятельнойисовместнойсовзрослымисверстник

амидеятельности; 

расширятьпредставленияомногообразииобъектовживойприроды,ихособенностях,средеобит

анияиобразежизни,вразныесезоныгода,ихпотребностях;продолжатьучитьгруппировать 

объектыживой природы; 

продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования для познания 

объектовживойинеживой природы иихсвойств икачеств; 

продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельностью человека 

вразные сезоны, воспитывать положительное отношение ко всем живым существам, желание 

ихберечьи заботиться. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Сенсорныеэталоныипознавательныедействия.Педагогзакрепляетумениядетейразличать и 

называть все цвета спектра и ахроматические цвета, оттенки цвета, тоны цвета, 

теплыеихолодныеоттенки;расширяетзнанияобизвестныхцветах,знакомитсновымицветами(фиолето

вый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый); развивает способностьразличать 

и называть геометрические фигуры, осваивать способы воссоздания фигуры из 

частей,деленияфигурыначасти;выделятьструктуруплоскихгеометрическихфигур,использоватьсенс

орныеэталоныдляоценкисвойствикачествпредметов.Посредствомигровойипознавательноймотивац

иипедагогорганизуетосвоениедетьмиуменийвыделятьсходствоиотличие между группами 

предметов,сравнивать предметы по3—5 признакам,группироватьпредметы по разным основаниям 

преимущественно на основе зрительной оценки; 

совершенствуетприемысравнения,упорядочиванияиклассификациинаосновевыделенияихсуществе

нныхсвойств и отношений. Формирует представления о том, как люди используютцифровые 

средствапознанияокружающегомираикакиеправиланеобходимособлюдатьдляихбезопасногоисполь

зования. 

Педагогдемонстрируетдетямспособыосуществленияразныхвидовпознавательнойдеятельнос

ти, осуществления контроля, самоконтроля и взаимоконтроля результатов 

деятельностииотдельныхдействийвовзаимодействиисосверстниками,поощряетпроявлениенаблюда

тельности за действиями взрослого и других детей. В процессе организации разных 

формсовместнойпознавательнойдеятельностипоказываетдетейвозможностидляобсужденияпробле

мы, для совместного нахождения способов ее решения, поощряет проявление 

инициативы,способности формулироватьи отвечать напоставленныевопросы. 

Математические представления. В процессе обучения количественному и 

порядковомусчету в пределах десяти педагог совершенствует счетные умения детей, понимание 

независимостичислаотпространственно-

качественныхпризнаков,знакомитсцифрамидляобозначенияколичестваирезультатасравненияпредм

етов,ссоставомчиселизединицвпределахпяти;подводитк пониманиюотношений 

междурядомстоящими числами. 

Педагогсовершенствуетумениявыстраиватьсериационныерядыпредметов,различающихся 

по размеру, в возрастающем и убывающем порядке в пределах десяти на основенепосредственного 

сравнения, показывает взаимоотношения между ними; организует освоениедетьми 

опосредованного сравнения предметов по длине, ширине, высоте с помощью 

условноймеры;обогащаетпредставленияиуменияустанавливатьпространственныеивременные 
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зависимости и отношения при ориентировке на листе бумаги, в календарных единицах 

времени:сутки,неделя,месяц, год. 

Окружающиймир.ПедагограсширяетпервичныепредставленияомалойродинеиОтечестве, о 

своем городе (селе), его истории, его особенностях (местах отдыха и работы 

близких,основныхдостопримечательностях).Закрепляетпредставленияоназванииближайшихулиц,н

азначениинекоторыхобщественныхучреждений—магазинов,поликлиники,больниц,кинотеатров, 

кафе. Развивает познавательный интерес к родной стране, к освоению представленийо ее столице, 

государственном флаге и гербе, огосударственных праздниках России, 

памятныхисторическихсобытиях, герояхОтечества.Формируетпредставления о 

многообразиистранинародовмира. 

Педагог формирует у детейпонимание многообразия людей разных национальностей —

особенностей ихвнешнего вида, одежды, традиций; развивает интерес к сказкам, песням, 

играмразных народов; расширяет представления о других странах и народах мира, понимание, что 

вдругихстранахесть свои достопримечательности,традиции,своифлаги игербы. 

Природа.Педагогформируетпредставленияомногообразииобъектовживотногоирастительног

о мира, их сходстве и различии во внешнем виде и образе жизниповедении в 

разныесезоныгода;совершенствуетумениясравнивать,выделятьпризнаки,группироватьобъектыжив

ойприродыпоихособенностям,местуобитания,образужизни,питанию;направляетвниманиедетейнан

аличиепотребностейу животныхирастений(свет,тепло,вода,воздух,питание); создает ситуации для 

понимания необходимости ухода за растениями и животнымиотносительноихпотребностей. 

Педагог организует целенаправленное экспериментирование и опыты для 

ознакомлениядетей со свойствами объектов неживой природы, расширяя представления об 

объектах 

неживойприроды,каксредеобитанияживотныхирастений(вода,почва,воздух,горы).Уточняетпредста

вления о признаках разных времен года (погодные изменения, состояние деревьев, 

покров,измененийвжизничеловека,животныхирастений);одеятельностичеловекавразныесезоныгод

а (выращивание растений, сбор урожая, народные праздники и развлечения др.); 

способствуетусвоениюдетьмиправилповедениявприроде,формируяпониманиеценностиживого,вос

питываетжеланиезащититьи сохранить живуюприроду. 

В результате, к концу 6 года жизни, ребенок может объединяться со сверстниками 

дляпознавательнойдеятельности,определятьобщийзамысел,распределятьроли,согласовыватьдейст

вия,оцениватьполученныйрезультатихарактер взаимоотношений; 

регулируетсвоюактивность:соблюдаеточередность,учитываетправадругихлюдей,проявляет 

инициативу в общении и деятельности, задает вопросы различной направленности, 

втомчислепричинно-

следственногохарактера,приводитлогическиевысказывания;проявляетинтеллектуальнуюактивност

ь, познавательныйинтерес; 

можетпринятьисамостоятельнопоставитьисследовательскуюзадачу,проявляетлюбознательн

ость,догадкуи сообразительность; 

испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками личного 

опыта,фантазирует,сочиняет разныеистории,предлагает пути решения проблем; 

проявляетинтерескигровомуэкспериментированию,кпознавательнымиграм; 

умеетобъяснитьзамыселпредстоящейдеятельности,организоватьсоучастниковдеятельности; 

слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных видахдеятельности, 

способен к произвольным умственным действиям; логическим операциям 

анализа,сравнения,обобщения,классификации идр. 
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использует математические знания, способы и средства для познания окружающего 

мира;знаетоцифровыхсредствахпознанияокружающейдействительности,использует 

некоторыеизних,придерживаясьправилобращениясними; 

имеетпредставленияосоциальном,предметномиприродноммире,проявляетпознавательногои

нтересакгороду(селу),вкоторомживет,знаетнекоторыесведенияоегодостопримечательностях, 

событиях городской и сельской жизни; знает название своей страны, еегосударственныесимволы; 

проявляетпознавательныйинтереск жизнилюдейвдругихстранах; 

ориентируется в многообразии и особенностях представителей животного и 

растительногомира разных регионов России, сравнивает, выделяет их особенности, 

классифицирует объектыживой природы по признакам; имеет представление о потребностях 

живого организма, условиях,необходимых для выживания, особенности жизни человека, 

животных и растений в разные сезоныгода;правилаповедениявприроде, стремитсязащититьи 

сохранить ее. 

 
От6летдо7 лет 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельностиявляются: 

расширятьсамостоятельность,поощрятьтворчестводетейвпознавательно-

исследовательскойдеятельности,избирательность познавательныхинтересов; 

развиватьумениядетейвключатьсявколлективноеисследование,обсуждатьегоход,договарива

тьсяосовместныхпродуктивныхдействиях,выдвигатьидоказыватьсвоипредположения,представлять 

совместныерезультаты познания; 

обогащать пространственные и временные представления, поощрять использование 

счета,вычислений,измерения,логическихоперацийдляпознанияипреобразованияпредметовокружа

ющегомира; 

развиватьумениядетейприменятьнекоторыецифровыесредствадляпознанияокружающегоми

ра, соблюдаяправилаихбезопасного использования; 

закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия со взрослыми 

исверстникамив разныхвидах деятельности, развиватьчувствособственной 

компетентностиврешенииразличныхпознавательныхзадач; 

расширять представления о культурно-исторических событиях малой родины и 

Отечества,развиватьинтерескдостопримечательностямроднойстраны,еетрадицияхипраздниках;вос

питывать эмоционально-положительноеотношениекним, 

формироватьпредставлениядетейомногообразиистранинародовмира; 

расширять и уточнять представления детей о богатстве природного мира в разных 

регионахРоссииинапланете,онекоторыхспособахприспособленияживотныхирастенийксредеобитан

ия,ихпотребностях,образежизниживойприродыичеловекавразныесезоныгода,закреплятьумения 

классифицировать объекты живой природы; 

расширятьиуглублятьпредставлениядетейонеживойприродеиеесвойствах,ихиспользовании 

человеком, явлениях природы, воспитывать бережное и заботливое отношения 

кней,формироватьпредставленияопрофессияхсвязанныхсприродой иеезащитой. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Сенсорныеэталоныипознавательныедействия.Впроцессеисследовательскойдеятельности 

педагог совершенствует способы познания свойств и отношений между 

различнымипредметами,сравнениянесколькихпредметовпо4-6-

тиоснованиямсвыделениемсходства, 
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отличиясвойствматериалов.Входеспециальноорганизованнойдеятельностиосуществляетразвитие у 

детей способности к различению и называнию всех цветов спектра и 

ахроматическихцветов,оттенковцвета,умениясмешивать цветадляполучениянужноготонаиоттенка. 

Педагогподдерживаетстремлениедетейксамостоятельномувыборуспособовосуществленияр

азныхвидовпознавательнойдеятельности,обеспечениюсамоконтроляивзаимоконтролярезультатовд

еятельностииотдельныхдействийвовзаимодействиисосверстниками, использованию разных форм 

совместной познавательной деятельности. 

Поощряетумениедетейобсуждатьпроблему,совместнонаходитьспособыеерешения,проявлятьиници

ативу. 

Обогащает представления о цифровых средствах познания окружающего мира, 

закрепляетправилабезопасного обращения сними. 

Математические представления.Педагогформируету 

детейуменияиспользоватьдляпознания объектов и явлений окружающего мира математические 

способы нахождения решений:вычисление, измерение, сравнение по количеству, форме и 

величине с помощью условной меры,созданиепланов, схем,использованиезнаков, эталонов и др. 

В процессе специально организованной деятельностисовершенствуетумения считать 

впрямом и обратном порядке, знакомит с составом чисел из двух меньших в пределах 

первогодесятка,закрепляетзнанияоцифрах,развиваетумениесоставлятьирешатьпростыеарифметиче

скиезадачи насложениеи вычитание. 

Обогащает представления о плоских и объемных геометрических фигурах, 

совершенствуетумениевыделятьструктуру геометрическихфигуриустанавливатьвзаимосвязи 

между ними.Педагог способствует совершенствованию у детей умений классифицировать фигуры 

по 

внешнимструктурнымпризнакам:округлые,многоугольники(треугольники,четырехугольникиит.п.)

,овладению различными способами видоизменения геометрических фигур: наложение, 

соединение,разрезаниеи др. 

Формирует представления и умение измерять протяженность, массу и объем веществ 

спомощью условной меры и понимание взаимообратных отношений между мерой и 

результатомизмерения.Педагогзакрепляетуменияориентироватьсянаместностиипоказываетспособ

ыориентировки в двухмерном пространстве, по схеме, плану, на листе бумаги в клетку. 

Формируетпредставления о календаре, как системе измерения времени, развивает чувство 

времени, уменияопределятьвремя почасамсточностьюдо четвертичаса. 

Окружающий мир. В совместной с детьми деятельности, педагог обогащает 

представленияородномгороде(названиеулиц,некоторыхархитектурныхособенностях,достопримеча

тельностей), о стране (герб, гимн, атрибуты государственной власти, 

президенте,столицеикрупныхгородах,особенностяхприродыинаселения).Раскрываетиуточняетназн

аченияобщественныхучреждений,разныхвидовтранспорта,оместахтрудаиотдыхалюдейв городе, об 

истории города и выдающихся горожанах, традициях городской жизни. Посредствомпоисковой и 

игровой деятельности педагог побуждает проявление интереса детей к ярким фактамизисториии 

культуры страны иобщества, некоторымвыдающимсялюдям России. 

Формирует представление о планете Земля, как общем доме людей, многообразии стран и 

народовмирананей. 

Природа.Педагограсширяетиактуализируетпредставлениядетейомногообразииприродного 

мира родного края, в различных областях и регионах России и на Земле, некоторыхнаиболее ярких 

представителей животных и растениях разных природных зон (пустыня, 

степь,тайга,тундраидр.),ихобразежизнииприспособленииксредеобитания,измененияхжизнив 
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разныесезоныгода.Закрепляетумениесравнивать,выделятьсвойстваобъектов,классифицировать их 

по признакам, формирует представленияоб отличии и сходстве животных ирастений, их 

жизненных потребностях, этапах роста и развития, об уходе взрослых животных 

засвоимпотомством,способахвыращиваниячеловекомрастений,животных(втомчислеикультурных,

лекарственныхрастений),профессияхсэтимсвязанных. 

Педагогподдерживаетстремлениедетейкнаблюдениямзаприроднымиявлениями,живимымии

неживымиобъектами,самостоятельному экспериментированию,наблюдениюидругим способам 

деятельности для познания свойств объектов неживой природы (воды, воздуха,песка, глины, 

почвы, камней и др.),знакомит с многообразием водных ресурсов (моря, 

океаны,озера,реки,водопады),камнейиминералов,некоторыхполезныхископаемыхрегионапрожива

ния (нефть, уголь, серебро, золото, алмазы и др.);об использовании человеком 

свойствнеживойприродыдляхозяйственныхнужд(ветряныемельницы,водохранилища,солнечныеба

тареи,ледяныекатки.);онекоторыхнебесныхтелах(планеты,кометы,звезды),ролисолнечногосвета, 

теплавжизни живойприроды. 

Углубляетпредставленияохарактерныхявленияхприродывразныесезоныгода(изменение 

температуры воздуха, роль ветра, листопада и осадков в природе), изменениях в 

жизниживотных,растенийичеловека,о влияниидеятельностичеловеканаприроду. 

Закрепляетправилаповедениявприроде,воспитываетсяосознанноебережноеизаботливоеотно

шениек природеи еересурсам. 

В результате, к концу 7 года жизни, ребенок проявляет любознательность, 

интересуетсяпричинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения 

явлениямприродыипоступкамлюдей;проявляеттворчествоисамостоятельностьвпознавательно-

исследовательскойдеятельности; 

склоненнаблюдать,экспериментировать,строитьсмысловуюкартинуокружающейреальности

,используетосновныекультурные способы деятельности; 

имеетразнообразныепознавательныеумения:определяетпротиворечия,формулируетзадачуис

следования,используетразныеспособыисредствапроверкипредположений:сравнениес эталонами, 

классификация, систематизация, счет, вычисление, измерение, некоторые цифровыесредстваи др.; 

способенприменятьвжизненныхиигровыхситуацияхзнанияоколичестве,форме,величине 

предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, вычислять идр.; 

способенкпринятиюсобственныхрешений,опираясьнасвоизнанияиумениявразличныхвидахд

еятельности,проявляетинициативуисамостоятельностьвразныхвидахдетскойактивности,способенв

ыбиратьсеберодзанятий,участниковпосовместнойдеятельности; 

обладаетначальнымизнаниямиосебе,социальноммире,вкоторомонживет;положительно 

относится к миру, другим людям и самому себе, обладает чувством 

собственногодостоинства,активно 

взаимодействуетсосверстникамиивзрослыми,участвуетвсовместнойдеятельности; 

проявляет познавательный интерес к социальным явлениям, к жизни людей в России 

иразныхстранахимногообразиюнародовмира;знаетназваниясвоегогорода,столицыистраны,их 

главные достопримечательности; государственные символы, имеет некоторые представления 

оважных историческихсобытияхОтечества; 
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может назвать отдельных наиболее ярких представителей живой природы и 

особенностисреды разных природных зон России и планеты, некоторые отличительные признаки 

животных 

ирастений,живогоинеживогообъекта,привестипримерприспособленияживотныхсредеобитания,рас

сказатьобобразежизни животных вразныесезоныгода; 

уверенно классифицирует объекты живой природы на основе признаков; может 

назватьпотребности растений и животных, этапы их роста и развития; профессии человека, 

связанные сприродойи ееохраной; 

знакомснекоторымисвойстваминеживойприродыиполезнымиископаемыми,сихиспользован

иемчеловеком; 

различает времена года, месяцы, выделяет их характерные признаки и свойственные 

имявленияприроды;можетпривестипримервлияниядеятельностичеловеканаприроду;синтересомэкс

периментируетипроводитопыты,осознаннособлюдаетправилаповедениявприроде,демонстрирует 

бережноеизаботливоеотношениекприроде. 

 
2.1.3. Речевоеразвитие. 

 
От4 летдо 5лет. 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

Развитиесловаря 

Обогащение словаря. Вводить в словарь детей существительные, обозначающие 

профессии,глаголы, трудовые действия. Продолжать учить детей определять и называть 

местоположениепредмета,времясуток, характеризовать состояниеинастроениелюдей. 

Активизациясловаря.Закреплятьвречидетейуменияиспользоватьвречисуществительные,обо

значающиеназваниячастейидеталейпредметов,прилагательные,обозначающиесвойствапредметов,н

аиболееупотребительныеглаголы,наречияипредлоги;употреблятьсуществительныесобобщающимз

начением. 

Звуковаякультураречи 

Закреплятьправильноепроизношениегласныхисогласныхзвуков,отрабатыватьпроизношение

свистящих,шипящихисонорныхзвуков.Продолжатьработунаддикцией:совершенствоватьотчетливо

епроизношениесловисловосочетаний.Проводитьработупоразвитию фонематического слуха:учить 

различать на слухи называть слова с определеннымзвуком.Совершенствоватьинтонационную 

выразительностьречи. 

Грамматическийстройречи 

Продолжать формировать у детей умение правильно согласовывать слова в 

предложении.Совершенствоватьумения:правильноиспользоватьпредлогивречи;образовыватьформ

умножественного числа существительных, обозначающих детенышей животных, употреблять 

этисуществительныевименительномиродительномпадежах;правильноиспользоватьформумножест

венногочислародительногопадежасуществительных;употреблятьформыповелительногонаклонения

глаголов;использоватьпростыесложносочиненныеисложноподчиненныепредложения;правильнопо

ниматьиупотреблятьпредлогис 
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пространственным значением (в, под, между, около); правильно образовывать названия 

предметовпосуды. 

Связнаяречь 

Продолжатьсовершенствоватьдиалогическуюречьдетей.Закреплятьудетейумениеподдержив

атьбеседу:задаватьвопросыпоповодупредметов,ихкачеств,действийсними,взаимоотношенийсокру

жающими,правильнопоформеисодержаниюотвечатьнаних.Поддерживатьстремлениедетейрассказы

ватьосвоихнаблюдениях,переживаниях;пересказывать небольшие сказки и рассказы, знакомые 

детям и вновь прочитанные; составлять 

пообразцунебольшиерассказыопредмете,игрушке,посодержаниюсюжетнойкартины.Воспитывать 

культуру общения: формирование умений приветствовать родных, знакомых, детейпо группе. 

Использовать формулы речевого этикета при ответе по телефону, при вступлении 

вразговорснезнакомымилюдьми,привстречегостей.Развиватькоммуникативно-

речевыеуменияудошкольников (умениевступить,поддержатьи завершитьобщение). 

Подготовкадетейкобучениюграмоте 

Продолжатьзнакомитьстерминами«слово»,«звук»практически,учитьпониматьиупотреблять 

эти слова при выполнении упражнений, в речевых играх. Знакомить детей с тем, чтослова состоят 

из звуков, звучат по-разному и сходно, звуки в слове произносятся в 

определеннойпоследовательности,могутбытьразныеподлительностизвучания(короткиеидлинные).

Формировать умения различать на слух твердые и мягкие согласные (без выделения 

терминов),определять и изолированно произносить первый звук в слове, называть слова с 

заданным звуком;выделятьголосом звукв слове:произноситьзаданныйзвукпротяжно, громче, 

четче,чем онпроизноситсяобычно,называтьизолированно. 

Интерескхудожественнойлитературе 

Обогащатьопытвосприятияжанровфольклора(загадки,считалки,заклички,сказкиоживотных,

волшебныесказки)ихудожественнойлитературы(авторскиесказки,рассказы,стихотворения);знать 

основныеособенности жанровлитературныхпроизведений. 

Развивать способность воспринимать содержание и форму художественных 

произведений(учитьустанавливатьпричинныесвязивповествовании,пониматьглавныехарактеристи

кигероев;привлекатьвниманиедетейкритмупоэтическойречи,образнымхарактеристикампредметови

явлений). 

Развиватьхудожественно-речевыеиисполнительскиеумения(выразительноечтениенаизусть 

потешек, прибауток, стихотворений; выразительное исполнение ролей в 

инсценировках;пересказнебольшихрассказов и сказок). 

Воспитыватьценностноеотношениеккниге,уважениектворчествуписателейииллюстраторов. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Развитиесловаря. 

Педагог формирует у детей умение использовать в речи названия предметов и 

материалов,из которых они изготовлены; названия живых существ и сред их обитания, некоторые 

трудовыепроцессы; слова, обозначающие части предметов, объектов и явлений природы, их 

свойства икачества: цветовые оттенки, вкусовые качества, степени качества объектов, явлений; 

употреблятьслова, обозначающие некоторые родовые и видовые обобщения, а также лежащие в 

основе этихобобщенийсущественныепризнаки;словаизвинения, 

участия,эмоциональногосочувствия. 

Звуковаякультураречи 
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Педагогпомогаетдетямовладетьправильнымпроизношениемзвуковродногоязыкаислово 

произношением,развиваетудетейзвуковуюиинтонационнуюкультуруречи,фонематический слух, 

закрепляет у дошкольников умения правильного произносить свистящие 

ишипящиезвуки;четковоспроизводитьфонетическийиморфологическийрисунокслова;формирует 

умения говорить внятно, в среднем темпе, голосом средней силы, выразительно 

читатьстихи,регулируяинтонацию,тембр,силуголосаиритмречивзависимостиотсодержаниястихотв

орения. 

Грамматическийстройречи 

Педагогформируету детейумениеиспользоватьполные,распространенные 

простыесоднороднымичленамиисложноподчиненныепредложениядляпередачивременных,простра

нственных, причинно-следственных связей; правильно употреблять суффиксы и 

приставкиприсловообразовании;использоватьсистемуокончанийсуществительных,прилагательных

,глаголовдля оформления речевоговысказывания. 

Связнаяречь 

Педагогразвиваетудетейсвязную,грамматическиправильнуюдиалогическуюимонологическу

юречь,обучаетдетейиспользоватьвопросыпоисковогохарактера(«Почему?», 

«Зачем?», «Для чего?»); составлять описательные рассказ из 5—6 предложений о предметах 

иповествовательныерассказыизличногоопыта;использоватьэлементарныеформыобъяснительнойре

чи. 

Педагогразвиваетудошкольниковречевоетворчество,умениясочинятьповествовательныерас

сказыпоигрушкам,картинам;составлятьописательныезагадкиобигрушках,объектахприроды;поддер

живаетинициативностьисамостоятельностьребенкавречевом общении со взрослыми и 

сверстниками; использовать в практике общения описательныемонологи и элементы 

объяснительной речи. 

Педагогразвиваетудетейуменияиспользоватьвариативныеформыприветствия,прощания,благ

одарности,обращенияспросьбой,поддерживаетстремлениедетейзадаватьиправильноформулироват

ьвопросы,приответахнавопросыиспользоватьэлементыобъяснительнойречи,развиваетумениеперес

казыватьсказки,составлятьописательныерассказыопредметахи объектах, по картинкам. 

Педагог помогает детям осваивать умения вступать в речевое общение с 

окружающими,задавать вопросы, отвечать на вопросы, слушать ответы других детей, 

использовать разные 

типыреплик,рассказыватьособытиях,приглашатькдеятельности;адекватнореагироватьнаэмоционал

ьноесостояниесобеседникаречевымвысказыванием.Педагогформируетудетейумениеучаствоватьвк

оллективномразговоре,поддерживаяобщуюбеседу,неперебиваясобеседников,использоватьсредства

интонационнойречевойвыразительности,элементыобъяснительной речи при разрешении 

конфликтов, закрепляет у детей умения использовать в речивариативные формы приветствия; 

прощания; обращения к взрослым и сверстникам с просьбой,благодарности, обиды, жалобы, 

формирует у детей навыки обращаться к сверстнику по имени, квзрослому— по имени и отчеству. 

Подготовкадетейкобучениюграмоте 

Педагог закрепляет у детей умение понимать термины «слово», «звук», использовать их 

вречи; формируетпредставления о том, чтословасостоятиззвуков, 

могутбытьдлиннымиикороткими; формирует умение сравнивать слова по протяженности; 

помогает детям 

осваиватьначальныеумениязвуковогоанализаслов:самостоятельнопроизноситьслова,интонационно

подчеркиваявнихпервыйзвук;узнавать слова назаданныйзвук. 
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В результате, к концу 5 года жизниребенокактивенв общении; решаетбытовые иигровые 

задачи посредством общения со взрослыми и сверстниками; без напоминания 

взрослогоиспользует формулы речевого этикета; инициативен в разговоре, отвечает на вопросы, 

задаетвстречные;используетразныетипырепликипростыеформыобъяснительнойречи;умеетвступат

ь в общение, его поддерживать и завершать; применяет средства эмоциональной и 

речевойвыразительности;самостоятельнопересказываетзнакомыесказкиирассказы;снебольшойпом

ощью педагога составляет описательные рассказы и загадки; проявляет словотворчество; 

знаетосновныежанрылитературных произведений;синтересомслушаетлитературныетексты. 

Ребенок использует слова, обозначающие профессии, части и детали предметов, 

трудовыедействия,пространственно-

временныепредставления,существительныесобобщающимзначением;согласовываетсловавпредлож

ении;употребляетпростыесложноподчиненныеисложносочиненные предложения; произносит 

правильно все звуки; знает, что слова состоят иззвуков, произносятся в слове в определенной 

последовательности; различает на слух твердые имягкиесогласные; определяет слова 

сзаданнымпервымзвуком. 

 
От5летдо6 лет 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

Формированиесловаря 

Обогащение словаря. Вводить в словарь детей существительные, обозначающие 

профессии(каменщик,тракторист,швея);названиятехники(экскаватор,комбайн);прилагательные,об

означающиепризнакипредметов;наречия,характеризующиеотношениелюдейктруду(старательно,бе

режно);глаголы,характеризующиетрудовуюдеятельностьлюдей.Упражнятьдетейвуменииподбират

ьсловасосходнымизначениями(синонимы)ипротивоположнымизначениями(антонимы). 

Активизациясловаря.Закреплятьудетейумениеправильно,точнопосмыслуупотреблятьвречис

уществительные,прилагательные,глаголы,наречия,предлоги,использоватьсуществительныесобобщ

ающимзначением(строитель,хлебороб). 

Звуковаякультураречи 

Закреплятьправильное,отчетливоепроизношениевсехзвуковродногоязыка;умениеразличать 

на слух и отчетливо произносить часто смешиваемые звуки (с-ш, ж-з); определять 

местозвукавслове.Продолжатьразвиватьфонематическийслух.Отрабатыватьинтонационнуювырази

тельность речи. 

Грамматическийстройречи 

Совершенствоватьумениедетейсогласовыватьвпредложениисуществительныесчислительны

ми,существительныесприлагательным,образовыватьмножественноечислосуществительных,обозна

чающихдетенышейживотных.Развиватьуменияпользоватьсянесклоняемыми существительными 

(метро); образовывать по образцу однокоренные слова (кот-котенок-

котище),образовыватьсуществительныесувеличительными,уменьшительными,ласкательнымисуф

фиксами иулавливатьоттенкивзначении слов. 

Познакомить с разными способами образования слов. 

Продолжатьсовершенствоватьудетейумениесоставлятьпообразцупростыеисложныепредложения;п

риинсценировкахпользоватьсяпрямой икосвенной речью. 

Связнаяречь 
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Совершенствоватьдиалогическуюимонологическуюформыречи:закреплятьуменияподдержи

ватьнепринужденнуюбеседу,задаватьвопросы,правильноотвечатьнавопросыпедагогаидетей;объед

инятьвраспространенномответерепликидругихдетей,отвечатьнаодини тот же вопрос по-разному 

(кратко и распространенно). Закреплять умение участвовать в 

общейбеседе,внимательнослушатьсобеседника,неперебиватьего,неотвлекаться.Поощрятьразговор

ыдетейпоповодуигр,прочитанныхкниг,просмотренныхфильмов.Продолжатьформировать у детей 

умение использовать разнообразные формулы речевого этикета, 

употреблятьихбезнапоминания;формироватькультуруобщения:называтьвзрослыхпоименииотчеств

у,на 

«вы», называть друг друга ласковыми именами, во время разговора не опускать голову, смотреть 

влицособеседнику,невмешиватьсявразговорвзрослых.Развиватькоммуникативно-речевыеумения, 

умение связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие 

литературныепроизведения (сказки, рассказы) без помощи вопросов педагога, выразительно 

передавая диалогидействующих лиц, характеристики персонажей, формировать умение 

самостоятельно составлятьпо плану и образцу небольшие рассказы о предмете, по картине, набору 

картинок, составлятьписьма (педагогу, другу); составлять рассказы из опыта, передавая хорошо 

знакомые 

события.Формироватьумениесоставлятьнебольшиерассказытворческогохарактерапотеме,предложе

ннойпедагогом. 

Подготовкадетейкобучениюграмоте. 

Формироватьу 

детейумениепроизводитьанализсловразличнойзвуковойструктуры,выделятьсловесноеударениеиоп

ределятьегоместовструктуреслова,качественнохарактеризоватьвыделяемыезвуки(гласные,твердый

согласный,мягкийсогласный,ударныйгласный,безударныйгласныйзвук),правильноупотреблятьсоо

тветствующиетермины.Познакомитьдетейсо 

словеснымсоставомпредложенияизвуковымсоставомслова. 

Интерескхудожественнойлитературе 

Обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки 

оживотных,волшебныесказки)ихудожественнойлитературы(небольшиеавторскиесказки,рассказы,с

тихотворения). 

Развиватьинтерескпроизведениямпознавательногохарактера. 

Формироватьположительноеэмоциональноеотношениек«чтениюспродолжением»(сказка-

повесть,циклрассказов сосквознымперсонажем). 

Формироватьизбирательноеотношениекизвестнымпроизведениямфольклораихудожественн

ойлитературы,поддерживатьинициативудетейввыборепроизведенийдлясовместногослушания 

(втом числеи повторное). 

Формироватьпредставленияонекоторыхжанровых,композиционных,языковыхособенностях 

произведений: поговорка, загадка, считалка, скороговорка, народная сказка, 

рассказ,стихотворение. 

Углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа 

сопорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; ритм 

впоэтическомтексте;рассматриваниеиллюстрацийразныххудожниковкодномуитомужепроизведени

ю). 

Совершенствоватьхудожественно-

речевыеиисполнительскиеумения(выразительноечтениенаизустьпотешек,прибауток,стихотворени

й;выразительноечтениепоролямвинсценировках;пересказ близко к тексту). 
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Развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из текста 

образныеединицы,понимать ихзначение;составлятькороткиерассказыпопотешке,прибаутке). 
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Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Формированиесловаря 

Педагог осуществляет обогащение словаря за счет расширения представлений о 

явленияхсоциальной жизни, взаимоотношениях и характерах людей; за счет слов, обозначающих: 

названияпрофессий,учреждений,предметовиинструментовтруда,техники,помогающейвработе,труд

овыедействияикачествоихвыполнения;личностныехарактеристикичеловека,егосостояния и 

настроения, внутренние переживания; социально-нравственные категории, 

оттенкицвета,тонкоедифференцированиеформы,размераидругихпризнаковобъекта;названияобслед

овательских действий, необходимых для выявления качеств и свойств предметов. 

Педагогзакрепляетудетейумениеобобщатьпредметы:объединятьихвгруппыпосущественнымпризна

кам. 

Звуковаякультураречи 

Педагогразвиваетудошкольниковзвуковуюиинтонационнуюкультуруречи,фонематическийс

лух,способствуетосвоениюдошкольникамиправильногопроизношениясонорныхзвуков([л],[л’],[р],[

р’]);упражняетвчистомзвукопроизношениивпроцессеповседневного речевого общения и при 

звуковом анализе слов; формирует умение 

использоватьсредстваинтонационнойвыразительностипричтениистихов,пересказелитературныхпр

оизведений, в процессе общения (самостоятельное изменение темпа, ритма речи, силы и 

тембраголосавзависимостиот содержания). 

Грамматическийстройречи 

Педагогформируетудетейумениеграмматическиправильноиспользоватьвречи:несклоняемые 

существительные, слова, имеющие только множественное или только 

единственноечисло,глаголы«одеть»и«надеть»,существительныемножественногочиславродительно

мпадеже;образовыватьслова,пользуясь суффиксами,приставками. 

Связнаяречь 

Педагог способствует развитию у детей монологической речи, формирует умение 

замечатьи доброжелательно исправлять ошибки в речи сверстников, обогащает представления 

детей оправилах речевого этикета, развивает умение соблюдать этику общения в условиях 

коллективноговзаимодействия,поддерживаетинтересдетейкрассказываниюпособственнойинициат

иве,поощряетиспользованиевдиалогеразныхтиповреплик. 

Педагогпомогаетдошкольникамосваиватьэтикеттелефонногоразговора,столового,гостевого 

этикета, этикет взаимодействия в общественных местах; использовать 

невербальныесредстваобщения(мимика,жесты,позы);принятыенормывежливогоречевогообщения;

участвоватьвколлективныхразговорах,использоватьразныевидыдеятельностииречевыеситуациидля 

развитиядиалогической речи дошкольников. 

Педагог формирует у детей умения самостоятельно строить игровые и деловые 

диалоги;пересказыватьлитературныепроизведениясамостоятельнопоролям,почастям,правильнопер

едавая идею и содержание, пользоваться прямой и косвенной речью; с помощью 

педагогаопределятьивоспроизводитьлогикуописательногорассказа;вописательныхрассказахопредм

етах,объектахиявленияхприродыиспользоватьприлагательныеинаречия;сочинятьсюжетные 

рассказы по картине, из личного опыта; с помощью педагога строить свой рассказ всоответствии с 

логикой повествования; в повествовании отражать типичные особенности 

жанрасказкиилирассказа. 

Педагогразвиваетудошкольниковречевоетворчество,формируетинтересксамостоятельномус

очинению,созданиюразнообразныхвидовтворческихрассказов: 
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придумывание продолжения и окончания к рассказу, рассказы по аналогии, рассказы по 

планупедагога,помодели.Педагогзакрепляету 

детейумениевнимательновыслушиватьрассказысверстников, замечать речевые ошибки и 

доброжелательно исправлять их; использовать элементыречи-

доказательстваприотгадываниизагадок,впроцессесовместныхигр,вповседневномобщении,помогает

дошкольникамосваиватьумениянаходитьвтекстахлитературныхпроизведенийсравнения,эпитеты;и

спользоватьих присочинениизагадок,сказок,рассказов. 

Подготовкадетейкобучениюграмоте. 

Педагог помогает дошкольникам осваивать представления о существовании разных 

языков,термины«слово»,«звук»,«буква»,«предложение»,«гласныйзвук»и«согласныйзвук»,проводи

тьзвуковойанализслова,делитьнаслогидвух-,трехслоговыеслова;осуществлятьзвуковой анализ 

простых трехзвуковых слов: интонационно выделять звуки в слове, 

различатьгласныеисогласныезвуки,определятьтвердостьимягкостьсогласных,составлятьсхемызвук

ового состава слова; составлять предложения по живой модели; определять количество 

ипоследовательность слов в предложении. Педагог развивает мелкую моторику кистей рук детей 

спомощьюраскрашивания, штриховки, мелкихмозаик. 

В результате, к концу 6 года жизни ребенок проявляет познавательную активность 

вобщениисовзрослымиисверстниками,делитсязнаниями,задаетвопросы;умеетвестинепринужденну

ю беседу; использовать формулы речевого этикета без напоминания; составляет поплану и по 

образцу небольшие рассказы, рассказы из опыта, небольшие творческие рассказы;самостоятельно 

пересказывает рассказы и сказки; инициативен и самостоятелен в 

придумываниизагадок,сказок,рассказов;имеетбогатыйсловарныйзапас,безошибочнопользуетсяобо

бщающимисловамиипонятиями;правильнопроизноситвсезвуки;различаетнаслухсмешиваемыезвук

и;владеетсредствамизвуковогоанализаслов;определяетосновныекачественныехарактеристикизвуко

ввслове,местозвукавслове;производитанализсловразличнойзвуковой структуры. 

Ребенокобладаетграмматическиправильнойвыразительнойречью;умеетбезошибоксогласовы

ватьсловавпредложении;отвечаетнавопросыпосодержаниюлитературногопроизведения;устанавлив

аетпричинно-следственныесвязи;проявляетизбирательноеотношениек произведениям 

определенной тематики и жанра; внимание к языку литературного 

произведения;различаетосновныежанры,имеетпредставленияонекоторыхжанровых,композиционн

ых,языковых особенностях литературных произведений, умеет выделять из текста образные 

единицы,понимаетихзначение. 

 
От6 летдо 7лет. 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

Формированиесловаря 

Обогащение словаря. Расширять запас слов, обозначающих название предметов, 

действий,признаков.Закреплятьудетейуменияиспользоватьвречисинонимы,существительныесобоб

щающимизначениями.Вводить всловарьдетейантонимы,многозначныеслова. 

Активизация словаря. Совершенствовать умение использовать разные части речи точно 

посмыслу. 

Звуковаякультураречи 

Совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного 

языка.Отрабатыватьдикцию:внятноиотчетливопроизноситьсловаисловосочетаниясестественной 
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интонацией. Совершенствовать фонематический слух: называть слова с определенным 

звуком,находитьсловасэтимзвукомвпредложении,определятьместозвукавслове(вначале,всередине, 

в конце). Развивать интонационную сторону речи (мелодика, ритм, тембр, сила голоса,темп). 

Грамматическийстройречи. 

Закреплять умение согласовывать существительные с числительными, существительные 

сприлагательными,образовыватьпообразцусуществительныессуффиксами,глаголысприставками, 

сравнительную и превосходную степени имен прилагательных. 

Совершенствоватьумениедетейобразовыватьоднокоренныеслова,использоватьвречисложныепредл

оженияразных видов. 

Связнаяречь 

Совершенствоватьдиалогическуюимонологическуюформыречи.Закреплятьумениеотвечатьн

авопросыизадаватьих,воспитыватькультуруречевогообщения.Продолжатьразвиватькоммуникатив

но-речевыеуменияу 

детей.Продолжатьучитьдетейсамостоятельно,выразительно,последовательно,безповторовпередава

тьсодержаниелитературноготекста,использоватьвпересказевыразительныесредства,характерныедл

япроизведения.Совершенствоватьумениесоставлятьрассказыопредмете,покартине,посериисюжетн

ыхкартинок. Продолжать учить детей составлять небольшие рассказы из личного опыта, 

творческиерассказы без наглядного материала. Закреплять умение составлять рассказы и 

небольшие сказки.Формировать умения строить разные типы высказывания (описание, 

повествование, рассуждение),соблюдая их структуру и используя разнообразные типы связей 

между предложениями и междучастямивысказывания. 

Подготовкадетейкобучениюграмоте. 

Упражнять в составлении предложений из 2-4 слов, членении простых предложений 

наслова с указанием их последовательности. Формировать у детей умение делить слова на 

слоги,составлять слова из слогов, делить на слоги трехсложные слова с открытыми слогами; 

знакомитьдетейсбуквами; выкладывать словаиз буквразрезной азбуки. 

Интерескхудожественнойлитературе 

Формироватьотношениедетейккнигекакэстетическомуобъекту,поддерживатьположительны

еэмоциональныепроявлениядетей(радость,удовольствиеприслушаниипроизведений). 

Развивать интерес к изданиям познавательного и энциклопедического характера; 

знакомитьсразнообразными пожанруи тематикехудожественными произведениями. 

Формироватьположительноеэмоциональноеотношениек«чтениюспродолжением»(сказка-

повесть,циклрассказов сосквознымперсонажем) 

Формироватьпредставленияожанровых,композиционныхиязыковыхособенностяхжанров 

литературы: литературная сказка, рассказ, стихотворение, басня, пословица, небылица,былина. 

Углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа 

сопорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; 

развитиепоэтическогослуха). 

Поддерживатьизбирательныеинтересыдетейкпроизведениямопределенногожанраитематики

. 
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Развиватьобразностьречиисловесноетворчество(составлениесравнений,метафор,описательн

ыхиметафорическихзагадок,сочинениетекстовсказочногоиреалистическогохарактера,созданиериф

мованныхстрок). 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Формированиесловаря 

Педагогформируетудетейуменияподбиратьточныесловадлявыражениямысли;выполнятьопе

рациюклассификации-

деленияосвоенныхпонятийнагруппынаосновевыявленныхпризнаков,использоватьвречисредстваяз

ыковойвыразительности:антонимы,синонимы,многозначныеслова,метафоры, олицетворения. 

Звуковаякультураречи 

Педагогспособствуетавтоматизацииидифференциациисложныхдляпроизношениязвуковвре

чи;проводит работупоисправлениюимеющихсянарушенийвзвукопроизношении. 

Грамматическийстройречи. 

Педагогразвиваетудетейуменияобразовыватьсложныесловапосредствомслиянияоснов,самос

тоятельноиспользоватьвречиразныетипыпредложенийвсоответствииссодержаниемвысказывания,с

помощьюигриупражненийудетейзакрепляетумениясогласовыватьсуществительныесчислительным

и,существительныесприлагательными,образовывать по образцу существительные с суффиксами, 

глаголы с приставками, сравнительнуюипревосходнуюстепени именприлагательных. 

Связнаяречь 

Педагог подводит дошкольников осознанному выбору этикетной формы в зависимости 

отситуацииобщения,возрастасобеседника,целивзаимодействия,учитиспользоватьсредстваязыковой

выразительностиприсочинениизагадок,сказок,стихотворений,помогаетдетямосваивать умения 

коллективного речевого взаимодействия при выполнении поручений и игровыхзаданий, учит 

использовать вариативные этикетные формулы эмоционального взаимодействия слюдьми, 

правила этикета в новых ситуациях. Например, учит умению представить своего другародителям, 

сверстникам. Педагог использует речевые ситуации и совместную деятельность 

дляформированиякоммуникативно-

речевыхуменийудошкольников,закрепляетудетейумениепересказыватьлитературныепроизведения

поролям,близкоктексту,отлицалитературногогероя,передаваяидеюисодержание,выразительновосп

роизводядиалогидействующихлиц,подводиткпониманиюизапоминаниюавторскихсредстввыразите

льности,использованиюихприпересказе,всобственнойречи,умениюзамечать 

врассказахсверстников. 

В описательных рассказах педагог формирует у детей умения передавать 

эмоциональноеотношениекобразам,используясредстваязыковойвыразительности:метафоры,сравне

ния,эпитеты, гиперболы, олицетворения; самостоятельно определять логику описательного 

рассказа;использоватьразнообразныесредствавыразительности;формируетумениесоставлятьповест

вовательные рассказы по картине, из личного и коллективного опыта, по набору 

игрушек,закрепляет у детей умение строить свой рассказ, соблюдая структуру повествования, 

составлятьрассказы-контаминации(сочетаниеописанияиповествования;описанияирассуждения). 

Педагог развивает у детей способностьсамостоятельно использовать в процессе общениясо 

взрослыми и сверстниками объяснительную речь, речь-доказательство, речевое 

планирование,помогаетдошкольникамосваиватьумениясамостоятельносочинятьразнообразныевид

ытворческихрассказов.Втворческихрассказахзакрепляетумениеиспользоватьличныйилитературны

йопытвзависимостиотиндивидуальныхинтересовиспособностей;развиваету 
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детей умение внимательно выслушивать рассказы сверстников, помогать им в случае 

затруднений,замечатьречевыеилогическиеошибки,доброжелательноиконструктивноисправлять их. 

Подготовкадетейкобучениюграмоте 

Педагог продолжает формировать у дошкольников интерес к языку, осознанное 

отношениек языковым явлениям, помогает освоить звуковой анализ четырехзвуковых и 

пятизвуковых 

слов;закрепляетумениеинтонационновыделятьзвукивслове,определятьихпоследовательность,дават

ь им характеристику, составлять схемы слова, выделять ударный гласный звука в 

слове;определятьколичествоипоследовательностьсловвпредложении;составлятьпредложениясзада

ннымколичествомслов;ориентироватьсяналисте,выполнятьграфическиедиктанты;штриховку в 

разных направлениях, обводку; знать названия букв, разгадывать детские 

кроссвордыирешатьребусы. 

В результате, к концу 7 года жизни ребенок ведет диалог со взрослыми и 

сверстниками,задает вопросы, интересуется мнением других, расспрашивает об их деятельности и 

событияхжизни; владеет формулами речевого этикета; коммуникативно-речевыми умениями; 

успешен 

втворческойречевойдеятельности:сочиняетзагадки,сказки,рассказы;речьребенкаграмматическипра

вильная и выразительная. 

Ребенок использует в речи синонимы, антонимы, многозначные слова, существительные 

собобщающимизначениями;согласовываетсловавпредложении;владеетнавыкамисловообразования

; употребляет в речи сложные предложения; умеет пересказывать содержаниелитературного 

произведения, пользоваться выразительными средствами; составляет разные видысвязных 

высказываний; различает на слух и в произношении все звуки родного языка, называетслова с 

определенным звуком, определяет место звука в слове, осуществляет словесный 

анализпредложений из 2-4 слов, слоговой и звуковой анализ слов, знает буквы; участвует в 

разгадываниикроссвордов,ребусов. 

Ребенокпроявляетинтерес ккнигам познавательного иэнциклопедического 

характера,определяетхарактерыперсонажей,ихпоступкиимотивыповедения;имеетпредпочтениявжа

нрахлитературы. 

 
2.1.4.  Художественно-эстетическоеразвитие 

 

 

От4летдо5 лет 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательнойдеятельности являются: 

Приобщениекискусству: 

продолжатьразвиватьудетейхудожественноеиэстетическоевосприятиевпроцессеознакомлен

ияспроизведениямиразныхвидовискусства;развиватьвоображение,художественныйвкус; 

формировать у детей умение сравнивать произведения различных видов 

искусства;развиватьотзывчивостьиэстетическоесопереживаниенакрасотуокружающей 

действительности; 

развивать у детей интерес к искусству как виду творческой деятельности 

человека;познакомитьдетейсвидами и жанрами 

искусства,историейеговозникновения,средствами 

выразительностиразныхвидовискусства; 
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формировать понимание красоты произведений  искусства, потребность общения

 сискусством; 

формироватьудетейинтерескдетскимвыставкам,спектаклям;желаниепосещатьтеатр,музейи 

др.Приобщатьдетейклучшимобразцамотечественногоимировогоискусства. 
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воспитывать патриотизм и чувства гордости за свою страну, края, в процессе 

ознакомлениясразличнымивидами искусства 

Изобразительнаядеятельность: 

продолжатьразвиватьинтересдетейиположительныйоткликкразличнымвидамизобразительн

ойдеятельности; 

продолжатьудетейразвиватьэстетическоевосприятие,образныепредставления,воображение,э

стетические чувства, художественно-творческиеспособности; 

развиватьудетейхудожественноевосприятие,умениепоследовательновнимательнорассматри

вать произведения искусства и предметы окружающего мира; соотносить увиденное 

ссобственнымопытом; 

продолжать у детей формировать умение рассматривать и обследовать предметы, в 

томчислеспомощью рук; 

обогащатьпредставлениядетейобизобразительномискусстве(иллюстрациикпроизведениямд

етскойлитературы,репродукциипроизведенийживописи,народноедекоративноеискусство,скульпту

рамалых форм идр.) какосноверазвитиятворчества; 

учитьдетейвыделятьииспользоватьсредствавыразительностиврисовании,лепке,аппликации; 

продолжатьудетейформироватьумениесоздаватьколлективныепроизведенияврисовании,леп

ке, аппликации; 

закреплять у детей умение сохранять правильную позу при рисовании: не горбиться, 

ненаклонятьсянизконад столом,кмольберту;сидеть свободно,ненапрягаясь; 

приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по 

окончанииработыубиратьвсесо стола; 

поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, 

переживания,чувства,мысли;поддерживатьличностноетворческоеначаловпроцессевосприятияпрек

расногоисобственной изобразительной деятельности; 

развиватьхудожественно-

творческиеспособностиудетейвразличныхвидахизобразительнойдеятельности; 

создавать условия для самостоятельного художественного творчества 

детей;учить проявлять дружелюбиеприоценкеработ другихдетей; 

Конструктивнаядеятельность: 

продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные детали 

(куб,пластина,кирпичик,брусок);учитьиспользоватьихсучетомконструктивныхсвойств(устойчивос

ть,форма,величина); 

учить детей сооружать постройки из крупного и мелкого строительного 

материала;обучать конструированию из бумаги; 

приобщатьдетейкизготовлениюподелокизприродногоматериала. 

Музыкальнаядеятельность: 

продолжатьразвиватьудетейинтерескмузыке,желаниеееслушать,вызыватьэмоцион

альнуюотзывчивость привосприятиимузыкальных произведений; 

обогащатьмузыкальныевпечатлениядетей,способствоватьдальнейшемуразвитиюосновмузыка

льнойкультуры; 

воспитывать слушательскую культуру 

детей;развивать музыкальностьдетей; 

воспитыватьинтересилюбовьквысокохудожественноймузыке; 
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учитьдетейразличатьсредствавыразительностивмузыке,различатьзвукиповысоте;поддерживат

ьудетей интереск пению; 

способствоватьосвоениюэлементовтанцаиритмопластикидлясозданиямузыкальныхдвигательн

ыхобразов виграх,драматизациях,инсценировании; 

способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных 

инструментах;поощрятьжеланиедетейсамостоятельнозаниматьсямузыкальнойдеятельно

стью. 

Театрализованнаядеятельность: 

продолжатьразвиватьинтересдетейктеатрализованнойдеятельности; 

формироватьопытсоциальныхнавыковповедения,создаватьусловиядляразвитиятворческойакт

ивностидетей; 

продолжатьучитьэлементамхудожественно-

образныхвыразительныхсредств(интонация,мимика,пантомимика); 

активизироватьсловарьдетей,совершенствоватьзвуковуюкультуруречи,интонационныйстрой,д

иалогическую речь; 

познакомитьдетейсразличнымивидамитеатра(кукольный,музыкальный,детский,театрзверейи 

др.); 

формироватьудетейпростейшиеобразно-

выразительныеумения,учитьимитироватьхарактерныедвижениясказочныхживотных; 

развиватьэстетическийвкус,воспитыватьчувствопрекрасного,побуждатьнравственно–

эстетическиеи эмоциональныепереживания; 

побуждатьинтерестворческимпроявлениямвигреиигровомуобщениюсосверстниками. 

Культурно-досуговаядеятельность: 

развиватьумениеорганизовыватьсвободноевремяспользой; 

поощрятьжеланиезаниматьсяинтереснойсамостоятельнойдеятельностью,отмечатькрасоту 

окружающего мира (кружение снежинок, пение птиц, шелест деревьев и пр.) и 

передаватьэтовразличныхвидахдеятельности (изобразительной,словесной,музыкальной); 

развивать интерес к развлечениям, знакомящим с культурой и традициями народов 

страны;осуществлятьпатриотическоеинравственноевоспитание,приобщатькхудожественной 

культуре,эстетико-эмоциональномутворчеству; 

приобщатькпраздничнойкультуре,развиватьжеланиеприниматьучастиевпраздниках(календарн

ых,государственных,народных); 

формироватьчувствапричастностиксобытиям,происходящимвстране;воспитыватьлюбовьк 

Родине; 

развивать индивидуальные  творческие  способности

 ихудожественныенаклонностиребенка; 

вовлекатьдетейвпроцессподготовкиразныхвидовразвлечений;формироватьжеланиеучаствоват

ьвкукольномспектакле,музыкальных илитературных композициях,концертах. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Приобщениекискусству 

Педагог продолжает приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к 

нему.Поощряет выражение эстетических чувств, проявление эмоций при рассматривании 

предметовнародногоидекоративно-

прикладногоискусства,прослушиваниипроизведениймузыкальногофольклора.Знакомитдетейс 

творческимипрофессиями(артист,художник,композитор,писатель). Педагог, в процессе 

ознакомления детей с различными видами искусства, воспитываетпатриотизми 
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чувствагордостизасвоюстрану,края. 



 
 

61  

Педагогучитузнаватьи называтьпредметыи явленияприроды,окружающейдействительности 

в художественных образах (литература, музыка, изобразительное искусство).Развивает у детей 

умение различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки 

(литература),песни,танцы(музыка),картина(репродукция),скульптура(изобразительноеискусство),з

даниеи сооружение (архитектура).Учит детей выделять и называть основные средства 

выразительности(цвет,форма,величина,ритм,движение,жест,звук)исоздаватьсвоихудожественныео

бразывизобразительной, музыкальной,конструктивнойдеятельности. 

Педагог знакомит детей с жанрами живописи (натюрморт, пейзаж, портрет), с разными 

похудожественномуобразуинастроениюпроизведениями.Знакомитдетейсосредствамивыразительн

ости живописи (цвет, линия, композиция); многообразием цветов и оттенков, 

форм,фактурывпредметахи явленияхокружающегомира. 

Педагогзнакомитдетейсоскульптурой,способамисозданияскульптуры(пластика,высекание),

средствамивыразительности(объемность,статикаидвижение,материал).Особенностями ее 

содержания- отображение животных(анималистика), портреты человека ибытовыесценки. 

Педагогзнакомитдетейсархитектурой.Формируетпредставленияотом,чтодома,в которых они 

живут (детский сад, школа, другие здания)- это архитектурные сооружения; 

учитвидеть,чтодомабываютразныепо форме,высоте,длине,с разнымиокнами,с 

разнымколичествомэтажей,подъездови т.  д.Способствуетразвитиюудетейинтересак 

различнымстроениям, расположенным вокруг детского сада (дома, в которых живут ребенок и его 

друзья,школа, кинотеатр). Привлекает внимание детей к сходству и различиям разных зданий, 

поощряетсамостоятельноевыделениечастейздания,егоособенностей.Учитдетейзамечатьразличияв 

сходныхпо формеи строениюзданиях(формаи величинавходныхдверей,окони 

другихчастей).Педагогпоощряетстремлениедетейизображатьврисунках,аппликацииреальныеи 

сказочныестроения. 

Педагогорганизовывает  посещение  музея  (совместно  сродителями),  

рассказываетоназначениимузея.Развиваетудетейинтерескпосещениюкукольноготеатра,выставок. 

Педагог   закрепляет   знания   детей   окниге,   книжной   иллюстрации.   Знакомит   

детейсбиблиотекой какцентромхранениякниг,созданныхписателямиипоэтами. 

Педагог знакомит детей с произведениями народного искусства (потешки, сказки, 

загадки,песни,хороводы,заклички, изделиянародногодекоративно-прикладногоискусства). 

Педагогпоощряетпроявлениедетскихпредпочтений:выбордетьмилюбимыхпесен,иллюстрац

ий, предметов народных промыслов, пояснение детьми выбора. Воспитывает у 

детейбережноеотношениекпроизведениямискусства. 

Изобразительнаядеятельность: 

Рисование. Педагог продолжает формировать у детей умение рисовать отдельные 

предметыи создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов 

(неваляшкигуляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют по травке) и добавляя к ним 

другие(солнышко, падающий снег и т.д.). Формирует и закрепляету детей представления о 

формепредметов (круглая, овальная, квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, 

расположениичастей. Педагог помогает детям при передаче сюжета располагать изображения на 

всем листе 

всоответствииссодержаниемдействияивключеннымивдействиеобъектами.Направляетвнимание 

детей на передачу соотношения предметов по величине: дерево высокое, куст нижедерева, цветы 

ниже куста. Продолжает закреплять и обогащать представления детей о цветах 

иоттенкахокружающихпредметовиобъектовприроды.Педагогформируетудетейумениекуже 
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известнымцветамиоттенкамдобавитьновые(коричневый,оранжевый,светло-зеленый);формирует у 

детей представление о том, как можно получить эти цвета. Учит детей смешиватькраскидля 

получениянужныхцветови оттенков.Развиваету детейжелание 

использоватьврисовании,аппликацииразнообразныецвета,обращаетвниманиедетейнамногоцветиео

кружающегомира.Педагогзакрепляету детейумениеправильнодержатькарандаш,кисть,фломастер, 

цветной мелок; использовать их при создании изображения. Учит детей закрашиватьрисунки 

кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в одном направлении (сверху внизили слева 

направо); ритмично наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределыконтура; 

проводить широкие линии всей кистью, а узкие линии и точки — концом ворса кисти.Закрепляет у 

детей умение чисто промывать кисть перед использованием краски другого цвета. Кконцу года 

педагог формирует у детей умение получать светлые и темные оттенки цвета, изменяянажим на 

карандаш. Формирует у детей умение правильно передавать расположение частей 

пририсованиисложныхпредметов (кукла,зайчики др.)исоотноситьихпо величине. 

Народное декоративно-прикладное искусство. Педагог продолжает у детей 

формироватьумениесоздаватьдекоративные композиции 

помотивамдымковских,филимоновскихузоров.Учитдетейиспользоватьдымковскиеифилимоновски

еизделиядляразвитияэстетическоговосприятия прекрасного и в качестве образцов для создания 

узоров в стиле этих росписей (дляросписи могут использоваться вылепленные детьми игрушки и 

силуэты игрушек, вырезанные 

избумаги).Педагогзнакомитдетейсгородецкимиизделиями.Учитдетейвыделятьэлементыгородецко

й росписи (бутоны, купавки, розаны, листья); видеть и называть цвета, используемые вросписи. 

Лепка.Педагогпродолжаетразвиватьинтересдетейклепке;совершенствуетудетейумение 

лепить из глины (из пластилина, пластической массы). Закрепляет у детей приемы 

лепки,освоенные в предыдущих группах; учит детей прищипыванию с легким оттягиванием всех 

краевсплюснутогошара,вытягиваниюотдельныхчастейизцелогокуска,прищипываниюмелкихдетале

й (ушки у котенка, клюв у птички). Педагог учит детей сглаживать пальцами 

поверхностьвылепленного предмета, фигурки. Учит детей приемам вдавливания середины шара, 

цилиндра 

дляполученияполойформы.Знакомитсприемамииспользованиястеки.Поощряетстремлениеукрашат

ь вылепленные изделия узором при помощи стеки. Педагог закрепляет у детей 

приемыаккуратнойлепки. 

Аппликация. Педагог развивает у детей интерес к аппликации, усложняя ее содержание 

ирасширяявозможностисозданияразнообразныхизображений.Формируетудетейумениеправильнод

ержатьножницыипользоватьсяими.Обучаетдетейвырезыванию,начинаясформированиянавыкаразр

езанияпопрямойсначалакоротких,азатемдлинныхполос.Учитдетейсоставлятьизполосизображенияр

азныхпредметов(забор,скамейка,лесенка,дерево,кустик и др.). Учит детей вырезать круглые 

формы из квадрата и овальные из 

прямоугольникапутемскругленияуглов;использоватьэтотприемдляизображенияваппликацииовоще

й,фруктов,ягод,цветовит.п.Педагогпродолжаетрасширятьколичествоизображаемыхваппликациипр

едметов(птицы,животные,цветы,насекомые,дома,какреальные,такивоображаемые) из готовых 

форм. Учит детей преобразовывать эти формы, разрезая их на две иличетыре части (круг — на 

полукруги, четверти; квадрат — на треугольники и т. д.). Закрепляет удетей навыки аккуратного 

вырезывания и наклеивания. Педагог поощряет проявление активностиитворчества. 

Конструктивнаядеятельность: 
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Педагогпродолжаетразвиватьу детейспособностьразличатьи называтьстроительныедетали 

(куб, пластина, кирпичик, брусок); учит использовать их с учетом конструктивных 

свойств(устойчивость,форма,величина). 

Педагогразвиваетудетейумениеустанавливатьассоциативныесвязи,предлагаявспомнить,как

иепохожиесооружениядетивидели.Учитанализироватьобразецпостройки:выделятьосновныечасти,

различатьи соотноситьихпо величинеи 

форме,устанавливатьпространственноерасположениеэтихчастейотносительнодругдруга(вдомах—

стены,вверху—перекрытие,крыша; в автомобиле— кабина,кузов ит.д.). 

Педагог побуждает детей создавать постройки разной конструктивной сложности 

(гараждля нескольких автомашин, дом в 2–3 этажа, широкий мост для проезда автомобилей или 

поездов,идущих в двух направлениях и др.). Развивает у детей умение использовать в сюжетно-

ролевойигрепостройкииз 

строительногоматериала.Учитдетейсамостоятельноизмерятьпостройки(по высоте, длине и 

ширине), соблюдать заданный воспитателем принцип конструкции (постройтакойжедомик,но 

высокий).Учитдетейсооружатьпостройкииз крупногои 

мелкогостроительногоматериала,использоватьдеталиразногоцветадлясозданияи 

украшенияпостроек. 

Педагогучитдетейдоговариватьсяо 

том,чтоонибудутстроить,распределятьмеждусобойматериал,согласовывать 

действияисовместнымиусилиямидостигать результат. 

Педагог обучает детей конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист 

бумагипополам, совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшения участка, 

поздравительнаяоткрытка), приклеивать к основной форме детали (к дому — окна, двери, трубу; к 

автобусу —колеса; к стулу — спинку).Приобщает детей к изготовлению поделок из природного 

материала:коры, веток, листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ежики и 

т. д.). 

Учитдетейиспользоватьдлязакреплениячастейклей,пластилин;применятьвподелкахкатушки,коробк

иразной величины и другиепредметы. 

Музыкальнаядеятельность: 

Слушание.Педагогформируетнавыкикультурыслушаниямузыки(неотвлекаться,дослушивать

произведениедоконца).Педагогзнакомитдетейсбиографиямиитворчествомрусских и зарубежных 

композиторов, о истории создания оркестра, о истории развития музыки, 

омузыкальныхинструментах.Учитдетейчувствоватьхарактермузыки,узнаватьзнакомыепроизведен

ия,высказыватьсвоивпечатленияопрослушанном.Учитдетейзамечатьвыразительные средства 

музыкального произведения: тихо, громко, медленно, быстро. Развивает удетей способность 

различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, 

септимы).Педагогучитдетейвыражатьполученныевпечатленияспомощьюслова,движения,пантомим

ы. 

Пение.Педагогучитдетейвыразительномупению,формируетумениепетьпротяжно,подвижно, 

согласованно (в пределах ре — си первой октавы). Развивает у детей умение братьдыхание между 

короткими музыкальными фразами. Формирует у детей умение петь мелодиючисто, смягчать 

концы фраз, четко произносить слова, петь выразительно, передавая 

характермузыки.Учитдетейпетьсинструментальнымсопровождениемибезнего(спомощьювоспитате

ля). 

Песенное творчество. Педагог учит детей самостоятельно сочинять мелодию 

колыбельнойпесни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, 
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кошечка?», «Гдеты?»).Формируетудетейумениеимпровизировать мелодииназаданныйтекст. 

Музыкально-

ритмическиедвижения.Педагогпродолжаетформироватьудетейнавыкритмичного движения в 

соответствии с характером музыки. Учит детей самостоятельно 

менятьдвижениявсоответствиисдвух-итрехчастнойформоймузыки.Совершенствуеттанцевальные 
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движения детей: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах. Учит детей двигаться 

впарах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать 

владоши,выполнятьпростейшиеперестроения(изкругаврассыпнуюиобратно),подскоки.Продолжает 

совершенствоватьу детей навыки основных движений 

(ходьба:«торжественная»,спокойная,«таинственная»; бег:легкий, стремительный). 

Развитиетанцевально-

игровоготворчества.Педагогспособствуетудетейразвитиюэмоционально-

образногоисполнениямузыкально-игровыхупражнений(кружатсялисточки,падают снежинки) и 

сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитраялисичка, сердитыйволк 

ит.д.). Учитдетей инсценированию песенипостановке небольшихмузыкальных спектаклей. 

Игранадетскихмузыкальныхинструментах.Педагогформируетудетейумениеподыгрыватьп

ростейшиемелодиинадеревянныхложках,погремушках,барабане,металлофоне. 

Способствуетреализациимузыкальныхспособностейребенкавповседневнойжизнииразличны

хвидахдосуговойдеятельности(праздники,развлечения идр.) 

Театрализованнаядеятельность. 

Педагогпродолжаетразвиватьиподдерживатьинтересдетейк 

театрализованнойигрепутемприобретенияболеесложныхигровыхуменийи 

навыков(способностьпередаватьхудожественныйобраз,следитьза развитиеми 

взаимодействиемперсонажей).Организуетсдетьмиигровыеэтюдыдляразвитиявосприятия,воображе

ния,внимания,мышления.Педагогучит детей разыгрывать простые представления на основе 

знакомого литературного и сказочногосюжета; использовать для воплощения образаизвестные 

выразительные средства (интонацию,мимику, жест). Учит чувствовать и понимать эмоциональное 

состояние героя, вступать в ролевоевзаимодействие с другими персонажами.Развивает навык 

режиссерской игры, создавая для этогоспециальные     условия    (место,     материалы,    

атрибуты).    Побуждает     детей     использоватьв театрализованныхиграхобразныеигрушкии 

различныевидытеатра(бибабо,настольный,плоскостной).Педагогформируетудетейумениеиспользо

ватьв театрализованныхиграхобразные игрушки, самостоятельно вылепленные фигуркиизглины, 

пластмассы, пластилина.Поощряетпроявлениеинициативыи 

самостоятельностиввыборероли,сюжета,средствперевоплощения;предоставляетвозможностьдляэк

спериментированияприсозданииодногои тогожеобраза.Учитчувствоватьи 

пониматьэмоциональноесостояниегероя,вступатьв ролевоевзаимодействиес 

другимиперсонажами.Способствуетразностороннемуразвитиюдетейвтеатрализованнойдеятельнос

типутемпрослеживанияколичестваихарактераисполняемыхкаждымребенкомролей.Педагогпродол

жаетиспользоватьвозможностипедагогического театра (взрослых) для накопления эмоционально-

чувственного опыта, пониманиядетьмикомплексавыразительныхсредств, применяемых 

вспектакле. 

Культурно-досуговаядеятельность. 

Педагогразвиваетумениедетейорганизовыватьсвойдосугспользой.Осуществляетпатриотиче

скоеинравственноевоспитание,приобщаеткхудожественнойкультуре,эстетико-

эмоциональномутворчеству.Побуждаетксамостоятельнойорганизациивыбранноговидадеятельност

и (художественной, познавательной, музыкальной и др.). Вовлекает детей в 

процессподготовкикразвлечениям(концерт,кукольныйспектакль,вечерзагадокипр.).Знакомитстрад

ициямиикультуройнародовстраны,воспитываетлюбовькРодине.Приобщаеткпраздничнойкультуре,

развиваетжеланиеприниматьучастиевпраздниках(календарных,государственных, народных). 

Развивает творческие способности. Активизирует желание 

посещатьтворческиеобъединениядополнительногообразования.Педагогразвиваетиндивидуальные 
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творческие способности и художественные наклонности детей. Педагог привлекает детей 

процессподготовки разных видов развлечений; формирует желание участвовать в кукольном 

спектакле,музыкальных и литературных композициях, концертах. В процессе организации и 

проведенияразвлечений,педагогзаботитьсяоформированиипотребностизаниматьсяинтереснымисод

ержательнымделом. 

Врезультате,кконцу5годажизниребенок: 

В приобщении к искусству: проявляет интерес к восприятию различных видов 

искусства;легко устанавливает простые причинные связи в сюжете, композиции; эмоционально 

откликаетсяна отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события, соотносит 

увиденное 

сосвоимипредставлениямиокрасивом,радостном,печальном,злом,безобразном;проявляетжелание 

делиться своими впечатлениями от встреч с искусствомсо взрослым и 

сверстниками;знаеттворческиепрофессии(артист,художник,композитор);узнаетиназываетпредмет

ыиявления природы, окружающей действительности в художественных образах (литература, 

музыка,изобразительное искусство); знает произведения народного декоративно-прикладного 

искусства(глиняные игрушки, деревянные игрушки, предметы быта, одежды),музыкального 

народногоискусства (заклички, песни, танцы), использует их в самостоятельной творческой 

деятельности;проявляетпатриотизми чувствагордости засвоюстрану,края. 

Визобразительнойдеятельности:любитсамостоятельнозаниматьсяизобразительнойдеятель

ностью;эмоциональноотзывается,сопереживаетсостояниюинастроениюхудожественного 

произведения по тематике, близкой опыту; выделяет выразительные 

средствадымковскойифилимоновскойигрушки,проявляетинтересккнижнымиллюстрациям;экспери

ментирует с изобразительными материалами; проявляет самостоятельность, творчество вподборе 

цвета, дополнении образа деталями; высказывает предпочтения по отношению к 

тематикеизображения,материалам;проявляетхудожественно-

творческиеспособностивповседневнойжизнии различныхвидахдосуговой деятельности. 

Врисовании:изображаетпредметыиявления,используяумениепередаватьихвыразительно,пут

емсозданияотчетливыхформ,подборацвета,аккуратногозакрашивания,использования разных 

материалов: карандашей, красок (гуашь), фломастеров, цветных жирныхмелков и др.; передает 

несложный сюжет, объединяя в рисунке несколько предметов, располагаяих на листе в 

соответствии с содержанием; украшает силуэты игрушек элементами дымковской 

ифилимоновскойросписи. 

Влепке:создаетобразыразныхпредметовиигрушек,объединяетихвколлективнуюкомпозицию

;использует всемногообразиеусвоенныхприемов. 

Ваппликации:правильнодержитножницы,иразрезаетимипопрямой,подиагонали(квадрат и 

прямоугольник); вырезает круг из квадрата, овал – из прямоугольника, плавно срезает изакругляет 

углы; аккуратно наклеивает изображения предметов, состоящих из нескольких частей;составляет 

узоры из растительных форм и геометрических фигур; подбирает цвета в соответствиисцветом 

предметов илипо собственномужеланию. 

Вконструктивнойдеятельности:включаетвпостройки5-

6деталей;занимаетсяконструированиемпособственномузамыслу,планируетпоследовательность 

действий. 

Судовольствиемзанимаетсяколлективнымтворчеством. 

Вмузыкальнойдеятельности:проявляетсебявразныхвидахмузыкальнойисполнительскойдеят

ельности;владеетэлементамикультурыслушательскоговосприятия;устанавливаетсвязьмеждусредст

вамивыразительностиисодержаниеммузыкально-
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художественногообраза;различаетвыразительныйиизобразительный характервмузыке;владеет 
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элементарнымивокальнымиприемами;чистоинтонируетпопевкивпределахзнакомыхинтервалов;рит

мичномузицирует,слышитсильнуюдолювдвух-,трѐхдольномразмере;переносит накопленный на 

занятиях музыкальный опыт в самостоятельную деятельность, 

делаетпопыткитворческихимпровизацийнаинструментах, вдвиженииипении. 

Втеатрализованнойдеятельности:реализуеттворческиезамыслывповседневнойжизнииразл

ичных видахдосуговойдеятельности (праздниках, развлечениях); объединяетв единыйсюжет   

различные   игровые   материалы   используя   их   возможности;   проявляет   инициативуи  

самостоятельностьв 

выборероли,сюжета,средствперевоплощения;используетвтеатрализованныхиграхобразныеигрушк

и,атакжереализуеттворческиезамыслычерезразличныевиды театра (настольный, бибабо, 

плоскостной ипр.). 

Вкультурно-досуговойдеятельности:реализуетиндивидуальныетворческиепотребностив 

досуговой деятельности; проявляет интерес к участию в праздниках, развлечениях; знаком 

скультурой и традициями народов своей страны; активен в выборе индивидуальных 

предпочтенийразнообразных видов деятельности, занятий различного содержания (познавательного, 

художественного,музыкального); проявляет интерес к занятиям в дополнительных объединениях, 

проявляет индивидуальныетворческиеспособностии художественные наклонности. 

 
От5летдо6 лет 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательнойдеятельности являются: 

Приобщениекискусству: 

продолжатьразвиватьэстетическоевосприятие,эстетическиечувства,эмоции,эстетический 

вкус, интерес к искусству; умение наблюдать и оценивать прекрасное в 

окружающейдействительности,природе; 

развиватьэмоциональныйоткликнапроявлениякрасотывокружающеммире,произведенияхис

кусстваисобственныхтворческихработах;способствоватьосвоениюэстетическихоценок, суждений; 

формироватьдуховно-

нравственныекачества,впроцессеознакомлениясразличнымивидамиискусствадуховно-

нравственного содержания; 

формироватьбережноеотношениекпроизведениямискусства; 

активизироватьпроявлениеэстетическогоотношениякокружающему миру 

(искусству,природе,предметамбыта, игрушкам, социальнымявлениям); 

развиватьэстетическиеинтересы,эстетическиепредпочтения,желаниепознаватьискусствоиос

ваивать изобразительную имузыкальную деятельность; 

продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций своего 

народачерезтворческую деятельность; 

учитьвыделять, называть, группироватьпроизведения по видам искусства 

(литература,музыка,изобразительноеискусство,архитектура, балет, театр,цирк, фотография); 

продолжатьзнакомитьдетейсжанрамиизобразительногоимузыкальногоискусства;продолжат

ь знакомитьдетей сархитектурой; 

расширятьпредставлениядетейонародномискусстве,музыкальномфольклоре,художественны

х промыслах;развивать интерескучастиювфольклорныхпраздниках. 

учить выделять и использовать в своей изобразительной, музыкальной, 

театрализованнойдеятельности средства выразительности разных видов искусства, знать и 

называть материалы дляразных видовхудожественной деятельности; 
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уметьназыватьвидхудожественнойдеятельности,профессиюилюдей,которыеработаютвтом 

или иномвидеискусства; 

поддерживатьличностныепроявлениядетейвпроцессеосвоенияискусстваисобственнойтворческ

ойдеятельности:самостоятельность,инициативность, индивидуальность,творчество. 

организоватьпосещениевыставки,театра,музея,цирка. 

Изобразительнаядеятельность: 

продолжатьразвиватьинтересдетейкизобразительнойдеятельности; 

развивать художественно-творческих способностей в продуктивных видах

 детскойдеятельности. 

обогащатьудетейсенсорныйопыт,развиваяорганывосприятия:зрение,слух,обоняние,осязание,в

кус; 

закреплять у детей знания об основных формах предметов и объектов 

природы;развивать 

удетейэстетическоевосприятие,учитьсозерцатькрасотуокружающегомира; 

в процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей мыслительные 

операции:анализ, сравнение,уподобление (на что похоже),установление сходства и различия 

предметов иихчастей, выделениеобщегоиединичного, характерныхпризнаков,обобщение; 

учить детей передавать в изображении не только основные свойства предметов 

(форма,величина,цвет),ноихарактерныедетали, 

соотношениепредметовиихчастейповеличине,высоте,расположениюотносительно другдруга; 

совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, формировать художественно-

творческиеспособности; 

развивать удетейчувствоформы,цвета,пропорций; 

поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, 

помогатьосваивать новые,пособственнойинициативеобъединятьразныеспособыизображения; 

обогащатьсодержаниеизобразительнойдеятельностивсоответствиисзадачамипознавательног

ои социального развития детей; 

инициироватьвыборсюжетовосемье,жизнивдетскомсаду,атакжеобытовых,общественныхип

риродныхявлениях(воскресныйденьвсемье,детскийсаднапрогулке,профессии близких взрослых, 

любимые праздники, средства связи в их атрибутном 

воплощении,ферма,зоопарк,лес,луг,аквариум,героииэпизодыизлюбимыхсказокимультфильмов); 

продолжатьзнакомитьдетейснароднымдекоративно-

прикладнымискусством(Городецкаяроспись,Полховско-

майданскаяроспись,Гжельскаяроспись),расширятьпредставленияонародныхигрушках(городецкаяи

грушка,богородскаяигрушка,матрешка,бирюльки); 

развиватьдекоративноетворчестводетей(втомчислеколлективное); 

поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, 

переживания,чувства,мысли; поддерживатьличностноетворческоеначало; 

формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить все 

необходимоедля занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, сохранять 

рабочее место вчистоте,по окончанииработы приводить еговпорядок. 

Конструктивнаядеятельность: 

продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми 

постройкамиитем,чтоонивидятвокружающейжизни;создаватьразнообразныепостройкииконструкц

ии; 

поощрять удетейсамостоятельность,творчество,инициативу,дружелюбие. 
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Музыкальнаядеятельность: 
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продолжатьформироватьудетейэстетическоевосприятиемузыки,умениеразличатьжанры(пес

ня, танец, марш); 

развиватьудетеймузыкальнуюпамять,умениеразличатьнаслухзвукиповысоте,музыкальныеи

нструменты; 

формироватьудетеймузыкальнуюкультурунаосновезнакомствасклассической,народнойисов

ременноймузыкой;накапливатьпредставленияожизниитворчествекомпозиторов; 

продолжатьразвиватьудетейинтересилюбовькмузыке,музыкальнуюотзывчивостьна 

нее; 

продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный, 

ритмический,тембровый,динамическийслух; 

развиватьудетейумениетворческойинтерпретациимузыкиразнымисредствамихудожественной

выразительности; 

способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под музыку, 

игрыиимпровизациимелодийнадетских музыкальныхинструментах;творческойактивностидетей; 

развивать удетейумениесотрудничествавколлективноймузыкальнойдеятельности. 

Театрализованнаядеятельность: 

знакомитьдетейсразличнымивидамитеатральногоискусства(кукольныйтеатр,балет,операипр.); 

знакомить детей с театральной терминологией (акт, актер, антракт, кулисы и 

т.д.);развивать интереск сценическомуискусству; 

создаватьатмосферутворческоговыбораиинициативыдлякаждогоребенка; 

развивать личностные качеств (коммуникативные навыки, партнѐрские 

взаимоотношения;воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со 

сверстниками;развивать навыки действийсвоображаемымипредметами; 

способствоватьразвитиюнавыковпередачиобразаразличнымиспособами(речь,мимика,жест,пан

томимаи пр.); 

создавать условия для показа результатов творческой деятельности,

 поддерживатьинициативуизготовлениядекораций, элементовкостюмов 

иатрибутов. 

Культурно-досуговаядеятельность: 

развиватьжеланиеорганизовыватьсвободноевремясинтересомипользой.Формироватьосновыдо

суговой культуры вовремя игр,творчества,прогулки и пр.; 

создаватьусловиядляпроявлениякультурныхпотребностейиинтересов,атакжеихиспользования

ворганизации своегодосуга; 

формироватьпонятияпраздничныйибуднийдень,пониматьихразличия; 

знакомитьсисториейвозникновенияпраздников,учитьбережноотноситьсякнароднымпраздничн

ымтрадициями обычаям; 

развиватьинтерескучастиювпраздничныхпрограммах,ивызыватьжеланиеприниматьучастиевп

одготовкепомещенийкним(украшениефлажками,гирляндами,цветамиипр.); 

формироватьвниманиеиотзывчивостькокружающимлюдямвовремяпраздничныхмероприятий(

поздравлять,приглашатьнапраздник, готовитьподаркии пр.); 

воспитыватьинтерескнароднойкультуре,продолжатьзнакомитьстрадицияминародовстраны;во

спитыватьинтересижеланиеучаствовать внародныхпраздникахиразвлечениях; 

поддерживать интерес к участию в творческих объединениях дополнительного 

образованиявОУи внеее. 
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Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Приобщениекискусству: 

Педагогпродолжаетформироватьудетейинтерескмузыке,живописи,народномуискусству,вос

питыватьбережноеотношениекпроизведениямискусства.Развиваетудетейэстетическиечувства,эмоц

ии,эстетическийвкус,эстетическоевосприятиепроизведенийискусства,формируетумениевыделятьи

хвыразительныесредства.Учитсоотноситьхудожественныйобрази 

средствавыразительности,характеризующиеегов разныхвидахискусства,подбиратьматериали 

пособиядлясамостоятельнойхудожественнойдеятельности.Формирует у детей умение выделять, 

называть, группировать произведения по видам искусства:литература,музыка, 

изобразительноеискусство, архитектура,театр, цирк. 

Педагог продолжает развивать у детей стремление к познанию культурных традиций 

черезтворческуюдеятельность(изобразительную,музыкальную,театрализованную,культурно-

досуговую). 

Педагогформируетдуховно-

нравственныекачества,впроцессеознакомлениясразличнымивидамиискусствадуховно-

нравственногосодержания; 

Педагогпродолжаетзнакомитьдетей(беззапоминания)свидамиизобразительногоискусства:гр

афика,декоративно-прикладное 

искусство,живопись,скульптура,фотоискусство.Педагогпродолжаетзнакомитьдетейс 

основнымижанрамиизобразительногоискусства:натюрморт,пейзаж,портрет.Формируетудетейумен

иевыделятьи использоватьв своейизобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности 

средства выразительности разныхвидовискусства,называтьматериалыдля разных 

видовхудожественнойдеятельности. 

Педагог знакомит детей с произведениями живописи (И.Шишкин, И.Левитан, В. Серов, 

И.Грабарь,П.Кончаловскийи др.),изображениемроднойприродыв 

картинаххудожников.Расширяетпредставленияо графике(еевыразительныхсредствах).Знакомитьс 

творчествомхудожников-иллюстраторов детских книг (Ю. Васнецов, Е. Рачев, Е. Чарушин, И. 

Билибин и др.).Знакомит с творчеством русских и зарубежных композиторов, а также детских 

композиторов-

песенников(И.Бах,В.Моцарт,П.Чайковский,М.Глинка,С.Прокофьев,В.Шаинскийидр.) 

Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет у детей знания о том, 

чтосуществуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, кинотеатры и 

др.Обращаетвниманиедетейна сходстваи 

различияархитектурныхсооруженийодинаковогоназначения:форма,пропорции(высота,длина,укра

шения—декорит.д.).Подводитдетейк пониманию зависимости конструкции здания от его 

назначения: жилой дом, театр, храм и 

т.д.Развиваетудетейнаблюдательность,учитвнимательнорассматриватьздания,замечатьиххарактерн

ыеособенности,разнообразиепропорций,конструкций,украшающихдеталей.Причтениилитературн

ыхпроизведений,сказокобращаетвниманиедетейна описаниесказочныхдомиков(теремок, 

рукавичка, избушканакурьихножках), дворцов. 

Расширяет    представления      детей      о народном      искусстве,      фольклоре,      музыкеи 

художественных промыслах. Педагог знакомит детейс видами и жанрами фольклора. 

Поощряетучастиедетей вфольклорныхразвлеченияхипраздниках. 

Педагогпоощряетактивноеучастиедетейвхудожественнойдеятельности,какпособственному

желанию, так ипод руководствомвзрослых. 
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Педагограсширяетпредставлениядетейотворческихпрофессиях,ихзначении,особенностях:ху

дожник,композитор,музыкант,актер,артистбалетаидр.Педагогзакрепляети 
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расширяетзнаниядетейотелевидении,музеях,театре,цирке,кино,библиотеке;формируетжеланиепос

ещатьих. 

Изобразительнаядеятельность: 

Педагог продолжает развивать интерес детей к изобразительной деятельности. 

Выявляетзадатки у детей и развивает на их основе художественно-творческие способности в 

продуктивныхвидахдетскойдеятельности.Педагогобогащаетсенсорныйопытдетей;закрепляетзнани

яоб основных формах предметов и объектов природы. Развивает у детей эстетическое 

восприятие,учитсозерцатькрасотуокружающегомира.Развиваетудетейспособностьнаблюдать,всмат

риваться (вслушиваться) в явления и объекты природы, замечать их изменения 

(например,какизменяются форма и цветмедленно плывущихоблаков, какпостепенно 

раскрываетсяутромизакрываетсявечеромвенчикцветка,какизменяетсяосвещениепредметовнасолнц

еи втени).В процессе восприятия предметов и явлений развивает у детей мыслительные операции: 

анализ,сравнение,уподобление(на 

чтопохоже),установлениесходстваиразличияпредметовиихчастей, выделение общего и 

единичного, характерных признаков, обобщения. Развивает у детейчувство формы, цвета, 

пропорций, учит передавать в изображении основные свойства предметов(форма, величина, цвет), 

характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине,высоте, расположению 

относительно друг друга. Педагог продолжает совершенствовать умениедетей рассматривать 

работы (рисунки, лепку, аппликации), радоваться достигнутому результату,замечать ивыделять 

выразительныерешенияизображений. 

Предметноерисование.Педагогпродолжаетсовершенствоватьудетейумениепередаватьврису

нкеобразыпредметов,объектов,персонажейсказок,литературныхпроизведений.Обращаетвниманиед

етейнаотличияпредметовпоформе,величине,пропорциямчастей;побуждаетихпередаватьэтиотличия

врисунках.Учитпередаватьположениепредметоввпространстве на листе бумаги, обращает 

внимание детей на то, что предметы могут по-разномурасполагаться на плоскости (стоять, лежать, 

менять положение: живые существа могут двигаться,менять позы, дерево в ветреный день — 

наклоняться и т. д.). Учит детей передавать движенияфигур. Способствует у детей овладению 

композиционным умениям: учит располагать предмет налисте сучетом его пропорций(если 

предметвытянутв высоту, располагатьего на листе повертикали; если он вытянут в ширину, 

например, не очень высокий, но длинный дом, 

располагатьегопогоризонтали).Закрепляетудетейспособыиприемырисованияразличнымиизобразит

ельными материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, пастель,сангина, 

угольный карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и т. п). Вырабатывает у детейнавыки 

рисования контура предмета простым карандашом с легким нажимом на него, чтобы 

припоследующемзакрашиванииизображениянеоставалосьжестких,грубыхлиний,пачкающихрисун

ок. 

Педагог учит детей рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой (прозрачностью 

илегкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). Учит рисовать кистью 

разнымиспособами:широкиелинии—всемворсом,тонкие—

концомкисти;наноситьмазки,прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти 

мелкие пятнышки. Педагогзакрепляет знания детей об уже известных цветах, знакомить с новыми 

цветами (фиолетовый) иоттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый), развивать 

чувство цвета. Учит детейсмешивать краски для получения новых цветов и оттенков (при 

рисовании гуашью) и 

высветлятьцвет,добавляявкраскуводу(пририсованииакварелью).Пририсованиикарандашамиучитпе

редавать оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш. В карандашном исполнении дети 
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могут,регулируянажим, передатьдо трехоттенков цвета. 
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Сюжетноерисование.Педагогучитдетейсоздаватьсюжетныекомпозициинатемыокружающе

йжизниинатемылитературныхпроизведений(«КоговстретилКолобок»,«Дважадных медвежонка», 

«Где обедал воробей?» и др.). Развивает у детей композиционные умения,учит располагать 

изображения на полосе внизу листа, по всему листу.Обращает внимание детейнасоотношение по 

величинеразныхпредметоввсюжете(домабольшие,деревьявысокие инизкие; люди меньше домов, 

но больше растущих на лугу цветов). Педагог учит располагать нарисунке предметы так, чтобы 

они загораживали друг друга (растущие перед домом деревья ичастичноегозагораживающиеи т. 

п.). 

Декоративноерисование.Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсизделияминародныхпромысло

в,закрепляетиуглубляетзнанияодымковскойифилимоновскойигрушкахиихросписи;предлагаетсозд

аватьизображенияпомотивамнароднойдекоративнойросписи,знакомитсеецветовымстроемиэлемент

амикомпозиции,поощряетдетейзаразнообразиеиспользуемыхэлементов.Продолжаетзнакомитьдете

йсгородецкойросписью,еецветовымрешением, спецификой создания декоративных цветов (как 

правило, не чистых тонов, а 

оттенков),учитиспользоватьдляукрашенияоживки.ПродолжаетзнакомитьдетейсросписьюПолхов-

Майдана.Педагогвключаетгородецкуюиполхов-

майданскуюросписьвтворческуюработудетей,помогаетосваиватьспецификуэтихвидовросписи.Зна

комитдетейсрегиональным(местным)декоративнымискусством.Учитдетейсоставлятьузорыпомоти

вамгородецкой,полхов-майданской, гжельской росписи: знакомит с характерными элементами 

(бутоны, 

цветы,листья,травка,усики,завитки,оживки).Педагогучитсоздаватьузорыналистахвформенародног

оизделия(поднос,солонка,чашка,розеткаидр.).Дляразвитиятворчествавдекоративной деятельности, 

педагог учит детей использовать декоративные ткани, предоставляядетям бумагу в форме одежды 

и головных уборов (кокошник, платок, свитер и др.), 

предметовбыта(салфетка,полотенце),учитритмичнорасполагатьузор.Педагогпредлагаетдетямраспи

сывать бумажные силуэты и объемныефигуры. 

Лепка.Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсособенностямилепкиизглины,пластилинаи 

пластической массы. Развивает у детей умение лепить с натуры и по представлению 

знакомыепредметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные 

особенности.Педагог продолжает учить детей лепить посуду из целого куска глины и пластилина 

ленточнымспособом.Закрепляетудетейумениелепитьпредметыпластическим,конструктивнымиком

бинированнымспособами.Учитсглаживатьповерхностьформы,делатьпредметыустойчивыми. Учит 

детей передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры человека 

иживотныхвдвижении,объединятьнебольшиегруппыпредметоввнесложныесюжеты(вколлективны

хкомпозициях):«Курицасцыплятами»,«Дважадныхмедвежонканашлисыр», 

«Детинапрогулке»идр.Формироватьудетейумениялепитьпопредставлениюгероевлитературных 

произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и т. п.).Педагог 

развиваету детейтворчество,инициативу. Продолжаетформироватьу детейумениелепить мелкие 

детали; пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать 

глаза,шерстьживотного,перышкиптицы,узор,складкинаодежделюдейит.п.Продолжаетформировать 

у детей технические умения и навыки работы с разнообразными материалами длялепки; 

побуждает использовать дополнительные материалы (косточки, зернышки, бусинки и т. 

д.).Педагог закрепляет у детей навыки аккуратной лепки. Закрепляет у детей навык тщательно 

мытьрукипо окончании лепки. 

Декоративная лепка. Педагог продолжает знакомить детей с особенностями 

декоративнойлепки.Формируетудетейинтересиэстетическоеотношениекпредметамнародногодекор
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ативно- 
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прикладного искусства. Учит детей лепить птиц, животных, людей по типу народных 

игрушек(дымковской, филимоновской, каргопольской и др.). Формирует у детей умение украшать 

узорамипредметыдекоративногоискусства.Учитдетейрасписыватьизделиягуашью,украшатьихнале

пами и углубленным рельефом, использовать стеку. Педагог учит детей обмакивать пальцы вводу, 

чтобы сгладить неровности вылепленного изображения, когда это необходимо для 

передачиобраза. 

Аппликация. Педагог закрепляет умение детей создавать изображения (разрезать бумагу 

накороткиеидлинныеполоски;вырезатькругиизквадратов,овалыизпрямоугольников,преобразовыва

ть одни геометрические фигуры в другие: квадрат - в два - четыре треугольника,прямоугольник- в 

полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), создавать из этих фигуризображения разных 

предметов или декоративные композиции. Учит детей вырезать одинаковыефигуры или их детали 

из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные изображения — избумаги, сложенной пополам 

(стакан, ваза, цветок и др.). С целью создания выразительного 

образа,педагогучитдетейприемуобрывания.Побуждаетдетейсоздаватьпредметныеисюжетныекомп

озиции, дополнять их деталями, обогащающими изображения. Педагог формирует у 

детейаккуратноеи бережноеотношениек материалам. 

Прикладноетворчество.Педагогсовершенствуетудетейумениеработатьсбумагой:сгибать 

лист вчетверо в разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, 

лодочка,домик,кошелек).Закрепляетудетейумениесоздаватьизбумагиобъемныефигуры:делитьквад

ратный лист на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик,корзинка, 

кубик). Закрепляет умение детей делать игрушки, сувениры из природного 

материала(шишки,ветки,ягоды) 

идругихматериалов(катушки,проволокавцветнойобмотке,пустыекоробки и др.), прочно соединяя 

части. Формирует умение самостоятельно создавать игрушки длясюжетно-

ролевыхигр(флажки,сумочки,шапочки,салфеткиидр.);сувенирыдляродителей,сотрудниковдетского

сада,елочныеукрашения.Педагогпривлекаетдетейкизготовлениюпособий для занятий и 

самостоятельной деятельности (коробки, счетный материал), ремонту книг,настольно-

печатныхигр.Закрепляетумениедетейэкономноирациональнорасходоватьматериалы. 

Конструктивнаядеятельность: 

Педагог учит детей выделять основные части и характерные детали конструкций. 

Помогаетдетям анализировать сделанные воспитателем поделки и постройки; на основе анализа 

находитьконструктивныерешенияипланироватьсозданиесобственнойпостройки.Знакомитдетейсно

вымидеталями:разнообразными по форме ивеличине пластинами, брусками, 

цилиндрами,конусами и др. Учит детей заменять одни детали другими. Педагог формирует у 

детей умениесоздавать различные по величине и конструкции постройки одного и того же 

объекта. Учит 

детейстроитьпорисунку,самостоятельноподбиратьнеобходимыйстроительныйматериал.Продолжае

тразвиватьудетейумениеработатьколлективно,объединятьсвоиподелкивсоответствиисобщимзамыс

лом,договариваться,ктокакуючасть работыбудетвыполнять. 

Музыкальнаядеятельность: 

Слушание. Педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений (марш, 

танец,песня). Совершенствует у детей музыкальную память через узнавание мелодий по 

отдельнымфрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). Развивает у 

детей навыкразличения звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных инструментов 

(клавишно-

ударныеиструнные:фортепиано,скрипка,виолончель,балалайка).Знакомитстворчествомнекоторыхк



 
 

79  

омпозиторов. 
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Пение.Педагогформируетудетейпевческиенавыки,умениепетьлегкимзвукомвдиапазоне от 

«ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом 

песни,междумузыкальнымифразами,произноситьотчетливослова,своевременноначинатьизаканчив

ать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и 

тихо.Способствует развитию у детей навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением и 

безнего. Педагог содействует проявлению у детей самостоятельности и творческому 

исполнениюпесенразного характера.Развиваетудетей песенныймузыкальный вкус. 

Песенное творчество. Педагог учит детей импровизировать мелодию на заданный 

текст.Учитдетейсочинятьмелодииразличногохарактера:ласковуюколыбельную,задорныйилибодры

й марш, плавныйвальс, веселую плясовую. 

Музыкально-ритмическиедвижения.Педагогразвиваету 

детейчувстворитма,умениепередавать через движения характер музыки, ее эмоционально-

образное содержание. Учит детейсвободно ориентироваться в пространстве, выполнять 

простейшие перестроения, самостоятельнопереходить от умеренного к быстрому или медленному 

темпу, менять движения в соответствии 

смузыкальнымифразами.Педагогспособствуетудетейформированиюнавыковисполнениятанцеваль

ныхдвижений(поочередное выбрасывание ногвпередвпрыжке;приставной 

шагсприседанием,спродвижениемвперед,кружение;приседаниесвыставлениемногивперед).Знаком

ит детей с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов. Продолжаетразвивать 

у детей навыки инсценирования песен; учит изображать сказочных животных и 

птиц(лошадка,коза,лиса,медведь,заяц,журавль,ворони т.д.)вразныхигровыхситуациях.  

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Педагог развивает у детей 

танцевальноетворчество; помогает придумывать движения к пляскам, танцам, составлять 

композицию танца,проявляя самостоятельность в творчестве. Учит детей самостоятельно 

придумывать 

движения,отражающиесодержаниепесни.Побуждаетдетейкинсценированиюсодержанияпесен,хоро

водов. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Педагог учит детей исполнять 

простейшиемелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки индивидуально и 

небольшимигруппами, соблюдая при этом общую динамику и темп. Развивает творчество детей, 

побуждает ихкактивнымсамостоятельнымдействиям. 

Педагогактивизируетиспользованиедетьмиразличныхвидовмузыкивповседневнойжизни и 

различных видах досуговой деятельностидля реализации музыкальных способностейребенка. 

Театрализованнаядеятельность: 

Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсразличнымивидамитеатральногоискусства(кукольный 

театр, балет, опера и пр.); расширяет представления детей в области 

театральнойтерминологии(акт,актер,антракт,кулисыит.д.).Способствуетразвитиюинтересаксценич

ескомуискусству,создаетатмосферутворческоговыбораиинициативыдлякаждогоребенка,поддержи

ваетразличныетворческиегруппыдетей.Развиваетличностныекачеств(коммуникативныенавыки,пар

тнѐрскиевзаимоотношения.Способствуетразвитиюнавыковпередачи образа различными 

способами (речь, мимика, жест, пантомима и пр.). Создает 

условиядляпоказарезультатовтворческойдеятельности,поддерживаетинициативуизготовлениядеко

раций,элементов костюмов и атрибутов. 

Культурно-досуговаядеятельность: 

Педагогразвиваетжеланиедетейпроводитьсвободноевремясинтересомипользой,реализуясоб

ственныетворческиепотребности(чтениекниг,рисование,пениеит.д.).Формирует 



 
 

81  

у детей основы праздничной культуры. Знакомит с историей возникновения праздников, 

учитбережноотноситьсякнароднымпраздничнымтрадициямиобычаям.Поддерживаетжеланиеучаст

вовать в оформлении помещений к празднику. Формирует внимание и отзывчивость ко 

всемучастникам праздничного действия (сверстники, педагоги, гости). Педагог знакомит с 

русскиминароднымитрадициями,атакжесобычаямидругихнародовстраны.Поощряетжеланиеучаств

овать внародныхпраздникахиразвлечениях. 

Педагогсоздаетусловиядляучастиявобъединенияхдополнительногообразования. 

Врезультате,кконцу6годажизниребенок: 

Вприобщениикискусству:различаетиназываетзнакомыепроизведенияповидамискусства,пред

метынародныхпромысловпоматериалам,функциональномуназначению,узнаетнекоторыеизвестные

произведении;проявляетстремлениекпознаниюкультурныхтрадицийсвоего народа  через

 творческую  деятельность  (изобразительную, 

 музыкальную,театрализованную,культурно-досуговую);проявляетдуховно-

нравственныекачествавпроцессеознакомления  с различными  видами  искусства 

 духовно-нравственного содержания;

 знаетнекоторыххудожниковикомпозитов;знаетжанрыизобразительногоимузыкальногоис

кусства;называетпроизведенияповидамискусства;последовательноанализируетпроизведение,верно

понимает  художественный  образ, обращает внимание на наиболее  яркие 

 средствавыразительности,высказываетсобственныеассоциации;имеетпредставленияотво

рческихпрофессиях,ихзначении;высказываетэстетическиесужденияопроизведенияхискусства;испы

тываетжеланиеирадостьотпосещениятеатра,музея;выражаютсвоивпечатленияотспектакля,музыкив

движенияхилирисунках;реализуетсобственныетворческиезамыслывповседневной жизни и 

культурно-досуговой деятельности (импровизирует, изображает, 

сочиняет).Визобразительнойдеятельности:проявляетинтерескпроизведениямизобразительногоиск

усства  (живопись, книжная графика, народное декоративное искусство);

 выделяетвыразительныесредствавразныхвидахискусства(форма,цвет,колорит,композици

я);знаетособенностиизобразительныхматериалов;любитпособственнойинициативерисовать,лепить

,конструироватьнеобходимыедляигробъекты,подаркиродным,предметыукрашенияинтерьера; 

проявляетхудожественно-творческиеспособностивпродуктивныхвидахдетскойдеятельности. 

В рисовании: создает изображения предметов (по представлению, с натуры); 

сюжетныеизображения (на темы окружающей жизни, явлений природы, литературных 

произведений и т. 

д.);используетразнообразныекомпозиционныерешения,различныеизобразительныематериалы;испо

льзует различные цвета и оттенки для создания выразительных образов; выполняет узоры 

помотивамнародногодекоративно-

прикладногоискусства;используетразнообразныеприемыиэлементыдлясозданияузора,подбираетцв

етавсоответствиистемилиинымвидомдекоративногоискусства. 

В лепке: лепит предметы разной формы, используя усвоенные ранее приемы и 

способы;создает небольшие сюжетные композиции, передавая пропорции, позы и движения 

фигур; создаетизображенияпо мотивамнародныхигрушек. 

Ваппликации:изображаетпредметыисоздаетнесложныесюжетныекомпозиции,используяразн

ообразныеприемы вырезывания,атакже обрывание. 

Вконструктивнойдеятельности:анализируетусловия,вкоторыхпротекаетэтадеятельность;о

существляетконструктивнуюдеятельностьнаосновесхемы,позамыслу ипоусловию; использует и 

называет различные детали деревянного конструктора;заменяет деталипостройки в зависимости от 

имеющегося материала; владеет обобщенным способом 
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обследованияобразца;конструируетизбумаги,складываяеенесколькораз(2,4,6сгибов);изприродного 
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материала; осваивает два способа конструирования: первый способ - отприродного материала 

кхудожественномуобразу(ребенок«достраивает»природныйматериалдоцелостногообраза,дополняя 

его различными деталями); второй способ - от художественного образа к 

природномуматериалу(ребенокподбирает необходимыйматериал,для тогочтобы воплотитьобраз). 

В музыкальной деятельности: различает жанры в музыке (песня, танец, марш); 

различаетзвучание музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка); узнает произведения по 

фрагменту;различает звуки по высоте в пределах квинты; поет без напряжения, легким звуком, 

отчетливопроизносятслова,поетсаккомпанементом;ритмичнодвигается всоответствиис 

характероммузыки; самостоятельно меняет движения в соответствии с 3-х частной формой 

произведения;самостоятельно инсценирует содержание песен, хороводов, действует, не подражая 

друг 

другу;играетмелодиинаметаллофонепоодномуивгруппе;проявляеттворческуюактивностьвповседне

внойжизниикультурно-досуговой деятельности. 

Втеатрализованнойдеятельности:знаетразличныевидыиформытеатральногоискусства;про

являетинтереситворческуюинициативувработенадспектаклем;активноиспользует в 

самостоятельной игровой деятельности различные способы передачи образа (речь,мимика жест, 

пантомима); пользуется театральной терминологией; участвует в представлении 

дляразличныхгрупп зрителей(сверстники, родители, педагогии пр.) 

Культурно-досуговая деятельность: организует свободное время с интересом и 

пользой,реализуясобственныетворческиезапросы;принимаетактивноеучастиевпраздничныхпрогра

ммахиихподготовке;взаимодействуетсовсемиучастникамикультурно-досуговыхмероприятий; 

знает некоторые народные традиции разных народов; участвует в 

объединенияхдополнительногообразования. 

 
От6летдо7 лет 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательнойдеятельности являются: 

Приобщениекискусству: 

продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус; формировать у 

детейпредпочтениявобластимузыкальной,изобразительной,театрализованнойдеятельности; 

воспитыватьлюбовьичувствогордостизасвоюстрану,впроцессеознакомлениясразнымивидам

и искусства; 

закреплятьзнаниядетейовидахискусства(изобразительное,декоративно-

прикладноеискусство,музыка,архитектура, театр, танец, кино,цирк); 

формироватьудетейдуховно-

нравственныекачестваичувствасопричастностиккультурномунаследию,традициямсвоегонародавпр

оцессеознакомлениясразличнымивидамиижанрами искусства; 

формироватьчувствопатриотизмаигражданственностивпроцессеознакомлениясразличными

произведениямимузыки,изобразительногоискусствагражданственно-патриотическогосодержания; 

•формированиегуманногоотношенияклюдямиокружающейприроде; 

•формированиедуховно-

нравственногоотношенияичувствасопричастностиккультурномунаследию своегонарода; 

закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой деятельности 

людей;учить детей различатьнародноеипрофессиональноеискусство; 

формировать удетейосновыхудожественнойкультуры; 



 
 

84  

расширять знания детей об изобразительном искусстве, музыке, 

театре;расширятьзнаниядетейотворчествеизвестныххудожниковикомпозитор

ов; 

расширять знания детей о творческой деятельности, ее особенностях; учить называть 

видыхудожественнойдеятельности,профессию деятеля искусства; 

организоватьпосещениевыставки,театра,музея,цирка(совместносродителями). 

Изобразительнаядеятельность: 

формировать удетейустойчивыйинтерескизобразительнойдеятельности; 

развиватьхудожественныйвкус,творческоевоображение,наблюдательностьилюбознательнос

ть; 

обогащатьудетейсенсорныйопыт,включатьвпроцессознакомленияспредметамидвижениярук 

по предмету; 

продолжать развивать у детей образное эстетическое восприятие, образные 

представления,формироватьэстетическиесуждения;учитьаргументированноиразвернутооценивать

изображения,созданныекаксамимребенком,такиегосверстниками,обращаявниманиенаобязательнос

тьдоброжелательногоиуважительногоотношенияк работамтоварищей; 

показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других как по 

тематике,такипосредствамвыразительности;называть,ккакимвидамижанрамизобразительногоискус

ства они относятся, обсуждать их содержание, поощрять индивидуальные оценки 

детьмиэтихпроизведений; 

формировать у детей эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего 

мира,произведениямискусства, к художественно-творческойдеятельности; 

воспитывать самостоятельность; учить активно и творчески применять ранее 

усвоенныеспособыизображенияврисовании,лепкеиаппликации,используя выразительныесредства; 

создаватьусловиядлясвободного,самостоятельного,разноплановогоэкспериментированиясх

удожественными материалами; 

поощрятьстремлениедетейсделатьсвоепроизведениекрасивым,содержательным,выразитель

ным; 

поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать другому, уважать 

ипониматьпотребностидругогочеловека, бережноотноситьсяк продуктамеготруда; 

продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические способности, 

умениесравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого предмета; 

совершенствоватьумениеизображатьпредметы,передаваяихформу,величину,строение,пропорции,ц

вет,композицию; 

развивать художественно-творческие способности детей в изобразительной 

деятельности;продолжать развиватьудетей коллективноетворчество; 

воспитыватьудетейстремлениедействоватьсогласованно,договариватьсяотом,ктокакую 

часть работы будет выполнять, как отдельные изображения будут объединяться в общуюкартину; 

формировать у детей умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; 

вноситьдополнениядля достижениябольшей выразительностисоздаваемогообраза; 

организовыватьучастиедетейвсозданиииндивидуальныхтворческихработитематическихком

позицийкпраздничнымутренникамиразвлечениям,художественныхпроектах); 

Конструктивнаядеятельность: 
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учитьдетейвидетьконструкциюобъектаианализироватьееосновныечасти,ихфункци

ональноеназначение; 

закреплятьудетейнавыкиколлективнойработы:умениераспределятьобязанности,работать 

всоответствии собщимзамыслом,немешаядругдругу; 

развивать у детей интерес к конструктивной 

деятельности;знакомитьдетейсразличнымивидамиконстру

кторов; 

знакомить детей с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, строителя и 

пр.;развиватьудетейхудожественно-творческиеспособностиисамостоятельнуютворческую 

конструктивнуюдеятельностьдетей. 

Музыкальнаядеятельность: 

воспитыватьгражданско-патриотическиечувствачерезизучениеГосударственногогимна 

РФ; 

продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать музыкально- 

эстетическийвкус; 

развиватьдетскоемузыкально-

художественноетворчество,реализациясамостоятельнойтворческойдеятельности 

детей;удовлетворениепотребностивсамовыражении; 

развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный слух, 

чувстворитма,музыкальную память; 

продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий 

эмоциональныйоткликпри восприятиимузыкиразногохарактера; 

формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, 

становлениеэстетическогоиэмоционально-

нравственногоотношениякотражениюокружающейдействительностивмузыке; 

совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический 

слух;способствовать дальнейшемуформированию певческогоголоса; 

развивать удетейнавыкдвиженияподмузыку; 

обучать детей игре на детских музыкальных 

инструментах;знакомитьдетейсэлементарнымимузыкальнымип

онятиями; 

формироватьудетей умениеиспользоватьполученныезнанияинавыкивбытуинадосуге.  

Театрализованнаядеятельность: 

продолжатьприобщениедетейктеатральномуискусствучереззнакомствосисториейтеатра,его

жанрами,устройством ипрофессиями; 

продолжатьзнакомитьдетейсразнымивидамитеатрализованнойдеятельности; 

развиватьудетейумениесоздаватьпопредложеннойсхемеисловеснойинструкциидекорацииип

ерсонажейизразличныхматериалов(бумага,ткань,бросовогоматериалаипр.); 

продолжатьразвиватьудетейумениепередаватьособенностихарактераперсонажаспомощьюм

имики, жеста, движения иинтонационно-образной речи; 

продолжатьразвиватьнавыкикукловождениявразличныхтеатральныхсистемах(перчаточным

и,тростевыми, марионетками т.д.); 

формироватьумениесогласовыватьсвоидействияспартнерами,приучатьправильнооценивать 

действия персонажей вспектакле; 

поощрять желание разыгрывать в творческих театральных, режиссерских играх и 

играхдраматизацияхсюжетовсказок,литературныхпроизведений,внесениевнихизмененийипридум



 
 

86  

ываниеновыхсюжетных линий,введениеновыхперсонажей,действий; 

поощрятьспособностьтворческипередаватьобразвиграх драматизациях,спектаклях. 
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Культурно-досуговаядеятельность: 

продолжатьформироватьинтерескполезнойдеятельностивсвободноевремя(отдых,творчество

,самообразование); 

развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, соблюдай 

культуруобщения(доброжелательность, отзывчивость,такт,уважение); 

расширять представления о праздничной культуре народов России, поддерживать 

желаниеиспользовать полученные ранее знания и навыки в праздничных мероприятиях 

(календарных,государственных,народных); 

воспитывать любовьиуважениексвоейстраневходепредпраздничнойподготовки; 

формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной досуговой 

деятельности;поощрятьжеланиедетейпосещатьобъединениядополнительногообразованияра

зличной 

направленности(танцевальныйкружок,хор,изостудияипр.). 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Приобщениекискусству: 

Педагог продолжаетразвиватьу детейэстетическое восприятие, 

художественныйвкус,эстетическое отношение к окружающему, к искусству и художественной 

деятельности; 

умениесамостоятельносоздаватьхудожественныеобразывразныхвидахдеятельности.Поощряетакти

вноеучастиедетейвхудожественнойдеятельностипособственномужеланиюиподруководством 

взрослого. 

Педагог воспитывает гражданско-патриотические чувства средствами различных видов 

ижанровискусства. 

Педагогпродолжаетзнакомитьдетейс историейи видамиискусства(декоративно-

прикладное,изобразительноеискусство,литература,музыка,архитектура,театр,танец,кино,цирк);фор

мируетумениеразличатьнародноеи профессиональноеискусство. 

Педагогвоспитываетинтерескнациональнымиобщечеловеческимценностям,культурным 

традициямнародавпроцессе знакомствас классическойи народноймузыкой, 

сшедеврамиизобразительногоискусстваинароднымдекоративно-

прикладнымискусством.Воспитываетлюбовь ибережноеотношениекпроизведениямискусства. 

Педагогформирует   у   детей   основы   художественной   культуры,   закрепляет   знанияоб 

искусстве как виде творческой деятельности людей, организует посещение выставки, 

театра,музея,цирка(совместно сродителями). 

Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях (художник, 

композитор,артист,танцор,певец,пианист, скрипач,режиссер, директор театра,архитекторит.п.). 

Педагог формирует представление о значении органов чувств человека для 

художественнойдеятельности, формирует умение соотносить органы чувств с видами искусства 

(музыку слушают,картинырассматривают, стихи читают ислушают ит.д.). 

Педагограсширяетзнаниядетейобосновныхвидахизобразительногоискусства(живопись, 

графика, скульптура), развивает художественное восприятие, расширяет 

первичныепредставленияобосновныхживописныхжанрах(портрет,пейзаж,натюрморт,батальнаяиж

анроваяживопись).Продолжаетзнакомитьдетейспроизведениямиживописи:И.Шишкин(«Рожь», 

«Утро в сосновом лесу»), И.Левитан («Золотая осень», «Март», «Весна.Большая вода»),А. 

Саврасов(«Грачиприлетели»),А.Пластов(«Полдень»,«Летом»,«Сенокос»),В.Васнецов(«Аленушка»

,«Богатыри»,«Иван-царевична Серомволке»)и др.Расширятьпредставленияохудожниках—

иллюстраторахдетскойкниги(И. Билибин,Ю.Васнецов,В.Конашевич,В.Лебедев,Т. Маврина, Е. 
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Чарушин идр.). 
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Педагог продолжает знакомить детей с творчеством русских композиторов (Н. Римский –

Корсаков, П. Чайковский, М. Глинка, Н. Бородин и др.), зарубежных композиторов (А. 

Вивальди,Ф. Шуберт, Э. Григ, К. Сен-Санси др.), композиторов-песенников (Г. Струве, А. 

Рыбников, Г.Гладков,М.Дунаевский и др.). 

Педагогобогащаетпредставлениядетейо скульптуремалыхформ,выделяяобразныесредства 

выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные детали, позы, движения и 

др.).Продолжаетзнакомитьдетейс народнымдекоративно-

прикладнымискусством(гжельская,хохломская, жостовская, мезенская роспись), с керамическими 

изделиями, народными 

игрушками.Расширяетпредставленияоразнообразиинародногоискусства,художественныхпромысло

в(различные виды материалов, разные регионы страны и мира). Воспитывает интерес к 

искусствуродного края. 

Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой, закрепляет и обогащает знания 

детейо 

том,чтосуществуютзданияразличногоназначения(жилыедома,магазины,кинотеатры,детскиесады,ш

колыи др.).Развиваетумениевыделятьсходствои различияархитектурныхсооружений одинакового 

назначения. Формирует умение выделять одинаковые части конструкциии 

особенностидеталей.Знакомитдетейсоспецификойхрамовойархитектуры:купол,арки,аркатурный 

поясок по периметру здания, барабан (круглая часть под куполом) и т.д. Знакомит 

сархитектуройсопоройнарегиональныеособенностиместности,в которойживутдети.Рассказывает 

детям о том, что, как и в каждом виде искусства, в архитектуре есть памятники,которые известны 

во всем мире: в России это Кремль, собор Василия Блаженного, Зимний 

дворец,Исаакиевскийсобор,Петергоф,памятникиЗолотогокольцаи другие-в 

каждомгородесвои.Развивает умения передавать в художественной деятельности образы 

архитектурных 

сооружений,сказочныхпостроек.Поощряетстремлениеизображатьдеталипостроек(наличники,резно

йподзорпоконтурукрыши). 

Педагог поощряет желание детей посещать выставки, спектакли детского театра, 

музея,цирка.Педагогразвиваетудетейумениевыражатьвречисвоивпечатления,высказыватьсуждени

я,оценки. 

Изобразительнаядеятельность: 

Предметное рисование. Педагог совершенствует у детей умение изображать предметы 

попамяти и с натуры; развивает наблюдательность, способность замечать характерные 

особенностипредметовипередаватьихсредствамирисунка(форма,пропорции,расположениеналисте

бумаги). Педагог совершенствует у детей технику изображения. Продолжает развивать у 

детейсвободуиодновременноточностьдвиженийрукиподконтролемзрения,ихплавность,ритмичност

ь. Педагог расширяет набор материалов, которые дети могут использовать в рисовании(гуашь, 

акварель, сухая и жирная пастель, сангина, угольный карандаш и др.). Предлагает детямсоединять 

в одном рисунке разные материалы для создания выразительного образа. Учит детейновым 

способам работы с уже знакомыми материалами (например, рисовать акварелью по сыромуслою); 

разным способам создания фона для изображаемой картины: при рисовании акварелью игуашью - 

до создания основного изображения; при рисовании пастелью и цветными 

карандашамифонможетбытьподготовленкаквначале,такипозавершенииосновногоизображения.Про

должаетформироватьудетейумениесвободновладетькарандашомпривыполнениилинейного 

рисунка, учит детей плавным поворотам руки при рисовании округлых линий, завитковв разном 

направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и горизонтально),учит детей 
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осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных линий, крупных 

форм,однимипальцами-пририсованиинебольшихформимелкихдеталей,короткихлиний,штрихов, 
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травки(хохлома),оживок(городец)идр.Педагогучитдетейвидетькрасотусозданногоизображенияивп

ередачеформы,плавности,слитностилинийилиихтонкости,изящности,ритмичности расположения 

линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; 

чувствоватьплавныепереходыоттенковцвета,получившиесяприравномерномзакрашиванииирегули

ровании нажима на карандаш. Развивает у детей представление о разнообразии цветов иоттенков, 

опираясь на реальную окраску предметов, декоративную роспись, сказочные 

сюжеты;учитьсоздаватьцветаиоттенки.Педагогпостепенноподводитдетейкобозначениюцветов,нап

ример,включающихдваоттенка(желто-зеленый,серо-

голубой)илиуподобленныхприродным(малиновый,персиковыйит.п.).Обращаетихвниманиенаизме

нчивостьцветапредметов (например, в процессе роста помидоры зеленые, а созревшие - красные). 

Учит детейзамечать изменение цвета в природе в связи с изменением погоды (небо голубое в 

солнечный деньи серое в пасмурный). Развивает цветовое восприятие в целях обогащения 

колористической гаммырисунка. Учит детей различать оттенки цветов и передавать их в рисунке, 

развивает 

восприятие,способностьнаблюдатьисравниватьцветаокружающихпредметов,явлений(нежно-

зеленыетолько что появившиеся листочки, бледно-зеленые стебли одуванчиков и их темно-

зеленые листьяи т. п.). Развивает у детей художественно-творческие способности в продуктивных 

видах детскойдеятельности. 

Сюжетное рисование. Педагог продолжает учить детей размещать изображения на листе 

всоответствии с их реальным расположением (ближе или дальше от рисующего; ближе к 

нижнемукраю листа - передний план или дальше от него - задний план); передавать различия в 

величинеизображаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева; воробышек маленький, 

воронабольшая и т. п.). Формирует у детей умение строить композицию рисунка; передавать 

движениялюдей и животных, растений, склоняющихся от ветра. Продолжает формировать у детей 

умениепередаватьврисунках,каксюжетынародныхсказок,такиавторскихпроизведений(стихотворен

ий,сказок,рассказов);проявлятьсамостоятельностьввыборетемы,композиционногои цветового 

решения. 

Декоративное рисование. Педагог продолжает развивать декоративное творчество 

детей;умениесоздаватьузорыпомотивамнародныхросписей,ужезнакомыхдетяминовых(городецкая, 

гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и др.). Учит детей выделять ипередавать 

цветовую гамму народного декоративного искусства определенного вида. Закрепляетумение 

создавать композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и 

игрушек;расписыватьвылепленныедетьмиигрушки.Закрепляетудетейумениеприсоставлениидекора

тивнойкомпозициинаосноветогоилииноговиданародногоискусстваиспользоватьхарактерныедля 

негоэлементыузораи цветовуюгамму. 

Лепка.Педагогразвиваеттворчестводетей;учитсвободноиспользоватьдлясозданияобразов 

предметов, объектов природы, сказочных персонажей разнообразные приемы, усвоенныеранее; 

продолжать учить передавать форму основной части и других частей, их пропорции, 

позу,характерные особенности изображаемых объектов; обрабатывать поверхность формы 

движениямипальцев и стекой. Продолжает формировать у детей умение передавать характерные 

движениячеловекаиживотных,создаватьвыразительныеобразы(птичкаподнялакрылышки,приготов

илась лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети делают гимнастику — 

коллективнаякомпозиция). Учит детей создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, 

развивать 

чувствокомпозиции,умениепередаватьпропорциипредметов,ихсоотношениеповеличине,выразител

ьностьпоз, движений, деталей. 
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Декоративная лепка. Педагог продолжает развивать у детей навыки декоративной 

лепки;учит использоватьразные способы лепки (налеп,углубленный рельеф), 

применятьстеку.Учитприлепкеизглинырасписыватьпластину,создаватьузорстекой;создаватьизглин

ы,разноцветногопластилинапредметныеисюжетные,индивидуальныеиколлективныекомпозиции. 

Аппликация.Педагогпродолжаетучитьдетейсоздаватьпредметныеисюжетныеизображениясн

атурыипопредставлению:развиватьчувствокомпозиции(учитькрасиворасполагатьфигурыналистебу

магиформата,соответствующегопропорциямизображаемыхпредметов).Развиваетудетейумениесост

авлятьузорыидекоративныекомпозицииизгеометрических и растительных элементов на листах 

бумаги разной формы; изображать птиц,животных по замыслу детей и по мотивам народного 

искусства. Закрепляет приемы вырезаниясимметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое; 

несколько предметов или их частей 

избумаги,сложеннойгармошкой.Присозданииобразов,педагогпоощряетприменениедетьмиразных 

приемов вырезания, обрывания бумаги, наклеивания изображений (намазывая их 

клеемполностьюиличастично,создаваяиллюзиюпередачиобъема);учитмозаичномуспособуизображ

енияспредварительнымлегкимобозначениемкарандашомформычастейидеталейкартинки.Продолжа

етразвиватьудетейчувствоцвета,колорита,композиции.Поощряетпроявлениядетского творчества. 

Прикладное творчество. Приработе с бумагой и картоном, педагог закрепляету 

детейумение складывать бумагу прямоугольной, квадратной, круглой формы в разных 

направлениях(пилотка);использоватьразнуюпофактуребумагу,делатьразметкус 

помощьюшаблона;создаватьигрушкизабавы(мишка-

физкультурник,клюющийпетушокидр.).Педагогформируетудетейумениесоздаватьпредметыиз 

полосокцветнойбумаги(коврик,дорожка,закладка),подбирать   цвета   и их   оттенки   при   

изготовлении   игрушек,   сувениров,   деталей   костюмови украшенийк 

праздникам.Формируетумениеиспользоватьобразец.Совершенствуетумениедетей создавать 

объемные игрушки в технике оригами. При работе с тканью, педагог формирует удетей умение 

вдевать нитку в иголку, завязывать узелок; пришивать пуговицу, вешалку; шитьпростейшие 

изделия (мешочек для семян, фартучек для кукол, игольница) швом «вперед иголку».Педагог 

закрепляет у детей умение делать аппликацию, используя кусочки ткани 

разнообразнойфактуры(шелкдлябабочки,байкадлязайчикаит.д.),наноситьконтурспомощьюмелкаи 

вырезатьв соответствиис задуманнымсюжетом.Приработес 

природнымматериаломзакрепляетудетейумениесоздаватьфигурылюдей,животных,птициз 

желудей,шишек,косточек,травы,веток,корнейи 

другихматериалов,передаватьвыразительностьобраза,создавать общие композиции («Лесная 

поляна», «Сказочные герои»). Педагог закрепляет 

умениедетейаккуратноиэкономноиспользоватьматериалы.Развиваетудетейфантазию,воображение. 

Народноедекоративно-

прикладноеискусство.Педагогпродолжаетразвиватьудекоративноетворчестводетей;умениесоздават

ьузорыпо мотивамнародныхросписей,ужезнакомыхдетями 

новых(городецкая,гжельская,хохломская,жостовская,мезенскаяросписьи 

др.).Продолжаетформироватьудетейумениесвободновладетькарандашом,кистьюпривыполнении 

линейного рисунка, учит плавным поворотам руки при рисовании округлых 

линий,завитковвразномнаправлении(ответочкииотконцазавиткакветочке,вертикальноигоризонталь

но), учит осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных линий, крупныхформ, 

одними пальцами - при рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких 

линий,штрихов,травки(хохлома),оживок(городец)и 

др.Учитдетейвидетькрасотусозданногоизображенияи 
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впередачеформы,плавности,слитностилинийилиихтонкости,изящности, 
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ритмичности расположения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; 

чувствоватьплавные переходы оттенков цвета. Педагог учит детей выделять и передавать 

цветовую гаммународного декоративного искусства определенного вида. Закрепляет у детей 

умение создаватькомпозициина листахбумагиразнойформы,силуэтахпредметови 

игрушек;расписыватьвылепленныедетьмиигрушки.Закрепляетудетейумениеприсоставлениидекора

тивнойкомпозиции на основе того или иного вида народного искусства использовать характерные 

длянегоэлементыузораи 

цветовуюгамму.Педагогпродолжаетразвиватьудетейнавыкидекоративнойлепки;учитиспользоватьр

азныеспособылепки(налеп,углубленныйрельеф),применять стеку. 

Конструктивнаядеятельность: 

Педагог формирует у детей интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые 

дома,театры и др.). Поощряет желание передавать их особенности в конструктивной 

деятельности.Предлагаетдетямсамостоятельнонаходитьотдельныеконструктивныерешениянаоснов

еанализасуществующихсооружений. 

Конструирование из строительного материала. Педагог учит детей сооружать 

различныеконструкцииодного и тогоже объекта в соответствиис их назначением 

(мостдляпешеходов,мост для транспорта). Педагог учит детей определять, какие детали более 

всего подходят дляпостройки, как их целесообразнее скомбинировать; продолжает развивать 

умение 

планироватьпроцессвозведенияпостройки.Продолжаетучитьдетейсооружатьпостройки,объединен

ныхобщейтемой (улица, машины, дома). 

Конструирование из деталей конструкторов. Педагог знакомитдетей с 

разнообразнымипластмассовымиконструкторами.Учитдетейсоздаватьразличныемодели(здания,са

молеты,поезда и т. д.) по рисунку, по словесной инструкции воспитателя, по собственному 

замыслу.Знакомитдетейсдеревяннымконструктором,деталикоторогокрепятсяштифтами.Учитсозда

ватьразличныеконструкции(мебель,машины)порисункуипословеснойинструкциипедагога.Педагог

учитдетейсоздаватьконструкции,объединенныеобщейтемой(детскаяплощадка, стоянка машин и 

др.). Учит детей разбирать конструкции при помощи скобы и 

киянки(впластмассовыхконструкторах). 

Музыкальнаядеятельность: 

Слушание.Педагогразвиваетудетейнавыквосприятиязвуковповысотевпределахквинты—

терции;обогащаетвпечатлениядетейиформируетмузыкальныйвкус,развиваетмузыкальнуюпамять.С

пособствуетразвитиюудетеймышления,фантазии,памяти,слуха.Педагогзнакомитдетейсэлементарн

ымимузыкальнымипонятиями(темп,ритм);жанрами(опера,концерт,симфоническийконцерт),творче

ствомкомпозиторовимузыкантов(русских,зарубежных и т.д.)Педагог знакомит детей с мелодией 

Государственного гимна РоссийскойФедерации. 

Пение.Педагогсовершенствуетудетейпевческийголосивокально-

слуховуюкоординацию.Закрепляетудетейпрактическиенавыкивыразительногоисполненияпесенвпр

еделах отдо первой октавы до ре второй октавы; учит брать дыхание и удерживать его до 

концафразы; обращает внимание на артикуляцию (дикцию). Закрепляет умение петь 

самостоятельно,индивидуальноиколлективно, смузыкальнымсопровождениемибезнего. 

Песенноетворчество.Педагогучитдетейсамостоятельнопридумыватьмелодии,используя в 

качестве образца русские народные песни; поощряет желание детей 

самостоятельноимпровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для 

этого знакомыепесни,музыкальныепьесы и танцы. 
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Музыкально-ритмические движения. Педагог способствует дальнейшему развитию у 

детейнавыков танцевальных движений, совершенствует умение выразительно и ритмично 

двигаться всоответствиисразнообразнымхарактероммузыки,передаваявтанцеэмоционально-

образноесодержание. Знакомит детей с национальными плясками (русские, 

белорусские,украинские и т.д.).Педагогразвиваетудетейтанцевально-

игровоетворчество;формируетнавыкихудожественногоисполненияразличныхобразовприинсценир

ованиипесен,театральныхпостановок. 

Музыкально-

игровоеитанцевальноетворчество.Педагогспособствуетразвитиютворческойактивностидетейвдос

тупныхвидахмузыкальнойисполнительскойдеятельности(играворкестре,пение,танцевальныедвиже

нияит.п.).Учитимпровизироватьподмузыкусоответствующего характера (лыжник, конькобежец, 

наездник, рыбак; лукавый котик и сердитыйкозлик и т. п.). Помогает придумывать движения, 

отражающие содержание песни; выразительнодействовать с воображаемыми предметами. Учит 

детей самостоятельно искать способ передачи вдвиженияхмузыкальныхобразов.Формируету 

детеймузыкальныеспособности;содействуетпроявлениюактивности и самостоятельности. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Педагог знакомит детей с 

музыкальнымипроизведениями в исполнении на различных инструментах и в оркестровой 

обработке. Учит детейиграть на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных 

инструментах, 

русскихнародныхмузыкальныхинструментах:трещотках,погремушках,треугольниках;исполнятьму

зыкальныепроизведения воркестре и вансамбле. 

Педагог активизирует использование песен, музыкально-ритмических движений, игру 

намузыкальных инструментах, музыкально-театрализованную деятельность в повседневной жизни 

иразличных видах досуговой деятельности для реализации музыкально-творческих 

способностейребенка. 

Театрализованнаядеятельность: 

Педагогразвиваетсамостоятельностьдетейворганизациитеатрализованныхигр;поддерживает

желаниесамостоятельновыбиратьлитературныйимузыкальныйматериалдлятеатральнойпостановки;

развиваетпроявлениеинициативыизготовленияатрибутовидекорацийкспектаклю;умениераспределя

тьмеждусобойобязанностиироли;развиваеттворческуюсамостоятельность,эстетическийвкусвперед

ачеобраза;отчетливостьпроизношения;учитьиспользоватьсредствавыразительности(поза,жесты,ми

мика,интонация,движения).Воспитывает любовь к театру. Педагог учит детей использовать в 

театрализованной 

деятельностидетейразныевидытеатра(бибабо,пальчиковый,театрналожках,картинок,перчаточный,к

укольныйидр.).Воспитываетнавыкитеатральнойкультуры,приобщаетктеатральномуискусствучерез

просмотртеатральныхпостановок,видеоматериалов;рассказываетотеатре,театральных профессиях. 

Знакомит со средствами погружения в художественные образы 

(музыка,слово,хореография,декорации,костюм,гримидр.)ивозможностямираспознаватьихособенно

сти. Педагог учит детей использовать разные формы взаимодействия детей и взрослых 

втеатрализованной игре. Развивает воображение и фантазию детей в создании и исполнении 

ролей.Педагог формирует у детей умение вносить изменения и придумывать новые сюжетные 

линиисказок,литературныхпроизведений,передаваяихобразвыразительнымисредствамивигредрама

тизации,спектакле;формируетумениевыразительнопередаватьвдействии,мимике,пантомимике,инт

онацииэмоциональноесостояниеперсонажей;самостоятельнопридумыватьдеталикостюма;формиру

етудетейумениедействоватьиговоритьотимениразныхперсонажей, 
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сочетать движения театральных игрушек с речью. Педагог формирует умение проводить 

анализсыгранных ролей, просмотренныхспектаклей. 

Культурно-досуговаядеятельность: 

Педагог продолжает формировать у детей умение проводить свободное время с интересом 

ипользой(рассматриваниеиллюстраций,просмотрмультипликационныхфильмов,слушаниемузыки, 

конструирование и т.д.). Развивает активность детей в участие в подготовке 

развлечений.Формирует навыки культуры общения со сверстниками, педагогами и гостями. 

Педагог расширяетзнания детей об обычаях и традициях народов России, воспитывает уважение к 

культуре другихэтносов. Формирует чувство удовлетворения от участия в совместной досуговой 

деятельности.Поддерживаетинтерескподготовкеиучастиювпраздничныхмероприятиях,опираясьна

полученныенавыкииопыт.Поощряетреализациютворческихпроявленийвобъединенияхдополнитель

ногообразования. 

Врезультате,кконцу7годажизниребенок 

Вприобщениикискусству:выражаетрадостьксвоимуспехамвизобразительном,музыкальном,т

еатрализованномтворчестве;имеетпредпочтениявобластимузыкальной,изобразительной,театрализо

ваннойдеятельности;способенвосприниматьипониматьпроизведения различных видов искусства, 

проявляет эстетическое и эмоционально-нравственноеотношение к окружающему миру; способен 

давать эстетическую оценку и делать 

эстетическиесуждения;выражаетинтерескнациональнымиобщечеловеческимценностям,культурны

мтрадициям народа в процессе знакомства с различными видами и жанрами искусства; 

обладаетначальнымизнаниямиобискусстве,отечественныхнационально-

культурныхценностях;проявляетгражданско-

патриотическиечувства;способенназватьвид,жанрискусства;знаетпроизведения определенного 

вида искусства (автора, название);знает средства 

выразительностиразныхвидовискусства;знаетотворчественекоторыххудожниковикомпозиторов;зн

аетпрофессии,связанныесискусством;уметьназватьосновныедействия,спомощьюкоторыхвоплощае

тся данный вид искусства (писать, танцевать, играть роль и т.д.); умеет 

действоватьсообразноданномувидуискусства,знатьтехническиеприемыиумелоимипользоватьсявсв

ободной художественной деятельности;умеет устанавливать связи между видами 

искусства;уметвыразитьчувства,мыслиязыкомискусства;узнает,описываетнекоторыеизвестныепро

изведения, архитектурные и скульптурные объекты, предметы народных промыслов, 

задаетвопросыопроизведениях,поясняетнекоторыеотличительныеособенностивидовискусства;исп

ытывает интерес и желание посещать выставки, музеи,детские театры; способен 

выражатьсвоивпечатления,высказыватьсуждения,оценки;проявляетхудожественно-

творческиеспособностивповседневнойжизнииразличныхвидахдосуговойдеятельности(праздники,р

азвлеченияи др.). 

В изобразительной деятельности: проявляет потребность в творческом 

самовыражении;проявляет художественно-творческие способности в продуктивных видах детской 

деятельности;знаетразныевидыизобразительногоискусства:живопись,графика,скульптура,декорати

вно-прикладное и народное искусство; владеет художественными умениями, навыками и 

средствамихудожественнойвыразительностивизобразительнойдеятельности;высказываетэстетичес

киесуждения о произведениях искусства, эстетической развивающей среде; проявляет волевое 

началов продуктивной деятельности, способность достигать цели, переделывать, если не 

получилось;участвуетвсозданиииндивидуальныхтворческихработитематическихкомпозицийкпраз

дничным утренниками развлечениям,художественныхпроектах); 
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В рисовании: создает индивидуальные и коллективные рисунки, декоративные, 

предметныеи сюжетные композиции на темы окружающей жизни, литературных произведений; 

проявляеттворческоевоображениеииспользуетврисованииразныематериалыиспособысозданияизоб

ражения. 

В лепке: лепит различные предметы, передавая их форму, пропорции, позы и 

движенияфигур;создаетсюжетныекомпозициииз2–

3иболееизображений;выполняетдекоративныекомпозицииспособаминалепаирельефа;расписывает

вылепленныеизделияпомотивамнародногоискусства. 

Ваппликации:создаетизображенияразличныхпредметов,используябумагуразнойфактурыиус

военныеспособывырезанияиобрывания;создаетсюжетныеидекоративныекомпозиции. 

В конструктивной деятельности: свободно владеет обобщенными способами анализа, 

какизображений,такипостроек(свободныепостройкистановятсясимметричнымиипропорциональны

ми);представляетсебепоследовательность,вкоторойбудетосуществлятьсяпостройка; освоил 

сложные формы сложения из листа бумаги и могут придумывать 

собственные;усложняетконструированиеизприродного материала 

Вмузыкальнойдеятельности:узнаетгимнРФ;владеетхудожественнымиумениями,навыкамии

средствамихудожественнойвыразительностивмузыкальнойдеятельности:определяетмузыкальный

жанрпроизведения;различаетчастипроизведения(вступление,заключение,запев,припев);определяет

настроение,характермузыкальногопроизведения,слышит в музыке изобразительные моменты; 

воспроизводит и чисто поет несложные песни вудобном диапазоне; сохраняет правильное 

положение корпуса при пении (певческая посадка);правильно берет дыхание; выразительно 

двигается в соответствии с характером музыки, образа;передает несложный ритмический рисунок; 

выполняет танцевальные движения качественно: шаг спритопом, приставной шаг с приседанием, 

пружинящий шаг, боковой галоп, переменный шаг;выразительно и ритмично исполняет танцы, 

движения с предметами (шарами, обручами, мячами,цветами); активен в театрализации, 

инсценирует игровые песни; исполняет сольно и в 

оркестрепростыепесниимелодии;проявляетмузыкальныеспособностивповседневнойжизнииразлич

ныхвидахдосуговойдеятельности(праздники,развлеченияидр.);любитпосещатьконцерты,музыкаль

ныйтеатрделитсяполученнымивпечатлениями;применяетнакопленныймузыкальныйопыт 

дляосуществления различныхвидовдетскойдеятельности. 

Втеатрализованнойдеятельности:проявляеттворческуюинициативуворганизациитеатрали

зованныхигр;даетоценкупомыслов,поступковвымышленных,литературныхперсонажей и 

реальныхлюдей; передает театральныйобраз с помощью специальныхсредствтеатральной 

выразительности (слово, грим, костюм, хореография и пр.); самостоятельно 

выбираетлитературную или музыкальную основу для будущего спектакля; знает виды и формы 

театра,театральные профессии; пользуется театральной терминологией; знаком с культурой 

поведения 

втеатре;анализируетсыгранныероли(собственныеисверстников),атакжепросмотренныетеатральные

постановки. 

Вкультурно-досуговойдеятельности:способенорганизовыватьсвободноевремяспользой, 

реализуя собственные интересы и желания; активно участвует подготовке и 

проведениипраздниковиразвлеченийразличной 

направленности;владеетнавыкамикультурыобщениявходе досуговых мероприятий со всеми его 

участниками; знает традиции и обычаи народов 

России;уважительноотноситсяккультуредругихэтносов;синтересомпринимаетучастиевколлективн

ойдосуговойдеятельности,применяяполученныенавыкииопыт;участвуетв 
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объединениях дополнительного образования, реализуя свои художественно-

творческиеспособности. 

 

 

2.1.5. Физическое развитие 

 

От4летдо5 лет 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического 

развития:продолжатьобогащатьдвигательныйопытребенка,создаватьусловиядляоптимально

й 

двигательнойдеятельностиобучаятехничномувыполнениюразнообразныхфизическихупражнений,

музыкально-ритмическихупражненийвразныхформахдвигательнойдеятельности; 

продолжать учить быстро и самостоятельно ориентироваться в пространстве, 

выполнятьдвиженияскоординировано,согласованно, сохранять правильнуюосанку; 

формироватьпсихофизическиекачества,координацию,гибкость,меткость; 

воспитыватьволевыхкачества,произвольность,стремлениесоблюдатьправилавподвижныхиг

рах,проявлятьтворчествоисамостоятельностьпривыполнениифизическихупражнений; 

воспитыватьинтересиположительноеотношениекфизическимупражнениям,разнымформамд

вигательной деятельности; 

сохранятьиукреплятьздоровьеребенка,формироватьправильнуюосанку,укреплятьопорно-

двигательныйаппарат,иммунитетсредствами физическоговоспитания; 

формировать представления о факторах, влияющих на 

здоровье;воспитывать полезные привычки, осознанное отношение к 

здоровью.Содержаниеобразовательной деятельности 

Педагог формирует двигательные умения и навыки, развивает психофизические 

качествапривыполненииупражненийосновнойгимнастики(основныедвижения,строевыеиобщеразв

ивающиеупражнения,включаямузыкально-

ритмическиеупражнения);атакжеподвижныхиспортивныхигр.Учитточноприниматьисходноеполож

ение,поддерживаетстремление соблюдать технику выполнения упражнений, правила в подвижной 

игре, слушать ислышать указания педагога, ориентироваться на словесную инструкцию и 

зрительно-

слуховыеориентиры;развиваетумениеиспользоватьдвижениявсамостоятельнойдвигательнойдеятел

ьности,импровизировать,поддерживатьдружескиевзаимоотношениясосверстниками,проявлятьцеле

устремленностьиупорство вдостижениицели. 

Педагог способствует овладению элементарными нормами и правилами здорового 

образажизни, формирует представление о правилах поведения в двигательной деятельности, 

закрепляетполезныепривычки,способствующиеукреплениюи сохранениюздоровья. 

Основнаягимнастика(основныедвижения,строевыеиобщеразвивающиеупражнения). 

Педагогобучаетразнообразнымупражнениям,которыедетитворческииспользуютвсамостояте

льнойдвигательной деятельности. 

Ходьба: обычным и гимнастическим шагом, согласовывая движения рук и ног, на носках, 

свысоким подниманием колен, мелким и широким шагом, приставным шагом в сторону (направо 

иналево), сохраняя равновесие; в колонне по одному, по двое (парами), по прямой, по кругу, 

вдольграниц зала, «змейкой» (между тремя или четырьмя предметами); по прямой, в обход по 

залу,врассыпную,вразномтемпе,свыполнениемзаданий(присесть,изменитьположениерук);спереход

омнабег,вчередованииспрыжками,сизменениемнаправления,сосменойнаправляющего;междулиния
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ми (расстояние15–10 см). 

Упражнениевравновесии:ходьбапоскамье,подоске(сперешагиваниемчерезпредметы,смешоч

комнаголове,рукивстороныиспредметомвруках,ставяногусноска);понаклонной 

 

доске вверх и вниз (ширина 15–20 см, высота 30–35 см); перешагивание через предметы 

высотой20–25 см от пола, через набивной мяч (поочередно через 5–6 мячей, положенных на 

расстояниидругот друга),сразными положениямирук. 

Бег: в разном темпе, со сменой ведущего, в медленном темпе в течение 50–60 секунд, 

вбыстромтемпе(расстояние10м);спокойныйбегнаносках,свысокимподниманиемколен,мелким и 

широким шагом, в колонне по одному 1-1,5 минуты, парами взявшись за руки, по 

кругу,соразмеряя свои движения с движениями партнера; «змейкой» между предметами (оббегать 

пятьшестьпредметов); со старта на скорость(расстояние 15—20 м); бег в медленном темпе (до 

2мин.),со среднейскоростью(нарасстояние40—60м)вчередованиисходьбой 80–100м. 

Ползание, лазанье: ползание на четвереньках в быстром темпе, а также опираясь на 

стопыи ладони; подлезание под веревку, дугу (высота 50 см) правым и левым боком вперед, в 

обруч;перелезаниечерезбревно,гимнастическуюскамейку;лазаньепогимнастическойстенке,перелез

аясодного пролета надругой вправоивлево. 

Бросание, ловля, метание: отбивание мяча о землю правой и левой рукой, бросание и 

ловляего кистями рук (не прижимая к груди); перебрасывание мяч друг другу и педагогу; 

прокатываниемячей, обручей друг другу и между предметами (на расстоянии 1,5 м); 

перебрасывание мяча двумяруками из-за головы и одной рукой через препятствия (с расстояния 2 

м.); бросание мяча вверх, 

оземлюиловляегодвумяруками(5разаподряд);отбиваниемячаоземлюправойилевойрукой(не менее 

5разподряд);метание предметовна дальность(расстояние не менее 3,5–6,5м), вгоризонтальную 

цель с высотой центра мишени не менее 1,5 метра, с расстояния 2–2,5 м правой илевойрукой, 

ввертикальную цель. 

Прыжки: на двух ногах (20 прыжков по 2–3 раза в чередовании с ходьбой), 

энергичноотталкиваться, вытягивая стопу, мягко приземляясь, на полусогнутые ноги; со сменой 

ног, ногивместе — ноги врозь, с хлопками над головой, за спиной, с продвижением вперед, 

вперед-назад, споворотами,боком(вправо,влево);спрыгивание(свысоты20–

25см.)состраховкой;перепрыгивание через предметы (высотой 5—10 см.); прыжки в длину с места 

(на расстояние 70см.) и через параллельные прямые (5–6 линий на расстоянии 40–50 см.); сочетая 

отталкивание 

совзмахомрук,ссохранениемравновесияприприземлении;прыжкичерезкороткуюскакалку. 

Общеразвивающиеупражнения.Педагогучитдетейвыполнятьобщеразвивающиеупражнения 

под счет (с 4,5 лет), из разных исходных положений в разном темпе 

(медленном,среднем,быстром)соборудованиемибез;подниманиеруквперед,встороны,вверх(одновр

еменно, поочередно) из положений: руки вниз, руки на поясе, руки перед грудью; махируками 

вперед, вверх, назад, круговые движения руками, согнутыми в локтях; повороты корпуса 

встороны, держа рукина поясе, разводя их в стороны; наклоны вперед, касаясь пальцами 

рукносков ногс заданием,кластьи брать предметыизразных исходныхположений(ноги вместе,ноги 

врозь); поднимание ног над полом из положения сидя и лежа, перевороты со спины на 

животперекатом, держа в вытянутых руках предмет; приседания, держа руки на поясе, вытянув 

рукивперед, в стороны с предметом и без них.Педагог включает разученные упражнения в 

комплексыутреннейгимнастики. 

Ритмическаягимнастика.Музыкально-
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ритмическиеупражнения,разученныенамузыкальномзанятии,педагогвключаетвкомплексыобщераз

вивающихупражнений(простейшиесвязкиупражненийритмическойгимнастики),вфизкультминутки

иформыактивного отдыха, подвижныеигры. Рекомендуемыеупражнения: ходьба под ритм, музыку 

вразном темпе на полупальцах, топающим шагом, вперед и назад (спиной), приставным 

шагомпрямоибоком,галопомвсторону,согласовываясначаломокончаниемузыки;ходьбапокругуза 

руки, с высоким подниманием колена на месте и в движении прямо и вокруг себя, подскоки 

поодному и в парах под ритм и музыку; выставление ноги на пятку, на носок, притопывание 

подритм, повороты, поочередное «выбрасывание» ног, движение по кругу выполняя шаг с 

носка,ритмичнохлопатьвладоши, комбинации издвухосвоенныхдвижений. 

Подвижныеигры.Педагогпродолжаетзакреплятьосновныедвиженияиразвиватьпсихофизиче

скиекачествавподвижныхиграх,учитбратьрольводящего,развиваетпространственную 

ориентировку, глазомер, самостоятельность и инициативность в 

организациизнакомыхигрснебольшойгруппойсверстников;приучаетквыполнениюправилбезнапом

инания,поощряетпроявлениецелеустремленности,настойчивости,творческихспособностейдетей 

(придумываниеикомбинированиедвижений). 

Педагог предлагаетболее разнообразные по содержанию и нагрузке подвижные игры: 

наразвитиескоростно-силовыхкачеств:«Самолеты»,«Цветныеавтомобили»,«Умедведявобору», 

«Птичкаикошка»,«Найдисебепару»,«Лошадки»,«Позвонивпогремушку»,«Бездомныйзаяц», 

«Ловишки»;спрыжкаминаразвитиесилыиловкости:«Зайцыиволк»,«Волквкурятнике», 

«Зайка серый умывается»; с ползанием и лазаньем: «Пастух и стадо», «Перелет птиц», «Котята 

ищенята»;сбросаниемиловлейнаразвитиеловкости:«Подбрось—поймай»,«Сбейбулаву», 

«Мяччерезсетку»;наориентировкувпространстве,навниманиеиловкость:«Найди,гдеспрятано»,«Най

диипромолчи»,«Ктоушел?»,«Прятки».Народныеигры.«Умедведявобору», 

«Водяной»идр. 

Строевыеупражнения.Педагогпредлагаетдетямследующиестроевыеупражнения:построени

е в колонну поодному,подва,поросту,врассыпную;размыкание исмыкание навытянутые руки, 

равнение по ориентирам и без; перестроение из колонны по одному в колонну подва в движении, 

со сменой ведущего, в звенья и на ходу по зрительным ориентирам; 

поворотыпереступаниемвдвижениии наместенаправо,налевоикругомнаместе. 

Спортивные упражнения. Педагог обучает детей спортивным упражнениям на 

прогулкеили во время физкультурного занятия на свежем воздухе. Катание на санках, лыжах, 

велосипедеможетбытьорганизованоивсамостоятельнойдвигательнойдеятельностивзависимостиоти

меющихсяусловий. 

Катаниенасанках:подъемссанкаминагору,скатываниесгорки,торможениеприспуске,катаниенасанка

хдругдруга. 

Катание на трехколесном и двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу 

споворотами,сразной скоростью. 

Ходьба на лыжах: скользящим шагом, повороты на месте, подъем на гору 

«ступающимшагом»и«полуелочкой». 

Плавание:погружениевводусголовой,попеременныедвиженияногвводе,держатьзабортик,дос

ку,палку,игрыспредметамивводе,доставаниеихсодна,ходьбазапредметомвводе. 

Формирование основ здорового образа жизни.Педагог уточняет представления детей 

оздоровье,факторах,положительновлияющихнанего,правилахбезопасногоповедениявдвигательной

деятельности(соблюдатьочередностьпризанятияхсоборудованием,нетокатьтоварища, бегать в 

колонне, не обгоняя друг друга),способствует пониманию необходимостизанятий физкультурой, 

важности правильного питания, полезных привычек, соблюдения гигиены,закаливания,для 
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сохраненияиукрепления здоровья. 

Активныйотдых. 
 

Физкультурныепраздникиидосуги.Педагогпривлекаетдетейкпраздникамстаршихдошкольни

ков в качестве зрителей и участников (2 раза в год, продолжительностью не более 1,5часов). 

Досугорганизуется1–

2разавмесяцвовторойполовинеднянасвежемвоздухе,продолжительность 20–25 минут. Содержание 

составляют: подвижные игры, игры с элементамисоревнования,аттракционы,музыкально-

ритмическиеитанцевальные упражнения. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к 

здоровомуобразужизни,иметьсоциально-

значимуюипатриотическуютематику,посвящатьсягосударственнымпраздникам,включатьподвижн

ыеигрынародовРоссии. 

День здоровья. Проводится 1 раз в три месяца, в этот день организовываются физкльтурно-

оздоровительныемероприятия, прогулки,игры насвежемвоздухе. 

Врезультате,кконцу5годажизниребенокосваиваетразнообразныефизическиеупражненияи

музыкально-

ритмическиеупражнения,проявляетдвигательнуюактивностьипсихофизическиекачества,демонстри

руеткоординациюдвижений,развитиеглазомера,ориентировкувпространствеориентирамиибез, 

стремитьсясохранятьправильнуюосанку. 

Проявляетинтерескразнообразнымфизическимупражнениям,сжеланиемвыполняетупражнен

ияосновнойгиманастики,участвуетвподвижныхиграхидосуговойдеятельности.Проявляет 

настойчивость и упорство для достижения результата, стремится к победе, соблюдаетправила в 

подвижных играх, переносит освоенные упражнения в самостоятельную 

двигательнуюдеятельность.Знаетоботдельныхфакторах,положительновлияющихназдоровье,прави

лахбезопасногоповедениявдвигательнойдеятельности,имеетсформированныеполезныепривычки. 

 
От5летдо6 лет 

продолжатьобогащатьдвигательныйопыт,создаватьусловиядляоптимальнойдвигательнойде

ятельности,развиваяумениятехнично,осознанно,активно,скоординировано,точно,дифференцируям

ышечныеусилия,выполнятьфизическиеимузыкально-ритмическиеупражнения,осваивать 

элементыспортивныхигр,элементарныетуристскиенавыки; 

развиватьпсихофизическиекачества,координацию,равновесие,гибкость,меткость,самоконтр

оль,самостоятельность, творчество привыполнении движений; 

учить соблюдать правила в подвижной игре, взаимодействовать в команде, 

согласовыватьдействиясвои и другихдетей, ориентироваться впространстве; 

воспитыватьпатриотическиечувстваинравственно-

волевыекачествавподвижныхиспортивныхиграхиупражнениях; 

формироватьпредставленияоразныхвидахспортаидостиженияхроссийскихспортсменов; 

сохранятьиукреплятьздоровьеребенка,формироватьправильнуюосанку,укреплятьопорно-

двигательныйаппарат,иммунитет средствамифизическоговоспитания; 

расширять представления о здоровье и его ценности, факторах, влияющих на 

здоровье,туризмекак формеактивного отдыха; 

воспитыватьбережноеизаботливоеотношениексвоемуздоровьюиздоровьюокружающих,учит

ьосознаннособлюдатьправилаздоровогообразажизниибезопасностивдвигательнойдеятельностииво

времятуристскихпрогулок иэкскурсий. 
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Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Педагогпродолжаетразвиватьисовершенствоватьдвигательныеуменияинавыки,психофизическиека

честваиспособности,обогащаетдвигательныйопытдетейразнообразнымифизическимиимузыкально

-ритмическимиупражнениями,поддерживаетдетскуюинициативу,формирует стремление творчески 

использовать их в самостоятельной двигательной 

деятельности,закрепляетумениесамостоятельноточно,техничновыразительновыполнятьподсчет,ри

тм,музыку,попоказуипословеснойинструкции,осуществлятьсамоконтрольисамооценкувыполнения 

упражнений; продолжает обучать подвижным играм, начинает обучать элементамспортивных игр, 

играм-эстафетам; поощряет стремление выполнять ведущую роль в 

подвижнойигре,осознанноотноситсяквыполнениюправил,преодолеватьпрепятствия,проявлятьнрав

ственно-волевыекачества,поддерживатьдружескиевзаимоотношениясосверстниками. 

Педагогуточняет,расширяетизакрепляет представления о здоровье издоровом образжизни, 

начинает формировать элементарные представления об организме человека (на 

доступномуровне)оразныхформахактивногоотдыха,включаятуризм,способствуетформированиюна

выков безопасного поведения в двигательной деятельности. Организует для детей и 

родителейтуристскиепрогулкииэкскурсии,физкультурныепраздникидосугиссоответствующейтема

тикой. 

Основнаягимнастика (основныедвижения,строевыеиобщеразвивающиеупражнения). 

Педагогпродолжаетобучатьразнообразнымфизическимупражнениям,которыедетисамостоят

ельноитворчески используютвигровой иповседневной деятельности. 

Ходьба: обычным шагом, на носках, на пятках с высоким подниманием колен, мелким 

иширокимшагом,приставнымшагомвсторону (направоиналево)сзаданием,вколоннепоодному, по 

двое (парами), с предметами, по кругу, вдоль границ зала, «змейкой» (между 

восемьюпредметами),врассыпнуюподиагонали;вчередованиисбегом,прыжками,сизменениемнапра

вления,темпа,сосменойнаправляющего.Упражнениевравновесии:ходьбамеждулиниями, по доске, 

по широкой иузкой гимнастической скамейке, бревну (с перешагиваниемчерез предметы, с 

поворотом, с мешочком на голове, ставя ногу с носка, руки в стороны), понаклонной доске вверх и 

вниз (ширина 15–20 см, высота 30–35см); с перешагиванием черезнабивныемячи 

наразномрасстоянии другот друга(поочередночерез 5–6 мячей). 

Бег:сразнойскоростью,наносках,свысокимподниманиемколен,мелкимиширокимшагом,вкол

онне(поодному,подвое,парами),вразныхнаправлениях(покругу,междупредметами,врассыпную,сос

менойведущего);вбыстромтемпе(от10метровпо3—4разадо20—30мпо 2—3раза),сувертыванием; 

челночныйбег3 по10мвмедленномтемпе(1,5—2мин). 

Ползание, лазанье: на четвереньках по прямой, «змейкой» (расстояние — 10 м), 

междупредметами,погимнастическойскамейкенаживоте,подтягиваясьруками,начетвереньках,опир

аясь на стопы и ладони; подлезание под веревку, дугу (высота 50 см) правым и левым 

бокомвперед,пролезание в обруч;перелезание черезбревно,гимнастическуюскамейку;лазанье 

погимнастической стенке чередующимся шагом с разноименной координацией движений рук и 

ног,сохраняяритм,сизменениемтемпа,перелезаясодногопролетанадругойвправоивлево);лазаньепо 

веревочной лестницесо страховкой. 

Катание,бросание,ловля,метание:прокатываниемячей,обручейдругдругумеждупредметами, 

из разных исходных положений; бросание мяча друг другу снизу, из-за головы, отгруди и ловля 

(на расстоянии 1,5 м.) по прямой и с отбивкой о землю; перебрасывание черезпрепятствия друг 

другу из положения сидя и стоя (с расстояния 2 м); отбивание мяча правой илевой рукой (не менее 

5 раз подряд) на месте и в движениирасстояние от до 4 до 6 метров);метание разными способами 

прямой рукой сверху, прямой рукой снизу, прямой рукой сбоку, из-



 
 

103  

заспинычерезплечопредметов,мячейразногоразмеранадальность(неменее5–9м),в 
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горизонтальнуюцель(срасстояния3,5–4м)правойилевойрукой,ввертикальнуюцель,срасстояния1,5–

2 метра. 

Прыжки:наместенадвухногах(25ритмичныхпрыжков2–3разавчередованиисходьбой), с 

продвижением вперед (на расстояние 2–3 м.); попеременно на правой и левой ноге,ноги вместе и 

врозь, с поджатыми ногами («зайчики»), с разведенными коленями («лягушки»); наодной ноге (на 

правой и левой поочередно); в чередовании и в комбинации с другими 

основнымидвижениями,общеразвивающимиупражнениями;прыжкивдлинусместа(от80см.),черезл

инию,поочередночерез5-6линийилиплоскихобручей,(расстояниемеждукоторымиодинаковое и 

разноеот 30 до 60 см.); через 2-3 предмета (поочередно через каждый высотой 5-10см);свысоты 20-

25см. 

Прыжки с короткой скакалкой на двух ногах и с продвижением, вращая ее вперед и 

назад,черездлинную скакалку(неподвижную икачающуюся). 

Общеразвивающиеупражнения.Педагогподдерживаетстремлениедетейвыполнятьупражнен

иясразнообразнымипредметами(гимнастическойпалкой,обручем,мячомидр.).Подбираетупражнени

яизразнообразныхисходныхположений:сидя,лежанаспине,боку,животе, стоя на коленях, на 

четвереньках, с разным положением рук и ног (стоя ноги прямо, врозь;руки вниз, на поясе, перед 

грудью, за спиной). Включает в комплексы упражнения: подниманиерук вперед, в стороны, вверх, 

через стороны вверх (одновременно, поочередно), сочетая 

движениярукиног,одновременноипоочередно;поворотывлевоивправо,наклонывперед,вниз,всторон

ы, держа руки на поясе, разводя их в стороны; поднимание ног над полом, сгибание 

иразгибаниеногизположениесидя,лежанабоку;выполнениеупражненийвприседеиполуприседе, 

держа руки на поясе, вытянув руки вперед, в стороны, с предметами и без них.Педагог 

поддерживает инициативу, самостоятельность и поощряет придумывание детьми 

новыхобщеразвивающих упражнений для себя и сверстников. Разученные упражнения 

включаются вкомплексы утренней гимнастики. 

РитмическаягимнастикаМузыкально-ритмическиеупражнения,разученныенамузыкальных 

занятиях, педагог включает во вводную и основную части физкультурных 

занятий(отдельныекомплексыиз5–

6упражнений),некоторыеизупражненийвфизкультминутки,различные формы активного отдыха в 

подвижные игры.Рекомендуемыеупражнения: ходьба 

ибегподмузыкувсоответствиисобщимхарактероммузыки,вразномтемпе,навысокихполупальцах, на 

носках, на пятках, пружинящим, топающим шагом, «с каблука», вперед и 

назад(спиной),свысокимподниманиемколена(высокийшаг)сускорениемизамедлениемтемпалегкий

ритмичныйбегнаносках,различныевидыгалопа(прямойгалоп,боковойгалоп,кружение); подскоки на 

месте и с продвижением вперед, вокруг себя, в сочетании с хлопками ибегом,кружения по 

одномуи впарах. 

Строевыеупражнения.Педагогпродолжаетобучениедетейстроевымупражнениям:построени

е в колонну по одному, в шеренгу, круг и два круга (по ориентирам и без), по 

диагонали,вдваитризвена;перестроениеизоднойколонывдве,вшеренгуподва,равняясьпоориентирам

ибез; поворотынаправо,налево,кругом; размыканиеи смыкание. 

Подвижные игры. Педагог продолжает развивать, закреплять и совершенствовать 

основныедвижения детей в сюжетных и несюжетных подвижных играх, включающих несколько 

основныхдвижений, совершенствовать их в играх-эстафетах, оценивает и поощряет соблюдение 

правил,учитбыстроориентироватьсявпространстве,наращиватьиудерживатьскорость,проявлятьнах

одчивость, целеустремленность. Педагог обучает взаимодействию детей в команде, 

поощряетоказаниепомощиивзаимовыручки,инициативыприорганизацииигрснебольшойгруппой 
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сверстников, младшими детьми; воспитывает и поддерживает проявление нравственно-

волевыхкачеств, самостоятельности и сплоченности, чувства ответственности за успехи или 

поражениякоманды,стремлениекпобеде,преодолениютрудностей;развиваеттворческиеспособности

,поддерживаетинициативудетейвиграх(выборигр,придумываниеновыхвариантов,комбинирование 

движений). Способствует формированию духовно-нравственных качеств, 

основпатриотизмаигражданскойидентичностивподвижныхиграх.Детямпредлагаютсяразнообразны

еигры:сбегомнаразвитиескоростно-силовыхкачествиориентировкивпространстве: «Самолеты» (с 

обручами и геометрическими фигурами),«Хитрая лиса», «Цветныеавтомобили»,  «Птичкаи   

кошка»,  «Светофор»,  «Найди  пару»,  «Ловишки  сленточками», 

«Лошадки»,«Бездомныйзаяц»,«Ловишки»;спрыжкаминаразвитиесилыивыносливости: 

«Зайцыиволк»,«Лисавкурятнике»;сползаниемилазаньемнаразвитиесилы:«Пастухистадо», 

«Перелетптиц»,«Пожарные»,«Спасатели»;сбросаниемиловлейнаразвитиеловкости: 

«Подбрось—

поймай»,«Мячпокругу»;наориентировкувпространстве,навнимание:«Найди,гдеспрятано»,«Погранич

ники».Народныеигры.«Умедведявобору»,«Мышкаидвекошки», 

«Дударь». 

Спортивные упражнения4Педагог обучает детей спортивным упражнениям на 

прогулкеиливовремяфизкультурныхзанятияна свежемвоздухе 

взависимостиотусловий:наличияоборудования, климатическихусловий региона 

Катаниенасанках:попрямой,соскоростью,сгорки,подъемссанкамивгору,сторможениемпри 

спускесгорки. 

Ходьба на лыжах: по лыжне (на расстояние до 500 м.); скользящим шагом; повороты 

наместе(направоиналево)спереступанием;подъемнасклонпрямо«ступающимшагом», 

«полуелочкой»(прямои наискось). 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, с разворотом с 

разнойскоростью;споворотами направоиналево,соблюдаяправила,ненаталкиваясь. 

Плавание: с движениями прямыми ногами вверх и вниз, сидя на бортике и лежа в 

водедержать за опору; ходьба по дну вперед и назад, приседая, погружаясь в воду до подбородка, 

доглаз, опускать лицо в воду, приседать под водой, доставая предметы, идя за предметами по 

прямойвспокойномтемпеинаскорость;скольжениенагруди,плаваниепроизвольнымспособом. 

Спортивныеигры5Педагогобучаетдетейэлементамспортивныхигр,которыепроводятсявспорт

ивномзалеилинаспортивнойплощадкевзависимостиотимеющихсяусловийиоборудования. 

Городки:бросаниебитысбоку,выбиваниегородкаскона(5—6м)иполукона(2—3м). 

Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг другу от груди; ведение мяча правой и 

левойрукой;забрасываниемячавкорзинудвумяруками отгруди;играпоупрощеннымправилам. 

Бадминтон:отбиваниеволанаракеткойвзаданномнаправлении;играспедагогом 

Элементы футбола: отбивание мяча правойилевой ногойв заданном направлении; обведениемяча 

между и вокруг предметов; отбивание мяча о стенку; передача мяча ногой друг другу (3—

5м);играпоупрощеннымправилам. 

Формирование основ здорового образа жизни. Педагог продолжает уточнять и 

расширятьпредставленияофакторах,положительновлияющихназдоровье(правильноепитание,выбор

полезных продуктов, занятие спортом и физкультурой, прогулки на свежем воздухе); 

формируетдоступныеэлементарныепредставленияоборганизмечеловека(внешнеестроениеопорно-

двигательногоаппарата,органовзрения,слухаиихзащита).Продолжаетформироватьпредставления о 

разных видах спорта и выдающихся достижениях российских спортсменов, ролифизкультуры и 

спорта для укрепления здоровья. Уточняет и расширяет представления о 
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правилахбезопасногоповедениявдвигательнойдеятельности(приактивномбеге,прыжках,взаимодейс

твии с партнером, в играх и упражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой,обручем, 

предметами, пользовании спортивны инвентарем, оборудованием) и в ходе туристскихпеших 

прогулок учит их соблюдать. Продолжает воспитывать заботливое отношение к здоровьюсвоему и 

окружающих (соблюдать чистоту и правила гигиены, правильно питаться, закаляться,выполнять 

профилактические упражнения для сохранения и укрепления здоровья), 

продолжаетзнакомитьсоспособами оказанияпосильной помощиприуходезабольным. 

Активныйотдых. 

Физкультурныепраздникиидосуги.Педагогиорганизуютпраздники(2разавгод,продолжительн

остью не более 1,5 часов). Содержание праздников составляют ранее 

освоенныедвижения,втомчисле,спортивныеигимнастическиеупражнения,подвижныеигры,игры-

эстафеты,спортивныеигры 

Досугорганизуется1–

2разавмесяцвовторойполовинеднянасвежемвоздухе,продолжительность30–

40минут.Содержаниесоставляют:подвижныеигры,игры-эстафеты,музыкально-ритмические 

упражнения, творческиезадания. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к 

здоровомуобразужизни,иметьсоциально-

значимуюипатриотическуютематику,посвящатьсягосударственным праздникам, олимпиаде и 

другим спортивным событиям, включать подвижныеигрынародовРоссии. 

Дниздоровья.Педагогпроводит1развкварталиорганизуетоздоровительныемероприятияи 

туристскиепрогулки*. 

Туристскиепрогулкииэкскурсии*Педагогорганизуетдлядетейнепродолжительныепешие 

прогулки и экскурсии на расстояние от 1 до 2 км (в оба конца), в теплый период года, и до 1км в 

холодный период. Продолжительность пешего похода от 1 до 1,5 ч с остановкой от 10 до 15минут. 

Время непрерывного движения 20 минут.Педагог формирует представления о туризме каквиде 

активного отдыха и способе ознакомления с природой и культурой родного края; 

оказываетпомощь в подборе снаряжения (необходимых вещей и одежды) для туристской 

прогулки, учитнаблюдать за природой, ориентироваться на местности, соблюдать правила 

гигиены и безопасногоповедения, осторожность в преодолении препятствий; организует с детьми 

разнообразные игры иэстафеты, 

Врезультате,кконцу6годажизни,ребеноквыполняетфизическиеупражнениявсоответствии 

с возрастными возможностями, достаточно технично, уверенно, в заданном темпе 

иритме,выразительно;проявляетвдвигательнойдеятельности(назанятияхпофизкультуре,гимнастике

идр.)сформированныевсоответствиисвозрастомпсихофизическиекачества;способен проявить 

творчество, составляя несложные комбинации из знакомых общеразвивающих,музыкально-

ритмических упражнений, основных движенийи продемонстрировать их, придуматьдвижения 

вподвижной игре и организовать ее; стремится осуществлять самоконтроль и даетоценку 

двигательным действия других детей и своим, свободно ориентируется в 

пространстве,овладеваетнекоторымитуристскимиумениями;проявляетинтерескновымизнакомымф

изическим упражнениям, пешим прогулкам и экскурсиям; умеет взаимодействовать в 

команде,проявляет инициативу, самостоятельность, находчивость, взаимопомощь, стремится к 

личной икоманднойпобеде,демонстрируетнравственно-волевыекачества,ответственностьперед 
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командой, преодолевает трудности; знает способы укрепления здоровья и факторы, 

положительновлияющие на него; имеет представления о некоторых видах спорта, спортивных 

достижениях,туризме, как форме активного отдыха, правилах гигиены, безопасного поведения в 

двигательнойдеятельности,стремитьсяихсоблюдать,понимаетнеобходимостьсохраненияиукреплен

ияздоровья, может оказать посильную помощь больным близким, стремиться заботиться о 

своемздоровьеи здоровьедругихлюдей. 

 
От6летдо7 лет 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического 

развития:продолжатьобогащатьдвигательныйопыт,развиватьумениятехнично,точно,осознан

но, 

активно, скоординировано, выразительно, выполнять физические упражнения,

 осваиватьтуристскиенавыки; 

развиватьпсихофизическиекачества,самоконтроль,самостоятельность,творчествопривыполнен

иидвижений,ориентировкувпространстве; 

воспитыватьстремлениесоблюдатьправилавподвижнойигре,учитьсамостоятельноихорганизов

ывать ипроводить, взаимодействоватьвкоманде; 

воспитывать патриотические чувства, нравственно-волевые качества

 гражданскуюидентичность вдвигательнойдеятельности; 

формироватьосознаннуюпотребностьвдвигательнойактивности; 

сохранять и укреплять здоровье ребенка средствами физического воспитания, расширять 

иуточнятьпредставленияоздоровье,факторахнанеговлияющих,средствахегоукрепления,туризме, 

как форме активного отдыха, физкультуре и спорте, спортивных достижениях, 

правилахбезопасного поведения в двигательной деятельности и при проведении туристских 

прогулок иэкскурсий; 

воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой жизни, 

развиватьстремлениек сохранениюсвоегоздоровьяи здоровьяокружающихлюдей. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Педагогзакрепляетисовершенствуетдвигательныеуменияинавыкидетей,развиваетпсихофизи

ческиекачестваиспособности,создаетусловиядлядальнейшегозакрепленияисовершенствованиянав

ыковвыполненияосновныхдвиженийиихкомбинаций,общеразвивающих (в том числе, музыкально-

ритмических) и спортивных упражнений, освоенияэлементовспортивныхигр,игр-

эстафет,музыкально-ритмическихупражнений.Обучаетвыполнять упражнения под счет, ритмично, 

в соответствии с разнообразным характером музыки, атакже технично, точно, выразительно 

выполнять движения. В процессе организации разных 

формдвигательнойдеятельностипедагогучитдетейследоватьинструкции,слышатьивыполнятьуказан

ия,соблюдатьдисциплину,осуществлятьсамоконтрольиоценкувыполненияупражнений. 

Поддерживает стремление творчески использовать двигательный опыт в 

самостоятельнойдеятельностииназанятияхгимнастикой,самостоятельноорганизовыватьипридумыв

атьподвижныеигры,общеразвивающиеупражнения,комбинироватьдвижения,импровизировать. 

Педагог продолжает приобщать детей к здоровому образу жизни: расширяет и 

уточняетпредставления о факторах, влияющих на здоровье, способах его сохранения и 

укрепления, 

мерахпрофилактикиболезней,поддерживаетинтересилюбовькфизическойкультуре,спортуитуризму

, активному отдыху, воспитывает полезные привычки, осознанное, заботливое, 

бережноеотношениек своемуздоровью и здоровью окружающих. 
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Основнаягимнастика(основныедвижения,строевыеиобщеразвивающиеупражнения). 
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Педагогспособствуетсовершенствованиюдвигательныхнавыковдетей,создаетусловиядляраз

витияинициативностиитворчества,выполненияупражненийвразличныхусловияхикомбинациях, 

использования двигательного опыта в игровой деятельности и повседневной 

жизни.Ходьба:вколоннепоодному,подвое,потрое,почетыре,вшеренгевразномтемпеинаправлениях:

покругу,попрямойсповоротамиобходя10иболеепредметов,подиагонали,сперестроениями,разнымис

пособами:обычным,гимнастическимшагом,скрестнымшагом,свыпадами,вприседеиполуприседе,сп

инойверед,спортивнойходьбой,наноскахсразнымиположениямирук,напятках,свысокимподнимани

емколена(бедра),широкимимелкимшагом,приставнымшагомвперединазад,всочетаниисдругимивид

амиосновныхдвиженийиходьбаспоточнымвыполнениемобщеразвивающихупражненийподсчет,рит

м,музыку.Упражнениевравновесии:ходьбапоскамьеснабивныммешочкомнаголове,выполняяупраж

нения(приседаянаоднойногеипроносядругуюмахомвпередсбокускамейки,поднимаяпрямуюногуид

елаяподнейхлопок,состановкойпосерединеисприседаниемиповоротомкругомидр.);прямои 

боком,поканатунаполу, подоске, держабалансстоянабольшомнабивноммяче. 

Бег: с разной скоростью 2–3 минуты, с чередованием темпа, с переходом на ходьбу, 

всреднемтемпе(до300м.),вбыстромтемпе30метров(10мпо3—4разасперерывами).наперегонки на 

скорость(от 25-30 метров); на носках, высоко поднимая колени, с 

захлѐстываниемголениназад,выбрасываяпрямыеногивперед,мелкимиширокимшагом;вколоннепоо

дному,по двое, в разных направлениях, с заданиями, с преодолением препятствий, со скакалкой, с 

мячом,по доске, дорожке бревну, в чередовании с ходьбой, прыжкамичерез препятствия (высотой 

10—15 см.); спиной вперед из разных стартовых положений (сидя, сидя по-турецки, лежа на 

спине, наживоте, сидя спиной к направлению движения и т. п.); в усложнѐнных условиях 2—4 

отрезка по100—150м вчередованиис ходьбойис преодолением 

препятствий;челночныйбег(3по5метров). 

Ползание,лазанье:начетвереньках,наживотеиспинепогимнастическойскамейке,бревну, 

подтягиваясь руками и отталкиваясь ногами; проползание под гимнастической 

скамейкой,поднесколькимипособиямиподряд,втуннеленаскорость,пролезаниевобручразнымиспос

обами,подлезаниеподдугу,гимнастическуюскамейкунесколькимиспособамиподряд(высота50–

35см);лазаньепогимнастическойстенкесизменениемтемпа,сохранениемкоординации движений, 

использованием перекрестного движения рук и ног, с перелезанием спролетанапролет 

вразномтемпе. 

Бросание, ловля, метание: перебрасывание мяча разного размера друг другу снизу, из-

заголовы (расстояние 3–4 м), через сетку;   бросание мячей разных размеров вверх, о землю, 

ловляего двумя руками (не менее 20 раз), одной рукой (не менее 10 раз), с хлопками, 

поворотами;отбивание мяча правой и левой рукой поочередно на месте и в движении по прямой и 

в разныхнаправлениях от 5 до 10 раз; бросание набивных мячей (0,5 кг) сидя и бросание их в даль 

из-заголовы из положения стоя; метание на дальность (6–12 м) левой и правой рукой, в цель из 

разныхположений (стоя, стоя на коленях, сидя), в горизонтальную и вертикальную цель (с 

расстояния 4–5м),атакже вдвижущуюся цель. 

Прыжки: на двух ногах на месте разными способами, вперед и назад, вправо и влево, 

наместе и с продвижением (по 20–40 прыжков 2—4 раза в чередовании с ходьбой), с 

поворотомкругом, продвигаясь вперед (на 5–6м.), с зажатым между ног мешочком с песком, с 

мячом;вположениисидянабольшомнадувноммяче(фитболе),через6—

8набивныхмячейпоследовательно через каждый; на одной ноге поочередно и через линию, 

веревку, в высоту сразбега(высотадо40см);вдлинусместа(от100–140смвзависимостиотпола, 
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подготовленности); в длину с разбега (180–190 см), с места вверх, доставая предмет, 

подвешенныйна25–30 смвышеподнятойруки,сразбега(высота неменее50см). 

Прыжки через обруч, короткую скакалку разными способами (на двух ногах, с ноги 

наногу),вращающуюся вперединазаддлинную скакалкупо одному, парами. 

Общеразвивающие упражнения. Педагог проводит с детьми разнообразные упражнения 

сакцентом на качестве выполнения движений, в том числе, в парах, с предметами и без них, 

изразныхисходныхположений,вразномтемпе,спаузамиипоточно,подсчет,музыкуидр.Предлагаетуп

ражнениясразноименнымидвижениямирукиног,наориентировкувпространстве, с усложнением 

исходных положений и техники выполнения (вращать обруч однойрукой вокруг вертикальной 

оси, на предплечье и кистях рук, перед собой и сбоку и др.). Педагогподдерживает и поощряет  

инициативу, самостоятельность и творчество детей (придумать 

новоеупражнениеиликомбинациюдвижений).Разученныеупражнениявключаютсявкомплексыутрен

нейгимнастики. 

Ритмическаягимнастика.Музыкально-

ритмическиеупражненияпедагогвключаетвсодержание физкультурных занятий в разных 

структурных частях и как отдельные комплексы из6–8 упражнений, в физкультминутки, 

утреннюю гимнастику, различные формы активного 

отдыхавподвижныеигры.Могутбытьиспользованыследующиеупражнения,разученныенамузыкальн

ых занятиях: танцевальный шаг польки, переменный шаг, шаг с притопом, с 

хлопками,поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, на носок, приставной шаг с 

приседанием и без, спродвижением вперед, назад а сторону, кружение, подскоки, приседание с 

выставлением ногивперед, в сторону на носок и на пятку, в сочетании схлопками, с притопом, 

движениями руквверх,всторонувтакт иритм музыки. 

Строевые упражнения. Педагог совершенствует навыки детей в построении, 

перестроении,передвижениистроем:построенин(самостоятельно)вколоннупоодному,вкруг,шеренг

у;перестроение в колонну по двое, по трое, по четыре на ходу, из одного круга в несколько (2—

3);расчет на первый — второй и перестроение из одной шеренги в две; равнение в колонне, 

шеренге,кругу;размыканиеисмыканиеприставнымшагом; повороты направо,налево,кругом. 

Подвижныеигры.Педагогпродолжаетобучатьдетейподвижнымиграм,поощряетиспользовани

е детьми в самостоятельной деятельности разнообразных по содержанию и сюжетуподвижных игр 

(в том числе, игры с элементами соревнования, игры-эстафеты), 

способствующихразвитиюпсихофизическихиличностныхкачеств,координациидвижений,умениюо

риентироватьсявпространстве. 

Педагогподдерживаетстремлениедетейсамостоятельноорганизовыватьзнакомыеподвижные

игрысосверстниками,справедливооцениватьсвоирезультатыирезультатытоварищей;побуждаетпроя

влятьсмелость,находчивость,волевыекачества,честность,целеустремленность.Поощряеттворчество

детей,желаниедетейпридумыватьвариантыигр,комбинироватьдвижения,импровизировать.Продол

жаетвоспитыватьсплоченность,взаимопомощь, чувство ответственности за успехи или поражения 

команды, стремление вноситьсвой вклад в победу команды, преодолевать трудности. 

Способствует формированию духовно-нравственных качеств, 

основпатриотизмаигражданскойидентичности. 

Педагогоммогутбытьпредложеныдетям:игрсбегомнаразвитиескоростныхкачеств: 

«Моряки»,«Пожарныенаучении»,«Спасателиспешатнапомощь»,«БудущиезащитникиРодины»,«По

лосапрепятствий»,«Быстровозьми,быстроположи»,«Переменипредмет», 

«Ловишка, бери ленту», «Совушка», «Чье звено скорее соберется?», «Кто скорее докатит обруч 

дофлажка?»,«Жмурки»,«ДваМороза»,«Догонисвоюпару»,«Краски»,«Горелки»,«Коршуни 
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наседка»; с прыжками: «Лягушки и Аист», «Не попадись!», «Волк во рву». Игры с метанием 

иловлей на развитие силы и ловкости:«Когоназвали, тот ловит мяч»,«Стоп»,«Кто самый 

иметкий?», «Ловишки с мячом»; с ползанием и лазаньем. «Перелет птиц», «Ловкие 

обезьянки»;игры-

стафеты:«Космонавты»,«Дорожкапрепятствий»,сэлементамисоревнования:«Зарничка», 

«Чья команда забросит в корзину больше мячей?», «Наши олимпийцы». Народные игры. 

«Гори,гориясно!»,«Лапта». 

Спортивные упражнения6*. Педагог продолжает обучать детей спортивным 

упражнениямна прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости 

от имеющихсяусловий(наличиеоборудования,климатическиеусловиярегиона). 

Катаниенасанках:игровыезаданияисоревнования вкатаниинасаняхнаскорость. 

Ходьба на лыжах: скользящим шагом по лыжне, заложив руки за спину 500–600 метров 

вмедленномтемпевзависимостиотпогодныхусловий;попеременнымдвухшажнымходом(спалками);

поворотыпереступаниемвдвижении;подниманиенагорку«лесенкой»,«елочкой». 

Катание на коньках:удержание равновесия и принятие исходного положения на коньках(на 

снегу, на льду); приседания из исходного положения; скольжение на двух ногах с 

разбега;поворотынаправоиналевововремяскольжения,торможения;скольжениенаправойилевойног

е,попеременно отталкиваясь. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, змейкой, 

объезжаяпрепятствие,наскорость. 

Плавание: погружение в воду с головой с открытыми глазами,скольжение на груди испине, 

двигая ногами (вверх — вниз); проплывание в воротца, с надувной игрушкой или кругом вруках и 

без; произвольным стилем (от 10–15 м); упражнения комплексов гидроаэробики в воде 

убортикаибез опоры. 

Спортивныеигры7*.Педагогобучаетдетейэлементамспортивныхигр,которыепроводятсявспо

ртивномзале или наплощадкевзависимости отимеющихсяусловий. 

Городки: бросание биты сбоку, от плеча, занимая правильное исходное положение. 

Знать4—5фигур,выбиваниегородковсполуконаиконапринаименьшемколичествебросковбит. 

Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя руками от груди, одной рукой 

отплеча); перебрасывание мяча друг другу двумя руками от груди, стоя напротив друг друга и 

вдвижении; ловля летящего мяча на разной высоте (на уровне груди, над головой, сбоку, снизу, 

упола и т. п.) и с разных сторон; забрасывание мяча в корзину двумя руками из-за головы, от 

плеча;ведениемячаоднойрукой,передаваяегоизоднойрукивдругую,передвигаясьвразныхнаправлен

иях,останавливаясь исновапередвигаясь посигналу. 

Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая его правой и левой ногой, стоя 

наместе; ведение мяч «змейкой» между расставленными предметами, попадать в предметы, 

забиватьмячвворота, игратьпоупрощеннымправилам. 

Элементы хоккея: (без коньков — на снегу, на траве): ведение шайбы клюшкой, не 

отрываяее от шайбы; прокатывание шайбы клюшкой друг другу, задерживать шайбу клюшкой; 

ведениешайбы клюшкой вокруг предметов и между ними; забрасывание шайбы в ворота, держа 

клюшкудвумя руками (справа и слева); попадание шайбой в ворота, ударять по ней с места и 

послеведения. 

Бадминтон: перебрасывание волана ракеткой на сторону партнера без сетки, через 

сетку,правильноудерживая ракетку.  

Элементынастольноготенниса:подготовительныеупражнениясракеткойимячом(подбрасыва

ть и ловить мяч одной рукой, ракеткой с ударом о пол, о стену); подача мяча 
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черезсеткупослеегоотскокаот стола. 

Формирование основ здорового образа жизни. Педагог расширяет, уточняет и 

закрепляетпредставленияоборганизмечеловека,факторах,положительновлияющихназдоровье,роли

физическойкультурыиразныхвидовспорта,наздоровье,достиженияхотечественныхспортсменов.Дае

тдоступныеповозраступредставленияопрофилактикеиохранездоровья(зрения,слуха,органовдыхани

я,опорно-двигательногоаппарата),правилахбезопасногодляздоровья поведения в двигательной 

деятельности (при активном беге, прыжках, играх-эстафетах,взаимодействии с партнером, в играх 

и упражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой,обручем, предметами, пользовании 

спортивны инвентарем, оборудованием) и во время туристскихпрогулок и экскурсий. Следит за 

осанкой и приучает к этому детей, оказывать 

элементарнуюпервуюпомощиприлегкихтравмах,оцениватьсвоесамочувствие;воспитываетчувствос

острадания к людям с особенностями здоровья, поддерживает стремление детей заботиться 

освоемздоровье, и самочувствии другихлюдей. 

Активныйотдых. 

Физкультурныепраздникиидосуги.Педагогиорганизуютпраздники(2разавгод,продолжительн

остьюнеболее1,5часов).Содержаниепраздниковсоставляютсезонныеспортивные упражнения, 

элементы соревнования, с включением игр-эстафет, спортивных игр, 

набазеранееосвоенныхфизическихупражнений. 

Досугорганизуется1–

2разавмесяцвовторойполовинеднянасвежемвоздухе,продолжительность40–45минут.Содержание 

включает:подвижные игры,втомчисле,игрынародовРоссии,игры-эстафеты,музыкально-

ритмическиеупражнения,импровизацию,танцевальныеупражнения, 

проблемныеитворческиезадания. 

Досуги и праздники направлены на решение задач приобщения к здоровому образу 

жизни,должны иметь социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться 

государственнымпраздникам,яркимспортивнымсобытиями выдаюшимся спортсменам. 

Дниздоровья.Педагогпроводит1развкварталиорганизуетоздоровительныемероприятияи 

туристскиепрогулки,физкультурныедосуги. 

Туристскиепрогулкииэкскурсии8.Педагогорганизуетпешеходныепрогулкинарасстоянии от 1 

до 3 км (в оба конца) в теплый период года и от 1 до 2 км в холодный 

период.Продолжительностьпешегопоходаот1до2,5чсостановкойот10до15минут.Времянепрерывно

го движения 20–30 минут. В ходе туристкой прогулки организует с детьми 

подвижныеигрыисоревнования,наблюдениязаприродойродногокрая,ознакомлениеспамятникамиис

тории,боевойи трудовойславы, трудомлюдейразныхпрофессий. 

Для организации детского туризма педагог формирует представления о туризме, как 

формеактивного отдыха, туристских маршрутах, видах туризма, правилах безопасности и 

ориентировкина местности: правильно по погоде одеваться для прогулки, знать содержимое 

походной аптечки,укладывать рюкзак весом от 500г. до 1 кг (более тяжелые вещи класть на дно, 

скручивать валикоми аккуратно укладывать запасные вещи и коврик, продукты, мелкие вещи, 

игрушки, регулироватьлямки); преодолевать несложные препятствия на пути, наблюдать за 

природой и 

фиксироватьрезультатынаблюдений,ориентироватьсянаместности,оказыватьпомощьтоварищу,осу

ществлять страховку при преодолении препятствий, соблюдать правила гигиены и 

безопасногоповедениявовремя 

туристскойпрогулки.Элементынастольноготенниса:подготовительныеупражнениясракеткойимячо

м(подбрасывать и ловить мяч одной рукой, ракеткой с ударом о пол, о стену); подача мяча 
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черезсеткупослеегоотскокаот стола. 

Формирование основ здорового образа жизни. Педагог расширяет, уточняет и 

закрепляетпредставленияоборганизмечеловека,факторах,положительновлияющихназдоровье,роли

физическойкультурыиразныхвидовспорта,наздоровье,достиженияхотечественныхспортсменов.Дае

тдоступныеповозраступредставленияопрофилактикеиохранездоровья(зрения,слуха,органовдыхани

я,опорно-двигательногоаппарата),правилахбезопасногодляздоровья поведения в двигательной 

деятельности (при активном беге, прыжках, играх-эстафетах,взаимодействии с партнером, в играх 

и упражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой,обручем, предметами, пользовании 

спортивны инвентарем, оборудованием) и во время туристскихпрогулок и экскурсий. Следит за 

осанкой и приучает к этому детей, оказывать 

элементарнуюпервуюпомощиприлегкихтравмах,оцениватьсвоесамочувствие;воспитываетчувствос

острадания к людям с особенностями здоровья, поддерживает стремление детей заботиться 

освоемздоровье, и самочувствии другихлюдей. 

Активныйотдых. 

Физкультурныепраздникиидосуги.Педагогиорганизуютпраздники(2разавгод,продолжительн

остьюнеболее1,5часов).Содержаниепраздниковсоставляютсезонныеспортивные упражнения, 

элементы соревнования, с включением игр-эстафет, спортивных игр, 

набазеранееосвоенныхфизическихупражнений. 

Досугорганизуется1–

2разавмесяцвовторойполовинеднянасвежемвоздухе,продолжительность40–45минут.Содержание 

включает:подвижные игры,втомчисле,игрынародовРоссии,игры-эстафеты,музыкально-

ритмическиеупражнения,импровизацию,танцевальныеупражнения, 

проблемныеитворческиезадания. 

Досуги и праздники направлены на решение задач приобщения к здоровому образу 

жизни,должны иметь социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться 

государственнымпраздникам,яркимспортивнымсобытиями выдаюшимся спортсменам. 

Дниздоровья.Педагогпроводит1развкварталиорганизуетоздоровительныемероприятияи 

туристскиепрогулки,физкультурныедосуги. 

Туристскиепрогулкииэкскурсии8.Педагогорганизуетпешеходныепрогулкинарасстоянии от 1 

до 3 км (в оба конца) в теплый период года и от 1 до 2 км в холодный 

период.Продолжительностьпешегопоходаот1до2,5чсостановкойот10до15минут.Времянепрерывно

го движения 20–30 минут. В ходе туристкой прогулки организует с детьми 

подвижныеигрыисоревнования,наблюдениязаприродойродногокрая,ознакомлениеспамятникамиис

тории,боевойи трудовойславы, трудомлюдейразныхпрофессий. 

Для организации детского туризма педагог формирует представления о туризме, как 

формеактивного отдыха, туристских маршрутах, видах туризма, правилах безопасности и 

ориентировкина местности: правильно по погоде одеваться для прогулки, знать содержимое 

походной аптечки,укладывать рюкзак весом от 500г. до 1 кг (более тяжелые вещи класть на дно, 

скручивать валикоми аккуратно укладывать запасные вещи и коврик, продукты, мелкие вещи, 

игрушки, регулироватьлямки); преодолевать несложные препятствия на пути, наблюдать за 

природой и 

фиксироватьрезультатынаблюдений,ориентироватьсянаместности,оказыватьпомощьтоварищу,осу

ществлять страховку при преодолении препятствий, соблюдать правила гигиены и 

безопасногоповедениявовремя туристскойпрогулки. 

В результате, к концу 7 года жизни, ребенок результативно, уверенно, технически 

точно,выразительносдостаточнойамплитудойиусилиемвыполняетфизическиеупражнения,музыкал
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ьно-ритмические упражнения и их комбинации с пособиями и без, осваивает элементыспортивных 

игр по возрасту, проявляет психофизические качества, меткость, гибкость, 

глазомер,сохраняетравновесие,правильнуюосанку,свободноориентируетсявпространствебезориент

иров; осуществляет самоконтроль, может дать оценку выполнения упражнений 

другимидетьми;проявляетдвигательноетворчество,можетпридуматькомбинациидвиженийвобщера

звивающих упражнениях и подвижных играх, с удовольствием импровизирует; активно и 

сжеланиемучаствуетвподвижныхиграхиэстафетах,проявляетинициативу,можетихсамостоятельноо

рганизоватьипровестисосверстникамиимладшимидетьми;проявляетинициативу,находчивость,мора

льно-нравственныеиволевыекачества(смелость,честность,взаимовыручка, целеустремленность, 

упорство и др.), оказывает помощь товарищам, стремится 

кличнойикоманднойпобеде,демонстрируетответственностьпередкомандой,преодолеваеттрудности

;осваиваетпростейшиетуристскиенавыки,ориентируетсянаместности,имеетначальныепредставлени

яоправилахздоровогообразажизни,мерахукрепленияздоровьяипрофилактики, организме человека, 

некоторых видах спорта и спортивных достижениях,знает,как поддержать,укрепить и сохранить 

здоровье, соблюдает правила безопасного поведения вдвигательной деятельности и во врем пеших 

туристских прогулок и экскурсий,владеет навыкамиличной гигиены, может определить и описать 

свое самочувствие; стремиться оказать помощь иподдержкубольнымлюдям,  заботливоотноситсяк 

своемуздоровью и здоровью окружающих. 

 

2.2. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик. 

2.1.3.8. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

Образовательная деятельность в ОУ включает: 

образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов 

детской деятельности (предметной, игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно- 

исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, двигательной); 

образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

самостоятельную деятельность детей; 

        взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ОУ. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность детей, педагога и 

детей, самостоятельная детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний 

детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или несколько 

вариантов совместной деятельности: 

- совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с ребенком, он выполняет 

функции педагога: обучает ребенка чему-то новому; 

- совместная деятельность ребенка с педагогом, при которой ребенок и педагог - равноправные 

партнеры. Основой такого взаимодействия должен стать принцип: «... помоги мне сделать это 

самому!»; 

- совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 

участника деятельности на всех этапах ее выполнения (от планирования до завершения) 

направляет совместную деятельность группы детей;  

- совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. 

Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли ее 
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организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы 

самих детей. 

Самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого участия 

педагога. Это могут быть самые разнообразные коллективные детские игры и различные 

варианты коммуникативных практик. 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, его субъектные 

проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и способов 

его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься 

определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в процессе 

наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе 

полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту 

детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми 

деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, 

выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, 

устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал 

каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается 

в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). 

Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

 

Ведущая роль принадлежит игровой деятельности. Она выступает в качестве основы для 

интеграции всех видов деятельности ребенка дошкольного возраста. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 

использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, 

обучения и развития ребенка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в 

том, чтобы включить детей в общий ритм жизни детского сада, создать у них бодрое, 

жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может 

включать: 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно- 

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и др.); 

беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе 

в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций, 

практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и др.); 

наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и др.); 

индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей; 

продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, 

лепка и др.); 

оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 
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двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и др.). 

 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2, действующим до 1 марта 2027 г. (далее – Гигиенические 

нормативы) в режиме дня предусмотрено время для проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор 

которых осуществляется педагогам самостоятельно. В отечественной науке занятие является 

формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми-

путешествиями и др. Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических 

событий, проектной деятельности, дидактических игр, проблемно-обучающих ситуаций, 

интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и исследовательских 

проектов и др. В рамках отведенного времени педагог может организовывать образовательную 

деятельность с учетом интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, включая 

детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

непосредственной образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. 

Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная 

образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются Гигиеническими 

нормативами. 

Введение термина «занятие» не означает возвращение к регламентированному процессу 

обучения, не побуждает педагогов отказаться от сложившихся в последние годы подходов к 

организации образовательной деятельности детей. Термин фиксирует форму организации 

образовательной деятельности. Содержание и форму проведения занятий педагог определяет 

самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

- подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

        - экспериментирование с объектами неживой природы; 

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); 

элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада; 

- свободное общение воспитателя с детьми, индивидуальную работу; проведение спортивных 

праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может включать: 

элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, 

настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для игр 

малышей); 

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, 
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теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и литературные 

досуги, слушание аудиокассет и др); 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно- 

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и др.); 

     - опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и др.; 

 

  - чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов чтения, 

рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и др.; 

 -слушание исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, 

музыкальные игры и импровизации; 

- выставки детского творчества, изобразительного искусства, мастерские, просмотр 

репродукций картин классиков и современных художников и др.; 

- индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; работу с 

родителями (законными представителями). 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют 

формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и 

самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они 

ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 

инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно- 

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою субъектность 

с разных сторон, что в свою очередь способствует становлению разных видов детских 

инициатив: 

в игровой практике ребенок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

коммуникативной практике - как партнера по взаимодействию и собеседника 

(коммуникативная инициатива); 

чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые 

события, неожиданные явления, художественная литература и др. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого 

обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик 

предполагает подгрупповой способ объединения детей. 
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2.3.Способыинаправленияподдержкидетскойинициативы 

 
Детскаяинициативапроявляетсявсвободнойсамостоятельнойдеятельностидетейповыборуии

нтересам.Возможностьиграть,рисовать,конструировать,сочинятьипр.всоответствииссобственными

интересамиявляетсяважнейшимисточникомэмоциональногоблагополучия ребенка в ОУ. 

Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно вутреннийотрезок времени и 

вовторойполовинедня. 

Все виды деятельности ребенка в ОУ могут осуществляться в форме 

самостоятельнойинициативнойдеятельности: 

самостоятельныесюжетно-ролевые,режиссерскиеитеатрализованныеигры; 

развивающие и логические 

игры;музыкальныеигрыиимпровизации; 

речевые игры, игры с буквами, звуками и 

слогами;самостоятельнаядеятельностьвкнижномуг

олке; 

самостоятельнаяизобразительнаяиконструктивнаядеятельностьповыборудетей;самостоятельн

ыеопыты и эксперименты и др. 

В развитии детской инициативы и самостоятельности педагогу важно соблюдать ряд 

общихтребований: 

развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению 

новыхзнанийиумений; 

создаватьразнообразныеусловияиситуации,побуждающиедетейкактивномуприменениюзнан

ий,умений,способов деятельности вличномопыте; 

постояннорасширятьобластьзадач,которыедетирешаютсамостоятельно;постепенновыдвигат

ь перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, творчества, 

поискановыхподходов, поощрятьдетскую инициативу; 

тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить 

начатоеделодо конца; 

ориентировать детей на получение хорошего результата, своевременно обращать 

особоевнимание на детей, проявляющих небрежность, равнодушие к результату, склонных не 

завершатьработу; 

дозироватьпомощьдетям.Еслиситуацияподобнатой,вкоторойребенокдействовалраньше,ноег

осдерживаетновизнаобстановки,достаточнопростонамекнуть,посоветоватьвспомнить,как он 

действовалваналогичномслучае; 

поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий,подчеркиватьроствозможностейидостиженийкаждогоребенка,побуждатькпроявлениюин

ициативыи творчества. 

 

Средняягруппа 

Ребенокпятогогодажизниотличаетсявысокойактивностью.Этосоздаетновыевозможностидля

развитиясамостоятельностивовсехсферахегожизни.Развитиюсамостоятельностивпознанииспособс

твуетосвоениедетьмисистемыразнообразныхобследовательскихдействий,приемовпростейшегоана

лиза,сравнения,умениянаблюдать.Педагогнамереннонасыщаетжизньдетейпроблемнымипрактичес
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кимиипознавательнымиситуациями,вкоторыхдетямнеобходимосамостоятельноприменитьосвоенн

ыеприемы.Доброжелательное,заинтересованноеотношениепедагогакдетскимвопросамипроблемам, 
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развивающие и логические 

игры;музыкальныеигрыиимпровизации; 

речевые игры, игры с буквами, звуками и 

слогами;самостоятельнаядеятельностьвкнижномуг

олке; 

самостоятельнаяизобразительнаяиконструктивнаядеятельностьповыборудетей;самостоятельн

ыеопыты и эксперименты и др. 

В развитии детской инициативы и самостоятельности педагогу важно соблюдать ряд 

общихтребований: 

развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению 

новыхзнанийиумений; 

создаватьразнообразныеусловияиситуации,побуждающиедетейкактивномуприменениюзнан

ий,умений,способов деятельности вличномопыте; 

постояннорасширятьобластьзадач,которыедетирешаютсамостоятельно;постепенновыдвигат

ь перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, творчества, 

поискановыхподходов, поощрятьдетскую инициативу; 

тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить 

начатоеделодо конца; 

ориентировать детей на получение хорошего результата, своевременно обращать 

особоевнимание на детей, проявляющих небрежность, равнодушие к результату, склонных не 

завершатьработу; 

дозироватьпомощьдетям.Еслиситуацияподобнатой,вкоторойребенокдействовалраньше,ноег

осдерживаетновизнаобстановки,достаточнопростонамекнуть,посоветоватьвспомнить,как он 

действовалваналогичномслучае; 

поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий,подчеркиватьроствозможностейидостиженийкаждогоребенка,побуждатькпроявлениюин

ициативыи творчества. 

 

Средняягруппа 

Ребенокпятогогодажизниотличаетсявысокойактивностью.Этосоздаетновыевозможностидля

развитиясамостоятельностивовсехсферахегожизни.Развитиюсамостоятельностивпознанииспособс

твуетосвоениедетьмисистемыразнообразныхобследовательскихдействий,приемовпростейшегоана

лиза,сравнения,умениянаблюдать.Педагогнамереннонасыщаетжизньдетейпроблемнымипрактичес

кимиипознавательнымиситуациями,вкоторыхдетямнеобходимосамостоятельноприменитьосвоенн

ыеприемы.Доброжелательное,заинтересованноеотношениепедагогакдетскимвопросамипроблемам, 

готовность на равных обсуждать их помогает поддержать и направить детскую 

познавательнуюактивность в нужное русло, а также укрепляет доверие ребенка к взрослому. Во 

время занятий и 

всвободнойдетскойдеятельностипедагогсоздаетразличныеситуации,побуждающиедетейпроявить 

инициативу, активность, совместно найти правильное решение проблемы. По мере того,как дети 

учатся решать возникающие перед ними задачи, у них развивается самостоятельность 

иуверенность в себе. Педагог создает ситуации, в которых дети приобретают опыт 

дружескогообщения, внимания к окружающим. Это ситуации взаимной поддержки, проявления 

внимания 

кстаршим,заботыоживотных,бережногоотношенияквещамиигрушкам.Воспитательпробуждаетэмо

циональнуюотзывчивостьдетей,направляетеенасочувствиесверстникам,элементарнуювзаимопомо
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щь. 

 

Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора игры, а для этого набор 

игрдолжен быть достаточно разнообразным и постоянно меняющимся (смена части игр- 

примернораз в два месяца). Около 15% игр должны быть предназначены для детей старшей 

возрастнойгруппы,чтобыдатьвозможностьребятам,опережающимвразвитиисверстников,неостанав

ливаться,апродвигаться дальше. 

Старшаяиподготовительнаягруппы 

Опираясьнахарактернуюдлядетейстаршегодошкольноговозрастапотребностьвсамоутвержде

нии и признании со стороны взрослых, педагог обеспечивает условия для развитиядетской 

самостоятельности, инициативы и творчества. Он создает ситуации, побуждающие детейактивно 

применять свои знания и умения, ставит перед ними все более сложные задачи, 

развиваетволю,поддерживаетжеланиепреодолеватьтрудности,доводитьначатоеделодоконца,нацели

ваетнапоискновых, творческихрешенийвозникшихзатруднений. 

Педагогориентируетсявсвоейдеятельностипоподдержкедетскойинициативынаследующиепр

авила: 

1. Не нужно при первых же затруднениях спешить на помощь ребенку, полезнее 

побуждатьего к самостоятельному решению; если же без помощи не обойтись, вначале эта 

помощь должнабыть минимальной: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать 

имеющийся уребенкапрошлый опыт. 

2. Всегданеобходимопредоставлятьдетямвозможностьсамостоятельногорешенияпоставленн

ыхзадач,нацеливатьихнапоискнесколькихвариантоврешенияоднойзадачи,поддерживать детскую 

инициативу и творчество, показывать детям рост их достижений, вызыватьуних 

чувстворадостиигордостиотуспешных самостоятельных,инициативныхдействий. 

Проявление кризиса семи лет в поведении ребенка должно стать для педагога сигналом 

кпеременестиляобщениясребенком.Необходимоотноситьсякнему 

сбольшимвниманием,уважением,доверием,активно 

поддерживатьстремлениексамостоятельности.Детиседьмогогодажизниоченьчувствительныкоценк

амвзрослых.Необходимоподдерживатьунихощущениесвоеговзросления,вселятьуверенность 

всвоихсилах. 

Развитиюсамостоятельностиспособствуетосвоениедетьмиуниверсальныхумений:поставить 

цель (или принять ее от педагога), обдумать путь к ее достижению, осуществить свойзамысел, 

оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 

ставитсяпедагогом в разных видах деятельности. При этом он использует средства, помогающие 

детямпланомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные 

модели,пооперационныекарты. 

Развитиюсамостоятельностиудетейспособствуетсозданиетворческихситуацийвигровой,теат

ральной,художественно-изобразительнойдеятельности,вручномтруде,словесном 

творчестве.Вувлекательнойтворческойдеятельностипередребенкомвозникаетпроблемасамостоятел

ьногоопределения замысла,способов и формыеговоплощения. 

Вгруппедолжныпоявлятьсяпредметы,побуждающиедетейкпроявлениюинтеллектуальной 

активности. Это могут быть новые игры и материалы, таинственные письма-схемы, детали каких-

то устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 

зашифрованныезаписи,посылкиипр.Разгадываязагадки,заключенныевтакихпредметах,детиучатсяр

ассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, 

испытываютрадостьоткрытияипознания.Особоподчеркиваетпедагогролькнигикакисточникановыхз
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наний.Онпоказываетдетям,какизкнигиможнополучитьответынасамыеинтересныеисложныевопрос

ы. 

 

 
2.4.Особенностивзаимодействияпедагогическогоколлективассемьямиво

спитанников 

 
Основной целью взаимодействия педагогов и родителей (законных представителей) 

детейдошкольного возрастаявляется«установление доверительного делового контакта» между 

семьейи ОУ. Для достижения этой цели важно осуществлять дифференцированный подход в 

работе ссемьей, в зависимости от образовательных потребностей родителей (законных 

представителей) вотношении ребенка и их воспитательных установок и позиции, выстраивание 

профессиональногодиалогасродителями. 

Впервуюочередьнеобходимоорганизоватьсистемупрофессиональнойподдержкипомощирод

ителям(законнымпредставителям)ввоспитаниииобучениидетей,охранеиукрепленииихздоровья.Изу

чениеребенкаиегосемьипозволитвыявить актуальную или потенциальную проблему, разработать 

или подобрать методы работы над   

еёустранением.Вэтомслучаедолжнысочетатьсяпросветительские,консультативныеиобучающие 

направления работы педагогов ОУ. При этом очень важно учитывать меру 

готовностиродителей(законныхпредставителей)к сотрудничеству. 

Родителей (законных представителей), которые открыты для построения взаимодействия 

спедагогамииготовыприниматьпрофессиональнуюпомощь,можнокорректнововлекатьнепосредстве

нно в образовательную деятельность, поддерживать образовательные 

инициативысемьи,например,посредствомсозданиясовместныхснимиобразовательныхпроектов.Чер

езвовлечениеродителей(законныхпредставителей)вобразовательнуюдеятельностьболееэффективно

решаютсяпросветительские, консультативныеиобучающиезадачи. 

Семьи, которые демонстрируют индифферентную позицию, требуют особого внимания 

ииныхметодовработы.ДеловоедоверительноевзаимодействиеродителейспедагогамиОУстановится 

особенно актуальным в ситуациях, когда у ребенка наблюдаются трудности в 

освоенииобразовательной программы. Важно, чтобы у семьи возникла потребность в оказании 

содействияпедагогамврешенииобразовательныхзадач,всозданииблагоприятныхиэмоциональноком

фортных условий для его развития в ОУ. Приоритетными на начальном этапе в 

построениивзаимодействия с такими родителями (законными представителями) могут быть 

просветительскиеиконсультативныезадачи. 

Длявовлечениявсехродителей(законныхпредставителей)вобразовательнуюдеятельность 

целесообразно использовать специально разработанные дидактические материалыдля занятия с 

детьми в семье. Эти материалы должны сопровождаться подробными 

инструкциямипоихиспользованиюирекомендациямипостроениювзаимодействиясребенком. 

Незаменимойформойустановлениядоверительногоделовогоконтактамежду 

семьейиОУявляетсядиалогпедагогаиродителей(законныхпредставителей).Диалогпозволяет 

совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблеми искать 

подходящие возможности и пути их решения. В диалоге проходит консультированиеродителей 

(законных представителей) по поводу оптимальнойстратегии и тактики 

образованияконкретногоребенка,а также согласованиемер,которые 

могутбытьпредпринятысостороны ОУи семьи. 

 



 
 

123  

 

3. Организационныйраздел 

 
3.1. Особенностиорганизацииразвивающейпредметно-пространственнойсреды 

Развивающая предметно-пространственная среда МКОУ «Бутыринская ООШ» (далее – РППС) 

соответствует требованиям Стандарта и санитарно-эпидемиологическим требованиям. 

Развивающая предметно-пространственная среда в МКОУ «Бутыринская ООШ» обеспечивает 

реализацию основной образовательной программы. 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее – РППС) отражает специфику и включает:  

оформление помещений;  оборудование; игрушки. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. Отражает 

ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей.  Обеспечивает ребенку 

возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения новых технологий, 

раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл здорового 

образа жизни, физической культуры и спорта. Среда предоставляет ребенку возможность погружения в 

культуру России, знакомства с особенностями региональной культурной традиции. Вся среда 

дошкольной организации должна быть гармоничной и эстетически привлекательной. Игрушки, 

материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного 

возраста. 

Цель создания развивающей предметно-пространственной среды в МКОУ «Бутыринская ООШ» - 

обеспечить всестороннее развитие детей дошкольного возраста, в том числе и их нравственное 

развитие личности в социально- духовном плане, развития самостоятельности. 

 Среда обеспечивает:  

 наличие материалов, оборудования и инвентаря для воспитания детей в сфере личностного развития, 

совершенствование их игровых и трудовых навыков; 

 учёт возрастных особенностей детей дошкольного возраста.  

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды МКОУ «Бутыринская ООШ» 

обеспечивает целостность воспитательного процесса в рамках реализации рабочей программы 

воспитания: 

- подбор художественной литературы;  

-подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, тематические иллюстрации и 

т.п.);  

- наличие демонстрационных технических средств  ноутбук (1 шт.), принтер (1 шт) музыкальный центр 

(1 шт) 

- подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для сюжетно-ролевых, 

театральных, дидактических игр 

- подбор оборудования для организации детской трудовой деятельности (самообслуживание, бытовой 

труд, ручной труд).  

-техническое оснащение развивающей предметно- пространственной среды изменяется и дополняется 

в соответствии с возрастом воспитанников и календарным планом воспитательной работы. 

 ОУ обеспечивает и гарантирует: 

- охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального благополучия детей, в 

том числе с учетом специфики информационной социализации и рисков Интернет-ресурсов, 

проявление уважения к их человеческому достоинству, чувствам и потребностям, формирование и 

поддержку положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях, в 

том числе при взаимодействии детей друг с другом и в коллективной работе; 

Предметно-пространственная среда  обеспечивает возможность реализации разных видов детской 

активности, в том числе  максимальную реализацию образовательного потенциала пространства, 

группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации образовательной программы, 

а также материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного 

возраста в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их 
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здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития; 

- построение вариативного развивающего образования, ориентированного на возможность 

свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и 

общения, как с детьми разного возраста, так и с взрослыми, а также свободу в выражении своих 

чувств и мыслей; 

- создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерывного 

самосовершенствования и профессионального развития педагогических работников, а также 

содействие в определении собственных целей, личных и профессиональных потребностей и 

мотивов; 

- открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных представителей) 

непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их поддержки в деле 

образования и воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а также поддержки 

образовательных инициатив внутри семьи; 

- построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и возможности каждого ребенка 

и учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие возрастные и 

индивидуальные особенности (недопустимость, как искусственного ускорения, так и 

искусственного замедления развития детей); 

 

РППС обладает свойствами открытой системы четом специфики информационной социализации детей 

и правил безопасного пользования Интернетом: игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской, двигательной, конструирования, восприятия произведений словесного, 

музыкального и изобразительного творчества, продуктивной деятельности и пр. в соответствии с 

потребностями каждого возрастного этапа мебелью, средствами обучения, материалами и другими 

компонентами необходимо руководствоваться следующими принципами формирования среды. 

Развивающая предметно-пространственная среда МКОУ «Бутыринская ООШ» создается педагогами 

для развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и 

интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития. 

РППС  является: 

1) содержательно-насыщенной – включает средства обучения (в т.ч. технические и информационные), 

материалы (в т. ч. расходные), инвентарь, игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, 

которые позволяют обеспечить игровую, познавательную, исследовательскую и творческую 

активность всех категорий детей, экспериментирование с материалами, доступными детям; 

двигательную активность, в т. ч. развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и 

соревнованиях; эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; возможность самовыражения детей; 

2) трансформируемой – обеспечивает возможность изменений РППС в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и возможностей детей; 

3) полифункциональной – обеспечивает возможность разнообразного использования составляющих 

РППС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в т. ч. природных материалов) в 

разных видах детской актив- ности; 

4) безопасной – все элементы РППС соответствуют требованиям по обеспечению надежности и 

безопасность их использования, как санитарно-эпидемиологические правила и нормативы и правила 

пожарной безопасности, а также правила безопасного пользования Интернетом.    

Дети имеют возможность безопасного беспрепятственного доступа к объектам инфраструктуры, а 

также к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности. 

Игрушки, материалы и игровое оборудование соответствует возрастным задачам воспитания детей 

дошкольного возраста. 

 

3.2. Материально – техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими  

материалами и средствами обучения и воспитания 
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 Материально-техническое обеспечение Программы 

Перечень локальных правовых документов МКОУ «Бутыринская ООШ» 

       - Программа развития МКОУ «Бутыринская ООШ»; 

       -календарный учебный график; 

       -годовой план работы; 

       - должностные инструкции педагогов, отвечающих за организацию во 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

 

Для реализации основной образовательной программы ОУ педагогический коллектив использует 

методический комплекс  программ и технологий: 

- Комплексные занятия. По программе «От рождения до школы» 

Под ред. Н.Е Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой   

средняя группа (от 4до 5 лет) 

- Комплексные занятия. По программе «От рождения до школы» 

Под ред. Н.Е Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой  

старшая группа (от 5до 6 лет) 

- Комплексные занятия. По программе «От рождения до школы» 

Под ред. Н.Е Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой   

Подготовительная группа 

-Ребёнок и окружающий мир для детей с 2-7 лет  

- Занятия по изобразительной деятельности в средней группе.  

Т.С. Комаровой 

- Занятия по изобразительной деятельности в старшей группе.  

Т.С. Комаровой 

- Конструирование из строительного материала. Старшая группа 

 Л.В. Куцакова 

- Лепка в детском саду. Для детей 2-7 лет А.А. Грибовская, М.Б.     

  Халезова-Зацепина. 

- Физическое развитие для детей с 2-7 лет. Сюжетно-ролевые занятия 

  Е.И. Подольская 

- Формирование элементарных математических представлений. 

 Младшая группа И.А. Помораева, В.А. Позина 

- Формирование элементарных математических представлений. 

 Старшая группа  И.А. Помораева, В.А. Позина 

- Математика в детском саду для детей 6-7 лет  В.П. Новикова. 

- Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения. 

  Т.Ф. Саулина. 

- Приобщение детей к художественной литературе для детей с 2-7 лет 

  В.В. Гербова. 

Занятия по развитию речи в средней группе. В.В. Гербова 

- Занятия по развитию речи в старшей группе. В.В. Гербова. 

-Занятия в подготовительной группе. В.В. Гербова. 

 

 

- Конструирование из строительного материала. Старшая группа 

 Л.В. Кулакова 

- Лепка в детском саду. Для детей 2-7 лет А.А. Грибовская, М.Б.     

  Халезова-Зацепина. 

 

- Физическое развитие для детей с 2-7 лет. Сюжетно-ролевые занятия 

  Е.И. Подольская 

- Формирование элементарных математических представлений. 

 средняя группа И.А. Помораева, В.А. Позина 
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- Формирование элементарных математических представлений. 

 Старшая группа  И.А. Помораева, В.А. Позина 

- Математика в детском саду для детей 6-7 лет  В.П. Новикова. 

- Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения. 

  Т.Ф. Саулина. 

- Приобщение детей к художественной литературе для детей с 2-7 лет 

  В.В. Гербова. 

- Занятия по развитию речи в старшей группе. В.В. Гербова. 

-Занятия в подготовительной группе. В.В. Гербова. 

 

 

 
3.4.Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационныхикинематографическихпроизведенийдляреализацииПрограммыобразования 

Средняягруппа(4-5лет) 

Малыеформыфольклора.«Барашеньки…»,«Гуси,выгуси…»,«Дождик-дождик,веселей», 

«Дон!Дон!Дон!...»,«Жилубабушкикозел»,«Зайчишка-

трусишка…»,«Идетлисичкапомосту…»,«Идивесна,иди,красна…»,«Котнапечкупошел…»,«Нашкоз

ел…»,«Ножки,ножки, 

гдевыбыли?..»,«Раз,два,три,четыре,пять–вышелзайчикпогулять»,«Сегодняденьцелый…», 

«Сидит,сидитзайка…»,«Солнышко-ведрышко…»,«Стучит,бренчит», «Тень-тень,потетень». 

Русские народные сказки. «Гуси-лебеди» (обработка М.А. Булатова); «Жихарка» 

(обработкаИ.Карнауховой);«Заяц-хваста»(обработкаА.Н.Толстого);«Зимовье»(обр.И.Соколова-

Микитова);«Коза-дереза»(обработкаМ.А.Булатова);«Лисаикозел»,«Петушокибобовоезернышко» 

(обр. О. Капицы); «Лиса-лапотница» (обработка В. Даля); «Лисичка-сестричка и 

волк(обработкаМ.А.Булатова);«Смолянойбычок»(обработкаМ.А.Булатова);«Снегурочка»(обработ

каМ.А.Булатова). 

Фольклорнародовмира 

Песенки.«Утята»,франц.,обр.Н.ГернетиС.Гиппиус;«Пальцы»,пер.снем.Л.Яхина; 

«Песня моряка» норвежск. нар.песенка (обработка Ю. Вронского); «Барабек», англ. (обработка 

К.Чуковского);«Шалтай-Болтай», англ.(обработкаС. Маршака). 

Сказки.«Бременскиемузыканты»изсказокбратьевГримм,пер.с.нем.А.Введенского,под ред. 

С. Маршака; «Два жадных медвежонка», венгер. сказка (обработка А. Красновой и 

В.Важдаева);«Колосок»,укр.нар.сказка(обработкаС.Могилевской);«КраснаяШапочка»,изсказокШ.

Перро,пер.сфранц.Т.Габбе;«Три поросенка»,пер.с англ.С.Михалкова. 

Произведенияпоэтови писателейРоссии 

Поэзия. Аким Я.Л. «Первый снег»; Александрова З.Н. «Таня пропала», «Теплый 

дождик»;БальмонтК.Д.«Росинка»;БартоА.Л.«Уехали»,«Язнаю,чтонадопридумать»;БерестовВ.Д. 

«Искалочка»;  Благинина  Е.А.  «Дождик,  дождик…»,  «Посидим  в  тишине»,  С.  Черный 

«Приставалка»; Блок А.А. «Ветхая избушка…», «Ворона»; Брюсов В.Я. «Колыбельная»; 

БунинИ.А.«Листопад»(отрывок);ГамазковаИ.«Колыбельнаядлябабушки»;ГернетН.иХармсД. 

«Очень-оченьвкусныйпирог»;ДрожжинС.Д.«Улицейгуляет…»(изстих.«Вкрестьянскойсемье»); 

Есенин С.А. «Поет зима – аукает…»; Заходер Б.В. «Волчок», «Кискино горе»; 

КушакЮ.Н.«Сороксорок»;ЛукашинаМ.«Розовыеочки»,МаршакС.Я.«Багаж»,«Провсенасвете», 

«Вот какой рассеянный», «Мяч», «Усатый-полосатый», «Пограничники»; Матвеева Н. «Она 

умеетпревращаться»; Маяковский В.В. «Что такое хорошо и что такое плохо?»; Михалков С.В. «А 

что уВас?», «Рисунок», «Дядя Степа – милиционер»; Мориц Ю.П. «Песенка про сказку», «Дом 
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гнома,гном–дома!»,«Огромныйсобачийсекрет»;МошковскаяЭ.Э.«Добежалидовечера»;НосовН.Н. 

«Ступеньки»;ОрловаА.«Невероятнодлиннаяисторияпротаксу»;ПушкинА.С.«Месяц,месяц…» (из 

«Сказки о мертвой царевне…»), «У лукоморья…» (из вступления к поэме «Руслан иЛюдмила»), 

«Уж небо осенью дышало…» (из романа «Евгений Онегин); Сапгир Г.В. 

«Садовник»;СероваЕ.«Похвалили»;СефР.С.«Насветевсенавсепохоже…»,«Чудо»;ТокмаковаИ.П.«И

вы», 

«Сосны»,«Плим», «Где спит рыбка?»; Толстой А.К. «Колокольчики мои»; Усачев А. 

«Выбралпапаѐлочку»;УспенскийЭ.Н.«Разгром»;ФетА.А.«Мама!Глянь-каизокошка…»;ХармсД.И. 

 

«Оченьстрашнаяистория»,«Игра»,«Врун»;ЧуковскийК.И.«Путаница»,«Закаляка»,«Радость», 

«Тараканище». 

Проза. Абрамцева Н.К. «Дождик», «Как у зайчонка зуб болел»; Берестов В.Д. «Как 

найтидорожку»; Бианки В.В.«Подкидыш»,«Лис и мышонок»,«Первая охота»,«Лесной колобок–

колючийбок»;ВересаевВ.В.«Братишка»;ВоронинС.А.«ВоинственныйЖако»;ВоронковаЛ.Ф. 

«Как Аленка разбила зеркало» (из книги «Солнечный денек»); Дмитриев Ю. «Синий 

шалашик»,ДрагунскийВ.Ю.«Онживойисветится…»,«Тайноестановитсяявным»;ЗощенкоМ.М. 

«Показательныйребенок»,«Глупаяистория»;КовальЮ.И.«Дед,бабаиАлеша»;КозловС.Г. 

«Необыкновеннаявесна»,«Такоедерево»;НосовН.Н.«Заплатка»,«Затейники»;ПришвинМ.М. 

«Ребятаиутята»,«Журка»;СахарновС.В.«Ктопрячетсялучшевсех?»;СладковН.И.«Неслух»; 

СутеевВ.Г.«Мышонокикарандаш»;ТайцЯ.М.«Попояс»,«Всездесь»;ТолстойЛ.Н.«Собакашлапо 

дощечке…»,«Хотелагалкапить…»,«Правдавсего дороже»,«Какая бывает росанатраве» 

«Отецприказалсыновьям…»;УшинскийК.Д.«Ласточка»;ЦыферовГ.М.«Вмедвежачийчас»;ЧарушинЕ.

И.«Тюпа, Томкаисорока»(сборник рассказов). 

Литературныесказки.ГорькийМ.«Воробьишко»;Мамин-

СибирякД.Н.«СказкапроКомараКомаровича–ДлинныйНосипроМохнатогоМишу–

КороткийХвост»;МосквинаМ.Л. 

«Чтослучилосьскрокодилом»;СефР.С.«Сказкаокругленькихидлинненькихчеловечках»;ЧуковскийК.И

.«Телефон»,«Тараканище»,«Федориногоре»,«Айболитиворобей». 

Произведенияпоэтови писателейразныхстран 

Поэзия.Бжехва Я.«Клей», пер.с польск. Б.Заходер; ГрубинФ.«Слезы», пер.счеш. 

Е.Солоновича;КвиткоЛ.М.«Бабушкиныруки»(пер.севр.Т.Спендиаровой);РайнисЯ. 

«Наперегонки»,пер.слатыш.Л.Мезинова;ТувимЮ.«Чудеса»,пер.спольск.В.Приходько; 

«ПропанаТрулялинского»,пересказспольск.Б.Заходера;«Овощи», перспольск.С.Михалкова. 

Литературныесказки.БалинтА.«ГномГномычиИзюмка»(главыизкниги),пер.свенг.Г. 

Лейбутина; Берг Л. «Рыбка» (пер. с англ. О. Образцовой); Дональдсон Д. «Груффало», «Хочу 

кмаме», «Улитка и Кит» (пер. М.Бородицкой), Ивамура К. «14 лесных мышей» (пер. 

Е.Байбиковой),Ингавес Г. «Мишка Бруно» (пер. О. Мяэотс), Керр Д. «Мяули. Истории из жизни 

удивительнойкошки»(пер.  М.Аромштам),Лангройтер  Ю.«Адома  лучше!»(пер.В.Фербикова),  

МугурФ. 

«Рилэ-ЙепурилэиЖучоксзолотымикрылышками»(пер.срумынск.Д.Шполянской);ПеннО. 

«Поцелуйвладошке»(пер.Е.Сорокиной),РодариД.«Собака,котораянеумелалаять»(изкниги 

«Сказки, у которых три конца»), пер. с итал. И. Константиновой; Уорнс Т. «Штука-Дрюка» 

(пер.Д.Соколовой), Фернли Д. «Восемь жилеток Малиновки» (пер. Д.Налепиной), Хогарт Э. 

«Мафин иеговеселыедрузья»(главыизкниги),пер.сангл.О.ОбразцовойиН.Шанько;ЮхансонГ. 

«МуллеМекиБуффа»(пер.Л.Затолокиной). 

Старшаягруппа(5-6лет) 

https://www.labirint.ru/authors/22161/
https://www.labirint.ru/authors/130403/
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Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, 

поговорки,заклички,народныепесенки, прибаутки, скороговорки. 

Русскиенародныесказки.«Жил-былкарась…»(докучнаясказка);«Жили-

былидвабратца…»(докучнаясказка);«Заяц-

хвастун»(обработкаО.И.Капицы/пересказА.Н.Толстого); 

«Крылатый, мохнатый да масляный» (обработка И.В. Карнауховой); «Лиса и кувшин» 

(обработкаО.И.Капицы);«Морозко»(пересказМ.Булатова);«Пощучьемувеленью»(обработкаА.Н.То

лстого); «Сестрица Алѐнушка и братец Иванушка» (пересказ А.Н. Толстого); «Сивка-

бурка»(обработкаМ.А.Булатова/обработкаА.Н.Толстого/пересказК.Д.Ушинского);«Царевна-

лягушка»(обработкаА.Н. Толстого /обработкаМ.Булатова). 

 

 

Сказки народов мира. «Госпожа Метелица», пересказ с нем. А. Введенского, под 

редакциейС.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; «Жѐлтый аист», пер. с кит. Ф. Ярлина; 

«Златовласка»,пер. с чешск. К.Г. Паустовского; «Летучий корабль», пер. с укр. А. Нечаева; 

«Рапунцель» пер. снем. Г. Петникова / пер. и обработка И.Архангельской; «Чудесные истории про 

зайца по имениЛѐк»,сб. сказокнародов Зап. Африки,пер. О.КустовойиВ.Андреева. 

Произведенияпоэтови писателейРоссии. 

Поэзия.АкимЯ.Л.«Жадина»;БартоА.Л.«Верѐвочка»,«Гуси-лебеди»,«Естьтакиемальчики», 

«Мы не заметили жука»; Бородицкая М. «Тетушка Луна»; Бунин И.А. «Первый снег»;Волкова Н. 

«Воздушные замки»; Городецкий С.М. «Котѐнок»; Дядина Г. «Пуговичный 

городок»;ЕсенинС.А.«Черѐмуха»,«Берѐза»;ЗаходерБ.В.«Моявообразилия»;МаршакС.Я.«Пудель»; 

Мориц Ю.П. «Домик с трубой»; Мошковская Э.Э. «Какие бывают подарки»; Орлов В.Н. «Тыскажи 

мне, реченька….»; Пивоварова И.М. «Сосчитать не могу»; Пушкин А.С. «У лукоморья 

дубзелѐный….»(отрывок изпоэмы «Руслани Людмила»),«Ель растѐт переддворцом….»(отрывок из 

«СказкиоцареСалтане….»,«Ужнебоосеньюдышало….»(отрывокизромана«ЕвгенийОнегин»);СефР.

С.«Бесконечныестихи»;СимбирскаяЮ.«Ехалдождьвкомандировку»;Степанов В.А. «Родные 

просторы»; Суриков И.З. «Белый снег пушистый», «Зима» (отрывок);Токмакова И.П. «Осенние 

листья», Толстой А.К. «Осень. Обсыпается весь наш бедный сад….»;Тютчев Ф.И. «Зима недаром 

злится….»; Усачев А. «Колыбельная книга», «К нам приходит Новыйгод»; Фет А.А. «Кот поѐт, 

глаза прищуря….», «Мама, глянь-ка из окошка….»; Цветаева М.И. «Укроватки»; Чѐрный С. 

«Волк»; Чуковский К.И. «Ёлка»; Яснов М.Д. «Мирная считалка», «Жила-быласемья»,«Подарки 

дляЕлки. Зимняя книга». 

Проза. Аксаков С.Т. «Сурка»; Алмазов Б.А. «Горбушка»; Баруздин С.А. «Берегите 

своикосы!»,«Забракованныймишка»;БианкиВ.В.«Леснаягазета»(сборникрассказов);ГайдарА.П. 

«ЧукиГек»,«Поход»;Голявкин В.В.«Имыпомогали»,«Язык»,«Какяпомогалмамемытьпол», 

«Закутанныймальчик»;ДмитриеваВ.И.«МалышиЖучка»;ДрагунскийВ.Ю.«Денискинырассказы»(с

борникрассказов);МосквинаМ.Л.«Кроха»;НосовН.Н.«Живаяшляпа»,«Дружок», 

«Нагорке»;ПантелеевЛ.«БукваТЫ»;ПанфиловаЕ.«Ашуни.Сказкасрябиновойветки»;ПаустовскийК.

Г.«Кот-

ворюга»;ПогодинР.П.«КнижкапроГришку»(сборникрассказов);ПришвинМ.М.«Глотокмолока»,«Бе

личьяпамять»,«Курицанастолбах»;СимбирскаяЮ. 

«Лапин»; Сладков Н.И. «Серьѐзная птица», «Карлуха»; Снегирѐв Г.Я. «Про пингвинов» 

(сборникрассказов);ТолстойЛ.Н.«Косточка»,«Котѐнок»;УшинскийК.Д.«Четырежелания»;Фадеева

О. 

«Фрося–ельобыкновенная»;ШимЭ.Ю.«Петухинаседка»,«Солнечнаякапля». 
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Литературные сказки. Александрова Т.И. «Домовѐнок Кузька»; Бажов П.П. 

«Серебряноекопытце»;БианкиВ.В.«Сова»,«Какмуравьишкодомойспешил»,«Синичкинкалендарь», 

«Молодая ворона», «Хвосты», «Чей нос лучше?», «Чьи это ноги?», «Кто чем поѐт?», 

«Лесныедомишки»,«Красная горка»,«Кукушонок», «Где раки зимуют»; Даль В.И.«Старик-

годовик»;ЕршовП.П.«Конѐк-горбунок»;ЗаходерБ.В.«СераяЗвѐздочка»;КатаевВ.П.«Цветик-

семицветик»,«Дудочкаикувшинчик»;Мамин-СибирякД.Н.«Алѐнушкинысказки»(сборниксказок); 

Михайлов М.Л.«Два Мороза»;Носов Н.Н.«Бобик в гостяху Барбоса»;ПетрушевскаяЛ.С. «От тебя 

одни слѐзы»; Пушкин А.С. «Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучембогатыре князе 

Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне лебеди», «Сказка о мѐртвой 

царевнеиосемибогатырях»;СапгирГ.Л.«Каклягушкупродавали»(сказка-шутка);ТелешовН.Д. 

«Крупеничка»; Ушинский К.Д. «Слепая лошадь»; Чуковский К.И. «Доктор Айболит» (по 

мотивамроманаХ.Лофтинга). 

Произведенияпоэтови писателейразныхстран. 

Поэзия.БжехваЯ.«НаГоризонтскихостровах»(пер.спольск.Б.В.Заходера);ВалекМ. 

«Мудрецы» (пер. со словацк. Р.С. Сефа); КапутикянС.Б.«Моя бабушка» (пер. с армянск. 

Т.Спендиаровой); Карем М. «Мирная считалка» (пер. с франц. В.Д. Берестова); Сиххад А. 

«Сад»(пер.сазербайдж.А.Ахундовой);СмитУ.Д.«Пролетающуюкорову»(пер.сангл.Б.В.Заходера); 

Фройденберг А. «Великан и мышь» (пер. с нем. Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. «О том, укоготри 

глаза»(пер.сангл.Р.С. Сефа). 

Литературныесказки.Сказки-повести.АндерсенГ.Х.«Огниво» (пер.сдатск.А.Ганзен), 

«Свинопас»(пер.сдатскогоА.Ганзен),«Дюймовочка»(пер.сдатск.ипересказА.Ганзен), 

«Гадкийутѐнок»(пер.сдатск.А.Ганзен,пересказТ.ГаббеиА.Любарской),«Новоеплатьекороля»(пер.с

датск.А.Ганзен),«Ромашка»(пер.сдатск.А.Ганзен),«Дикиелебеди»(пер.с 

датск. А. Ганзен); Киплинг Дж. Р. «Сказка о слонѐнке» (пер. с англ. К.И. Чуковского), «Откуда 

укита такая глотка» (пер. с англ. К.И. Чуковского, стихи в пер. С.Я. Маршака), «Маугли» (пер. 

сангл. Н. Дарузес / И.Шустовой); Коллоди К. «Пиноккио.История деревянной куклы» (пер. с 

итал.Э.Г. Казакевича); Лагерлѐф С. «Чудесное путешествие Нильса с дикими гусями» (в пересказе 

З.Задунайской и А. Любарской); Линдгрен А. «Карлсон, который живѐт на крыше, опять 

прилетел»(пер.со швед.Л.З. Лунгиной),«Пеппи Длинный чулок»(пер.со швед. 

Л.З.Лунгиной);Лофтинг Х. 

«Путешествия доктора Дулиттла» (пер. с англ. С. Мещерякова); Милн А. А.«Винни-Пухи все,все, 

все» (перевод с англ. Б.В. Заходера); Мякеля Х. «Господин Ау» (пер. с фин. Э.Н. 

Успенского);Пройслер О.«Маленькая Баба-яга» (пер. с нем. Ю. Коринца),«Маленькое 

привидение» (пер. снем. Ю. Коринца); Родари Д. «Приключения Чипполино» (пер. с итал. З. 

Потаповой), «Сказки, укоторыхтриконца»(пер. ситал. И.Г.Константиновой). 

 

Подготовительнаякшколегруппа(6-7лет) 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, 

поговорки,заклички,народныепесенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские  народные  сказки.  «Василиса  Прекрасная»  (из  сборника  А.Н.  Афанасьева); 

«Вежливый Кот-воркот» (обработка М. Булатова); «Иван Царевич и Серый Волк» (обработка 

А.Н.Толстого); «Зимовье зверей» (обработка А.Н. Толстого); «Кощей Бессмертный» (2 вариант) 

(изсборникаА.Н.Афанасьева);«Рифмы»(авторизованныйпересказБ.В.Шергина);«СемьСимеонов 

–

семьработников»(обработкаИ.В.Карнауховой);«Солдатскаязагадка»(изсборникаА.Н.Афанасьева);«

Устрахаглазавелики»(обработкаО.И.Капицы);«Хвосты»(обработкаО.И.Капицы). 
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Былины. «Садко» (пересказ И.В. Карнауховой / запись П.Н. Рыбникова); «Добрыня и 

Змей»(обработка Н.П. Колпаковой / пересказ И.В. Карнауховой); «Илья Муромец и Соловей-

Разбойник»(обработкаА.Ф.Гильфердинга/пересказ И.В.Карнауховой). 

Сказки народов мира. «Айога», нанайск., обработка Д. Нагишкина; «Беляночка и 

Розочка»,нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; «Самый красивый наряд на свете», 

пер. сяпон.В.Марковой;«Голубаяптица»,туркм.обработкаА.АлександровойиМ.Туберовского; 

«Каждыйсвоеполучил»,эстон.обработкаМ.Булатова;«Котвсапогах»(пер.сфранц.Т.Габбе), 

«Волшебница»(пер.сфранц.И.С.Тургенева),«Мальчикспальчик»(пер.сфранц.Б.А.Дехтерѐва),«Золу

шка»(пер. сфранц. Т. Габбе) из сказок ПерроШ.. 

Произведенияпоэтови писателейРоссии. 

Поэзия.АкимЯ.Л.«Мойверныйчиж»;БальмонтК.Д.«Снежинка»;БлагининаЕ.А. 

«Шинель»,«Одуванчик»,«Нашдедушка»;БунинИ.А.«Листопад»;ВладимировЮ.Д.«Чудаки»,  

«Оркестр»; Гамзатов Р.Г. «Мой дедушка» (перевод с аварского языка Я. Козловского), 

ГородецкийС.М.«Первыйснег»,«Весенняяпесенка»;ЕсенинС.А.«Поѐтзима,аукает….»,«Пороша»;Ж

уковскийВ.А.«Жаворонок»;ЛевинВ.А.«Зелѐнаяистория»;МаршакС.Я.«Рассказонеизвестном 

герое», «Букварь. Веселое путешествие от А до Я»; Маяковский В.В. «Эта книжечкамоя, про моря 

и про маяк»; Моравская М. «Апельсинные корки»; Мошковская Э.Э. «Добежали 

довечера»,«Хитрыестарушки»;НикитинИ.С.«Встречазимы»;ОрловВ.Н.«Домподкрышейголубой»; 

Пляцковский М.С. «Настоящий друг»; Пушкин А.С. «Зимний вечер», «Унылая пора!Очей  

очарованье!..»  («Осень»),  «Зимнее  утро»;  Рубцов  Н.М.  «Про  зайца»;  Сапгир  Г.В. 

«Считалки»,  «Скороговорки»,  «Людоед  и  принцесса,  или  Всѐнаоборот»;  Серова  Е.В. 

«Новогоднее»;СоловьѐваП.С.«Подснежник»,«Ночьидень»;СтепановВ.А.«ЧтомыРодиной 

зовѐм?»; Токмакова И.П. «Мне грустно», «Куда в машинах снег везут»; Тютчев Ф.И. 

«Чародейкоюзимою…»,«Весенняягроза»;УспенскийЭ.Н.«Память»;ЧѐрныйС. 

«Наконьках»,«Волшебник». 

Проза.АлексеевС.П.«Первыйночнойтаран»;БианкиВ.В.«Тайнаночноголеса»;ВоробьѐвЕ.З.«

Обрывокпровода»;ВоскобойниковВ.М.«КогдаАлександрПушкинбылмаленьким»;ЖитковБ.С.«Мо

рскиеистории»(сборникрассказов),«Чтоявидел»(сборникрассказов);ЗощенкоМ.М.«РассказыоЛѐле

иМиньке»(сборникрассказов);КовальЮ.И. 

«Русачок-травник», «Стожок», «Алый»; Куприн А.И. «Слон»; Мартынова К., Василиади О. 

«Елка,кот и Новый год»; Носов Н.Н. «Заплатка», «Огурцы», «Мишкина каша»; Митяев А.В. 

«Мешоковсянки»; Погодин Р.П. «Жаба», «Шутка»; Пришвин М.М. «Лисичкин хлеб», 

«Изобретатель»;РакитинаЕ.«Приключенияновогоднихигрушек»,«Серѐжик»;РаскинА.Б.«Какпапаб

ылмаленьким»(сборникрассказов);СладковН.И.«Хитрющийзайчишка»,«Синичканеобыкновенная»

,«Почему ноябрьпегий»;Соколов-МикитовИ.С.«Листопадничек»;ТолстойЛ.Н. «Филипок», «Лев и 

собачка», «Прыжок», «Акула», «Пожарные собаки»; Фадеева О. 

«Мнеписьмо!»;ЧаплинаВ.В.«Кинули»; ШимЭ.Ю.«Хлебрастет». 

Литературные сказки. Гайдар А.П. «Сказка о Военной тайне, о Мальчише-Кибальчише 

иеготвѐрдомслове»,«Горячийкамень»;ГаршинВ.М.«Лягушка-путешественница»;КозловС.Г. 

«Как Ёжик с Медвежонком звѐзды протирали»; Маршак С.Я. «Двенадцать месяцев»; 

ПаустовскийК.Г.«Тѐплыйхлеб»,«Дремучиймедведь»;ПрокофьеваС.Л.,ТокмаковаИ.П.«Подарокдля

Снегурочки»;РемизовА.М.«Гуси-лебеди»,«Хлебныйголос»;СкребицкийГ.А.«Всякпо-своему»; 

Соколов-МикитовИ.С.«СольЗемли»;ЧѐрныйС.«ДневникФоксаМикки». 

Произведенияпоэтови писателейразныхстран. 

Поэзия. Брехт Б. «Зимний вечер через форточку» (пер. с нем. К. Орешина); Дриз О.О. 

«Каксделать утро волшебным» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. «Лимерики» (пер. с англ. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0_%D0%BE_%D0%92%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D1%82%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B5%2C_%D0%BE_%D0%9C%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5-%D0%9A%D0%B8%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5_%D0%B8_%D0%B5%D0%B3%D0%BE_%D1%82%D0%B2%D1%91%D1%80%D0%B4%D0%BE%D0%BC_%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0_%D0%BE_%D0%92%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D1%82%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B5%2C_%D0%BE_%D0%9C%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5-%D0%9A%D0%B8%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5_%D0%B8_%D0%B5%D0%B3%D0%BE_%D1%82%D0%B2%D1%91%D1%80%D0%B4%D0%BE%D0%BC_%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0_%D0%BE_%D0%92%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D1%82%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B5%2C_%D0%BE_%D0%9C%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5-%D0%9A%D0%B8%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5_%D0%B8_%D0%B5%D0%B3%D0%BE_%D1%82%D0%B2%D1%91%D1%80%D0%B4%D0%BE%D0%BC_%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5
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Г.Кружкова);СтанчевЛ.«Осенняягамма»(пер.сболг.И.П.Токмаковой);СтивенсонР.Л. 

«Вычитанныестраны»(пер.сангл.Вл.Ф.Ходасевича). 

Литературныесказки.Сказки-повести.АндерсенГ.Х.«Оле-Лукойе» 

(пер.сдатск.А.Ганзен),«Соловей»(пер.сдатск.А.Ганзен,пересказТ.ГаббеиА.Любарской),«Стойкийо

ловянный солдатик» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), 

«СнежнаяКоролева»(пер.сдатск.А.Ганзен),«Русалочка»(пер.сдатск.А.Ганзен);ГофманЭ.Т.А. 

«Щелкунчик и мышиный Король» (пер. с нем. И. Татариновой); Киплинг Дж. Р. «Маугли» (пер. 

сангл.Н.Дарузес/И.Шустовой),«Кошка,котораягуляласамапосебе»(пер.сангл.К.И.Чуковского / Н. 

Дарузерс);Кэррол Л. «Алиса в стране чудес» (пер. с англ. Н. Демуровой, Г.Кружкова, А. 

Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой), «Алиса вЗазеркалье» (пер. с 

англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д.Орловской, О. 

Седаковой); Линдгрен А.«Триповестио Малыше и Карлсоне» (пер.со шведск.Л.З. Лунгиной); 

Нурдквист С. «История о том, как Финдус потерялся, когда был маленьким»;ПоттерБ.«Сказка 

проДжемаймуНырнивлужу» (пер.сангл.И.П.Токмаковой);РаспеЭрихРудольф «Приключения 

барона Мюнхгаузена» (пер. с нем. К.И. Чуковского / Е.Н. Акимовой);Родари Дж. «Путешествие 

Голубой Стрелы» (пер. с итал. Ю. Ермаченко), «Джельсомино в Странелжецов» (пер. с итал. А.Б. 

Махова); Топпелиус С. «Три ржаных колоска» (пер. со шведск. А.Любарской); Эме М. «Краски» 

(пер. с франц. И. Кузнецовой); Янссон Т. «Муми-тролли» (пер. сошведск. В.А. Смирнова / И.П. 

Токмаковой), «Шляпа волшебника» (пер. со шведск. языка В.А.Смирнова/ Л. Брауде). 

от 4летдо5лет 

Слушание. «Ах ты, береза», рус.нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д. Васильева-

Буглая,сл. А. Плещеева;«Музыкальный ящик» (из«Альбомапьес для детей» Г. 

Свиридова);«Вальсснежных хлопьев» из балета «Щелкунчик», муз. П. Чайковского; «Итальянская 

полька», муз. С.Рахманинова; «Как у наших у ворот», рус.нар. мелодия; «Мама», муз. П. 

Чайковского, «Смелыйнаездник» (из«Альбома для юношества») Р. Шумана;«Жаворонок», муз. М. 

Глинки; «Марш»,муз.С. Прокофьева; 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Путаница» — песня-шутка; муз. Е. 

Тиличеевой,сл.К.Чуковского,«Кукушечка»,рус.нар.песня,обраб.И.Арсеева;«Паучок» и«Кисонька-

мурысонька»,рус.нар.песни;заклички:«Ой,кулики!Веснапоет!»и«Жаворонушки,прилетите!»; 

Песни.«Осень»,муз.И.Кишко,сл.Т.Волгиной;«Санки»,муз.М.Красева,сл.О.Высотской;«Зима

прошла»,муз.Н.Метлова,сл.М.Клоковой;«Подарокмаме»,муз.А.Филиппенко, сл. Т. Волгиной; 

«Воробей», муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; «Дождик», муз. М.Красева,сл.Н.Френкель; 

Музыкально-ритмическиедвижения 

Игровыеупражнения.«Пружинки»подрус.нар.мелодию;ходьбапод«Марш»,муз.И. Беркович; 

«Веселые мячики» (подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; лиса и зайцы под 

муз.А.Майкапара«Всадике»;ходитмедведьподмуз.«Этюд»К.Черни;«Полька»,муз.М.Глинки; 

«Всадники», муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус.нар. мелодии; «Петух», муз. 

Т.Ломовой;«Кукла», муз. М. Старокадомского;«Упражнения с цветами» под муз.«Вальса» 

А.Жилина; 

Этюды-драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних листочков», 

муз.А.Филиппенко,сл.Е.Макшанцевой;«Барабанщики»,муз.Д.КабалевскогоиС.Левидова; 

«Считалка», «Катилосьяблоко»,муз.В.Агафонникова; 

Хороводы и пляски. «Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; «Танец 

сложками»подрус.нар.мелодию;новогодниехороводыповыборумузыкальногоруководителя; 

«Танец с платочками», рус.нар. мелодия; «Кто у нас хороший?», муз. Ан. Александрова, 
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сл.народные. 

Характерныетанцы.«Снежинки»,муз.О.Берта,обраб.Н.Метлова;«Танецзайчат»под 

«Польку»И.Штрауса; «Снежинки»,муз.Т.Ломовой;«Бусинки»под«Галоп»И.Дунаевского; 

Музыкальныеигры.«Курочкаипетушок»,муз.Г.Фрида;«Жмурки»,муз.Ф.Флотова; 

«Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. Магиденко; «Найди себе пару», муз. 

Т.Ломовой;«Займидомик»,муз.М.Магиденко;«Ловишки»,рус.нар.мелодия,обраб.А.Сидельникова. 

Игры с пением. «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; 

«Гуси,лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Мы на луг ходили», муз. А. 

Филиппенко, 

сл.Н.Кукловской;«ВеселаядевочкаТаня»,муз.А.Филиппенко,сл.Н.КукловскойиР.Борисовой. 

Песенное творчество.«Кактебя зовут?»;«Что ты хочешь, кошечка?»;«Наша 

песенкапростая», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка-рябушечка», муз. Г. Лобачева, 

сл.народные; 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Лошадка», муз. Н. Потоловского; 

«Зайчики»,«Наседкаицыплята»,«Воробей»,муз.Т.Ломовой;«Ой,хмельмой,хмелек»,рус.нар. 

 

мелодия,обраб.М. 

Раухвергера;«Кукла»,муз.М.Старокадомского;«Медвежата»,муз.М.Красева,сл.Н.Френкель. 

Музыкально-дидактическиеигры 

Развитиезвуковысотногослуха. «Птицыиптенчики», «Качели». 

Развитие ритмического слуха. «Петушок, курочка и цыпленок», «Кто как идет?», 

«Веселыедудочки»;«Сыграй, как я». 

Развитиетембровогоидинамическогослуха.«Громко–тихо»,«Узнайсвойинструмент»; 

«Угадай, на чем играю». Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай 

испойпеснюпо картинке»,«Музыкальный магазин». 

Игранадетскихмузыкальныхинструментах.«Гармошка»,«Небосинее»,«Андрей-воробей», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова;«Сорока-сорока», рус. нар. прибаутка, обр. Т.Попатенко; 

 
от 5летдо6лет 

Слушание.«Зима»,муз.П.Чайковского,сл.А.Плещеева;«Осенняяпесня»,изцикла 

«Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. З. Петровой; 

«МояРоссия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; «Кто придумал песенку?», муз. Д. Львова-

Компанейца,сл. Л. Дымовой; «Детская полька», муз. М. Глинки; «Жаворонок», муз. М. Глинки; 

«Мотылек»,муз.С.Майкапара;«Пляскаптиц»,«Колыбельная», муз.Н.Римского-Корсакова; 

Пение 

Упражнениянаразвитиеслухаиголоса.««Ворон»,рус.нар.песня,обраб.Е.Тиличеевой; 

«Андрей-воробей»,рус.нар.песня,обр.Ю.Слонова;«Бубенчики»,«Гармошка»,муз.Е.Тиличеевой; 

«Считалочка», муз. И. Арсеева; «Паровоз», «Петрушка», муз. В. Карасевой, сл. 

Н.Френкель;«Барабан»,муз. Е.Тиличеевой,сл.Н.Найденовой;«Тучка» 

Песни.«Журавли»,муз.А.Лившица,сл.М.Познанской;«Кнамгостипришли»,муз.Ан. 

Александрова,сл.М.Ивенсен;«Огородная-хороводная»,муз.Б.Можжевелова,сл.Н.Пассовой; 

«Голубые санки», муз. М. Иорданского, сл. М. Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. 

Ан.Александрова,сл.Г.Бойко;«Рыбка»,муз.М.Красева,сл.М.Клоковой;«Курица»,муз.Е.Тиличеевой,

сл.М.Долинова; 

Песенноетворчество 

Произведения.«Колыбельная», рус.нар. песня; «Марш», муз. М. Красева;«Дили-дили!Бом! 
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Бом!», укр. нар.песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и другие рус. 

нар.попевки. 

Музыкально-ритмическиедвижения 

Упражнения. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко;«Плавные руки», муз. Р. Глиэра 

(«Вальс»,фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; «Росинки», муз. С. Майкапара; 

«Канава», рус.нар.мелодия, обр. Р. Рустамова. 

Упражнения с предметами. «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; «Вальс», муз. 

Ф.Бургмюллера. 

Этюды.«Тихийтанец»(темаизвариаций),муз.В.Моцарта 

Танцы и пляски. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Приглашение», 

рус.нар.мелодия «Лен»,обраб.М. 

Раухвергера;«Круговаяпляска»,рус.нар.мелодия,обр.С.Разоренова; 

Характерныетанцы.«Матрешки»,муз.Б.Мокроусова;«ПляскаПетрушек»,«ТанецСнегурочк

ии снежинок», муз. Р.Глиэра; 

Хороводы. «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; «Новогодняя 

хороводная»,муз.С.Шайдар;«Пошламладазаводой»,рус.нар.песня,обраб. В.Агафонникова. 

Музыкальныеигры 

Игры.«Невыпустим»,муз.Т.Ломовой;«Будьловким!»,муз.Н.Ладухина;«Играсбубном», муз. 

М. Красева; «Ищи игрушку», «Найди себе пару», латв. нар.мелодия, обраб. 

Т.Попатенко;«Найдиигрушку»,латв.нар.песня, обр.Г.Фрида. 

Игры с пением. «Колпачок», «Ворон», рус.нар. песни; «Заинька», рус. нар. песня, обраб. 

Н.Римского-Корсакова;«Какнатоненькийледок»,рус.нар.песня,обраб.А.Рубца; 

Музыкально-дидактическиеигры 

Развитиезвуковысотногослуха.«Музыкальноелото»,«Ступеньки»,«Гдемоидетки?», 

«Мама и детки». Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», «Ритмические полоски», 

«Учисьтанцевать»,«Ищи». 

Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные загадки», 

«Музыкальныйдомик». 

Развитиедиатоническогослуха. «Громко,тихозапоем», «Звенящиеколокольчики». 

Развитиевосприятиямузыкиимузыкальнойпамяти.«Будьвнимательным»,«Буратино», 

«Музыкальныймагазин»,«Временагода»,«Нашипесни». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», рус.нар. мелодия, 

обраб.М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Коренева;«Полянка» (музыкальная 

играсказка),муз.Т. Вилькорейской. 

Развитиетанцевально-игровоготворчества.«Яполю,полюлук»,муз.Е.Тиличеевой; 

«Вальс кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гори ясно!», рус.нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова; 

«Аяпо лугу»,рус.нар. мелодия, обраб. Т.Смирновой. 

Игранадетскихмузыкальныхинструментах.«Дон-

дон»,рус.нар.песня,обраб.Р.Рустамова;«Гори,гориясно!»,рус.нар.мелодия;««Часики»,муз.С. 

Вольфензона; 

 
от 6летдо7лет 

Слушание.«Колыбельная»,муз.В.Моцарта;«Осень»(изцикла«Временагода»А.Вивальди);«Ок

тябрь» (из цикла«Временагода» П. Чайковского);«Детская полька», муз. 

М.Глинки;«Море»,«Белка»,муз.Н.Римского-Корсакова(изоперы«СказкаоцареСалтане»); 

«Табакерочныйвальс»,муз.А.Даргомыжского;«Итальянскаяполька»,муз.С.Рахманинова; 
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«Танец с саблями», муз. А. Хачатуряна; «Кавалерийская», муз. Д. Кабалевского; «Пляска 

птиц»,муз.Н.Римского-Корсакова(изоперы«Снегурочка»);«РассветнаМоскве-

реке»,муз.М.Мусоргского(вступлениекопере«Хованщина»);«Лето»изцикла 

«Временагода»А.Вивальди. 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Бубенчики», «Наш дом», «Дудка», 

«Кукушечка»,муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «В школу», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Долинова; «Котя-коток», «Колыбельная», «Горошина», муз. В. Карасевой; «Качели», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М.Долинова; 

Песни.«Листопад»,муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко;«Здравствуй, Родина моя!», муз.Ю. 

Чичкова, сл. К. Ибряева; «Зимняя песенка», муз. М. Kpaсева, сл. С. Вышеславцевой; «Елка»,муз. 

Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. З. Петровой; «Самая хорошая», муз. В. Иванникова, сл.О. 

Фадеевой; «Хорошо у нас в саду», муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; «Новогодний хоровод»,муз. 

Т. Попатенко; «Новогодняя хороводная», муз. С. Шнайдера; «Песенка про бабушку», «Брат-

солдат»,муз.М. Парцхаладзе;«Пришлавесна»,муз. З.Левиной, сл.Л. Некрасовой;«Досвиданья, 

детский сад», муз. Ю. Слонова, сл. B. Малкова; «Мы теперь ученики», муз. Г. Струве; 

«ПраздникПобеды»,муз.М.Парцхаладзе;«Песняо Москве»,муз. Г.Свиридова; 

Песенное творчество.«Веселая песенка», муз. Г.Струве, сл. В. Викторова; 

«Плясовая»,муз.Т. Ломовой;«Весной»,муз. Г.Зингера; 

Музыкально-ритмическиедвижения 

Упражнения. «Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные флажки», муз. Е. Тиличеевой; 

«Ктолучшескачет?»,«Шагаютдевочкиимальчики»,муз.В.Золотарева;поднимайискрещивайфлажки 

(«Этюд», муз. К. Гуритта); полоскать платочки: «Ой, утушка луговая», рус.нар. 

мелодия,обраб.Т.Ломовой;«Упражнениескубиками»,муз.С.Соснина;«Упражнениеслентой»(«Игров

ая»,муз.И.Кишко). 

Этюды. «Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление («Марш», муз. 

Д.Кабалевского);каждаяпарапляшетпо-своему(«Ахты,береза»,рус.нар.мелодия); 

«Попрыгунья»,«Лягушкииаисты»,муз.В.Витлина;« 

Танцы и пляски. «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька», муз. В. Косенко; 

«Вальс»,муз. Е. Макарова; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из балета «Красный мак»); «Прялица», 

рус.нар.мелодия,обраб.Т. Ломовой;«Сударушка»,рус.нар. мелодия,обраб.Ю. Слонова;« 

Характерныетанцы.«Танецснежинок»,муз.А.Жилина;«Выходкпляскемедвежат»,муз. 

М.Красева;«Матрешки»,муз.Ю.Слонова,сл.Л.Некрасовой. 

Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус.нар. песня, обраб. В. Иванникова; «На горе-

токалина», рус.нар. мелодия, обраб. А. Новикова; «Во саду ли, в огороде», рус.нар. мелодия, 

обраб.И.Арсеева. 

Музыкальныеигры 

Игры.Котимыши»,муз.Т.Ломовой;«Ктоскорей?»,муз.М.Шварца;«Играспогремушками», 

муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастух и козлята», рус.нар. песня,обраб.В. Трутовского. 

Игры с пением. «Плетень», рус.нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И. Кишко; «Узнай 

поголосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус.нар. песня; «Метелица», «Ой, вставала 

яранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», муз. Т. Ломовой; «Со вьюном я хожу», рус.нар. 

песня,обраб. А. Гречанинова; «Земелюшка-чернозем», рус.нар. песня; «Савка и Гришка», белорус. 

нар.песня;«Ужкакпомосту-мосточку»,«Какунашихуворот»,«Камаринская»,обраб.А.Быканова; 

Музыкально-дидактическиеигры 

Развитиезвуковысотногослуха.«Трипоросенка»,«Подумай,отгадай»,«Звукиразныебывают»,
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«Веселые Петрушки». 

Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», «Определи по 

ритму».Развитиетембровогослуха.«Угадай,начемиграю»,«Рассказмузыкальногоинструмента»,  

«Музыкальныйдомик». 

Развитиедиатоническогослуха. «Громко-тихозапоем»,«Звенящиеколокольчики,ищи». 

Развитиевосприятиямузыки.«Налугу»,«Песня—танец—марш»,«Временагода», 

«Нашилюбимыепроизведения». 

Развитиемузыкальнойпамяти.«Назовикомпозитора»,«Угадайпесню»,«Повторимелодию»,«Уз

най произведение». 

Инсценировкиимузыкальныеспектакли.«Какунашиху 

ворот»,рус.нар.мелодия,обр.В.«Какнатоненькийледок»,рус.нар.песня;«Назеленомлугу»,рус.нар.мело

дия; 

«Заинька,выходи»,рус.нар.песня,обраб.Е.Тиличеевой;«Золушка»,авт.Т.Коренева,«Муха-

цокотуха»(опера-играпомотивамсказкиК. Чуковского),муз. М.Красева. 

Развитиетанцевально-игровоготворчества.«Полька»,муз.Ю.Чичкова;«Хожуя 

поулице»,рус.нар.песня,обраб.А.Б.Дюбюк;«Зимний  праздник»,муз.М.Старокадомского; 

«Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. Листова; «Два петуха», муз. С. Разоренова; 

«Вышликуклытанцевать»,муз.В.Витлина;«Полька»,латв.нар.мелодия,обраб.А.Жилинского; 

«Русскийперепляс»,рус.нар.песня,обраб.К.Волкова. 

Игранадетскихмузыкальныхинструментах.«Бубенчики»,«Гармошка»,муз.Е.Тиличеевой,сл

.М.Долинова;«Нашоркестр»,муз.Е.Тиличеевой,сл.Ю.Островского«Назеленом лугу», «Во саду ли, в 

огороде», «Сорока-сорока», рус.нар. мелодии; «Белка» (отрывок изоперы «Сказка о царе Салтане», 

муз. Н. Римского-Корсакова); «Я на горку шла», «Во поле 

березастояла»,рус.нар.песни;«Кнамгостипришли»,муз.Ан.Александрова;«Вальс»,муз.Е.Тиличеево

й. 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства 

от4до5 лет 

Иллюстрации, репродукции картин: И. Хруцкий «Натюрморт с грибами», «Цветы и 

плоды»;И.Репин«Яблокиилистья»;И.Левитан«Сирень»;И.Михайлов«Овощиифрукты»;И.Машков 

«Синиесливы»;И.Машков«Рябинка»,«Фрукты»,«Малинка»А.Куприн«Букетполевыхцветов»; А. 

Бортников «Весна пришла»; Е.Чернышева «Девочка с козочкой»; Ю. Кротов«Всаду»; А. Комаров 

«Наводнение»; В. Тропинина «Девочка с куклой»; М. Караваджо «Корзина 

сфруктами»;Ч.Барбер«Дапоюя,пою….»,«Зачемвыобиделимоюдевочку?»;В.Чермошенцев 

«Зимниеели»;В.М.Васнецов«Снегурочка»;Б.Кустов«СказкиДедушкиМороза»;А.Пластов 

«Лето». 

Иллюстрацииккнигам:В.ЛебедевккнигеС.Маршаа«Усатый-полосатый». 

от5до6 лет 

Иллюстрации,репродукциикартин:Ф.Васильев«Переддождем,«Сборурожая»;Б.Кустодиев 

«Масленица»; Ф.Толстой «Букет цветов, бабочка и птичка»; П.Крылов «Цветы наокне», И.Репин 

«Стрекоза»; И. Левитан «Березовая роща», «Зимой в лесу»; Т. Яблонская «Весна»;А. Дейнека 

«Будущие летчики»; И.Грабарь Февральская лазурь;А.А. Пластов «Первый 

снег»;В.Тимофеев«Девочкасягодами»;Ф.Сычков«Катаниесгоры»;Е.Хмелева«Новыйгод»;Н.Рачков 

«Девочкасягодами»;Ю.Кротов«Моикуклы»,«Рукодельница»,«Котята»;    О.Кипренский 

«Девочка в маковом венке с гвоздикой в руке»; И. Разживин «Дорога в Новый год», 

«РасцвелсалютвчестьпраздникаПобеды!»;И.Машков«Натюрморт»(чашкаимандарины);В.М.Васне
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цов «Ковер-самолет»; И.Я. Билибин «Иван-царевич и лягушка-квакушка», «Иван-царевич иЖар-

птица»;И.Репин«Осенний букет». 

Ю.Чичкова;«Хожуя поулице»,рус.нар.песня,обраб.А.Б.Дюбюк;«Зимний  

праздник»,муз.М.Старокадомского; 

«Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. Листова; «Два петуха», муз. С. Разоренова; 

«Вышликуклытанцевать»,муз.В.Витлина;«Полька»,латв.нар.мелодия,обраб.А.Жилинского; 

«Русскийперепляс»,рус.нар.песня,обраб.К.Волкова. 

Игранадетскихмузыкальныхинструментах.«Бубенчики»,«Гармошка»,муз.Е.Тиличеевой,сл

.М.Долинова;«Нашоркестр»,муз.Е.Тиличеевой,сл.Ю.Островского«Назеленом лугу», «Во саду ли, в 

огороде», «Сорока-сорока», рус.нар. мелодии; «Белка» (отрывок изоперы «Сказка о царе Салтане», 

муз. Н. Римского-Корсакова); «Я на горку шла», «Во поле 

березастояла»,рус.нар.песни;«Кнамгостипришли»,муз.Ан.Александрова;«Вальс»,муз.Е.Тиличеево

й. 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства 

от4до5 лет 

Иллюстрации, репродукции картин: И. Хруцкий «Натюрморт с грибами», «Цветы и 

плоды»;И.Репин«Яблокиилистья»;И.Левитан«Сирень»;И.Михайлов«Овощиифрукты»;И.Машков 

«Синиесливы»;И.Машков«Рябинка»,«Фрукты»,«Малинка»А.Куприн«Букетполевыхцветов»; А. 

Бортников «Весна пришла»; Е.Чернышева «Девочка с козочкой»; Ю. Кротов«Всаду»; А. Комаров 

«Наводнение»; В. Тропинина «Девочка с куклой»; М. Караваджо «Корзина 

сфруктами»;Ч.Барбер«Дапоюя,пою….»,«Зачемвыобиделимоюдевочку?»;В.Чермошенцев 

«Зимниеели»;В.М.Васнецов«Снегурочка»;Б.Кустов«СказкиДедушкиМороза»;А.Пластов 

«Лето». 

Иллюстрацииккнигам:В.ЛебедевккнигеС.Маршаа«Усатый-полосатый». 

от5до6 лет 

Иллюстрации,репродукциикартин:Ф.Васильев«Переддождем,«Сборурожая»;Б.Кустодиев 

«Масленица»; Ф.Толстой «Букет цветов, бабочка и птичка»; П.Крылов «Цветы наокне», И.Репин 

«Стрекоза»; И. Левитан «Березовая роща», «Зимой в лесу»; Т. Яблонская «Весна»;А. Дейнека 

«Будущие летчики»; И.Грабарь Февральская лазурь;А.А. Пластов «Первый 

снег»;В.Тимофеев«Девочкасягодами»;Ф.Сычков«Катаниесгоры»;Е.Хмелева«Новыйгод»;Н.Рачков 

«Девочкасягодами»;Ю.Кротов«Моикуклы»,«Рукодельница»,«Котята»;    О.Кипренский 

«Девочка в маковом венке с гвоздикой в руке»; И. Разживин «Дорога в Новый год», 

«РасцвелсалютвчестьпраздникаПобеды!»;И.Машков«Натюрморт»(чашкаимандарины);В.М.Васне

цов «Ковер-самолет»; И.Я. Билибин «Иван-царевич и лягушка-квакушка», «Иван-царевич иЖар-

птица»;И.Репин«Осенний букет». 

Выбор педагогом форм, методов, средств реализации Программы образования, 

адекватныхобразовательнымпотребностямипредпочтениямдетей,ихсоотношениеиинтеграцияприр

ешениизадачвоспитанияи обученияобеспечивает ихвариативность. 

 

 
 

3.5.  Кадровыеусловияреализации Федеральнойпрограммы 
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Административный 

состав 

Педагогический  

состав 

Учебно-

вспомогательный 

персонал 

Младший 

обслуживающ

ий персонал 

Медицинские 

и иные 

работники 

     

Директор школы воспитатель пом. воспитателя - - 

 
Кадровые условия реализации Программы 

 МКОУ «Бутыринская ООШ» укомплектована квалифицированными кадрами, в т.ч. 

руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными 

работниками. 

– к педагогическим работникам относятся такие специалисты, как воспитатель. 

– к учебно-вспомогательному персоналу относятся такие специалисты, как помощник воспитателя. 

Программа предоставляет право ОУ самостоятельно определять потребность в педагогических 

работниках и формировать расписание по своему усмотрению, исходя из особенностей 

реализуемых образовательных программ дошкольного образования, контекста их реализации и 

потребностей. 

 

 

 

3.6. Примерныйрежимираспорядокднявдошкольной группе 

 
Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и бодрствования 

всоответствиисфизиологическимиобоснованиями,обеспечиваетхорошеесамочувствиеиактивность 

ребенка,предупреждаетутомляемость иперевозбуждение. 

Режимираспорядокдняустанавливаетсясучетомсанитарно-

эпидемиологическихтребований,условийреализациипрограммыОУ,потребностейучастниковобразо

вательных отношений. 

Основными компонентами режима в ОУ являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе(прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному 

выбору(самостоятельнаядеятельность),приемпищи,личнаягигиена.Содержаниеидлительностькажд

огокомпонента,атакжеихрольвопределенныевозрастныепериодызакономерноизменяются,приобрет

ая новыехарактерныечерты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенновырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что помогает 

организмуребенкафизиологическипереключатьсямеждутемиилиинымивидамидеятельности,своевр

еменноподготавливатьсяккаждомуэтапу:приемупищи,прогулке,занятиям,отдыху.Нарушение 

режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: они становятся вялымиили, 

наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и 

спятбеспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче 

всеговырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и 

правильномуотдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это необходимо 

постепенно,последовательнои ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время 

приемапищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности 

суточного сна,времяотходако сну; проведениеежедневнойпрогулки. 

Приорганизациирежимаследуетпредусматриватьоптимальноечередованиесамостоятельной 

детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных ииндивидуальных 

игр, достаточную двигательную активность ребенка в течение дня, 
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обеспечиватьсочетаниеумственнойифизическойнагрузки.Времяобразовательнойдеятельностиорга

низуется 

такимобразом,чтобывначалепроводилисьнаиболеенасыщенныепосодержаниювидыдеятельности, 

связанные с умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, 

азатемтворческиевидыдеятельностивчередованиисмузыкальнойифизическойактивностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольноговозраста, условия организации образовательного процесса должны соответствовать 

требованиям,предусмотреннымСанитарнымиправиламиинормамиСанПиН1.2.3685-

21«Гигиеническиенормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторовсреды обитания», утвержденным постановлением Главного государственного 

санитарного врачаРоссийскойФедерации от28января2021г. № 2,действующим 

до1марта2027г.(далее –Гигиеническиенормативы),иСанитарнымиправиламиСанПиН2.4.3648-

20«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровлениядетейимолодежи»,утвержденнымПостановлениемГлавногогосударственногосанитар

ноговрача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (далее – Санитарно-

эпидемиологическиетребования). 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличиваетсяежедневная длительностьпребывания детей на свежем воздухе, образовательная 

деятельностьпереносится на прогулку (при наличии условий). Согласно пункту 185 

Гигиенических нормативовпри температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 

м/с продолжительностьпрогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных 

моментов 

необходимоучитыватьтакжеиндивидуальныеособенностиребенка(длительностьсна,вкусовыепредп

очтения,характер, темп деятельностии т.д.). 

  Согласнопункту2.10Санитарно-

эпидемиологическихтребованийкорганизацииобразовательногопроцессаи режимадня 

должнысоблюдаться следующиетребования: 

Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом 

возрастныхособенностейи состояния здоровья. 

При организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим 

дняфизкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, 

втомчисле, вовремяписьма, рисования. 

Физкультурные,физкультурно-

оздоровительныемероприятия,массовыеспортивныемероприятия, спортивные соревнования 

организуются с учетом возраста,физическойподготовленностиисостоянияздоровьядетей. 

Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, 

атакже подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических 

условий(температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по климатическим 

зонам.В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны 

проводиться взале. 

 
                    Режимные моменты                                         Время 

Приём и осмотр, игры, самостоятельная деятельность , утренняя 

гимнастика 

    8.00 – 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак. Подготовка к НОД     8.30 – 9.00 

НОД     9.00 – 11.00 
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Подготовка к прогулке, прогулка    11.00 – 11.50 

Возвращение с прогулки,  водные процедуры. 

Подготовка к обеду, обед. 

   11.50 – 12.10 

Подготовка ко сну, дневной сон.     12.10 – 14.30 

Постепенный подъём 

Подготовка к полднику, полдник. 

    14.30 – 14.45 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, уход детей домой.      14.45 – 15.12 

 

Режим дня в тёплый период дошкольной группы. 

 

               Режимные моменты            Время 

Приём  и осмотр, игры, самостоятельная деятельность, 

Утренняя гимнастика 

        8.00 – 9.00 

Подготовка к завтраку, завтрак.         9.00 – 9.30 

Подготовка  к прогулке, прогулка, совместная  деятельность  

воспитателя и детей, игры, кружки, занятия и наблюдения. 

        9.30 – 11.50 

Возвращение с прогулки, водные процедуры. 

Подготовка к обеду, обед. 

       11.50 – 12.10 

Подготовка ко сну, дневной сон.        12.10 – 14.30 

Постепенный подъём. 

Подготовка к полднику, полдник. 

       14.30 – 14.45 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, уход детей домой.        14.45 – 15.12 

 

 

 

Календарный план воспитательной работы на 2023/2024уч.г. 

 

№ 

п/п 

Содержание Сроки Возрастная 

категория детей 

Ответственный 

  Сентябрь    

1. Тематическое развлечение 

«День знаний» 

1 сентября разновозрастная Воспитатель 

2. Неделя безопасности 

дорожного движения 

2 неделя разновозрастная Воспитатель 

3. Праздник осени 3 неделя разновозрастная Воспитатель 

4. Международный день мира 21 сентября разновозрастная Воспитатель 

5. День дошкольного работника 27 сентября разновозрастная Воспитатель 

  Октябрь   

 1. Всемирный день защиты 

животных 

4 октября разновозрастная Воспитатель 

2. Международный день учителя 5 октября разновозрастная Воспитатель 

3. Международный день 

библиотек 

26 октября разновозрастная Воспитатель 

  Ноябрь   

1. День народного единства 4 ноября разновозрастная Воспитатель 
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2. 

Всемирный день приветствий 21 ноября разновозрастная Воспитатель 

3. 

 

День Матери 26 ноября разновозрастная Воспитатель 

  Декабрь   

1. День неизвестного солдата 3 декабря разновозрастная Воспитатель 

2. Праздник Новый год 25 декабря разновозрастная Воспитатель 

  Январь   

1. Международный день спасибо 11 января разновозрастная Воспитатель 

2. День освобождения Ленинграда 

от Фашистской блокады(1944г) 

27 января разновозрастная  Воспитатель 

   Февраль   

1. День памяти о россиянах, 

исполнявших служебный долг 

15 февраля разновозрастная Воспитатель 

2. День защитника Отечества 23 февраля разновозрастная Воспитатель 

   Март   

1. Международный женский день 8 марта разновозрастная Воспитатель 

2. Всероссийская неделя музыки 

для детей и юношества 

23-29 марта разновозрастная Воспитатель 

  Апрель   

1. День космонавтики 12 апреля разновозрастная Воспитатель 

2. День пожарной охраны 30 апреля разновозрастная Воспитатель 

    Май   

1. День Победы 9 мая разновозрастная Воспитатель 

2 Международный день семьи 15 мая разновозрастная Воспитатель 

  Июнь   

1 Международный день защиты 

детей 

1 июня разновозрастная Воспитатель 

 

Январь: 

27января:ДеньполногоосвобожденияЛенинградаотфашистскойблокады. 

Февраль: 

8февраля:Деньроссийскойнауки 

21 февраля: Международный день родного 

языка23февраля:День защитникаОтечества 

Март: 

8марта:Международныйженский день 

18 марта: День воссоединения Крыма с 

Россией27марта: Всемирный деньтеатра 

Апрель: 

12апреля:Денькосмонавтики,деньзапускаСССРпервогоискусственногоспутникаЗемли22апр

еля: Всемирный день Земли 

30апреля:Деньпожарнойохраны 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и 

Труда9мая: ДеньПобеды 

19 мая: День детских общественных организаций 

России24мая:Деньславянскойписьменностиикультуры 

Июнь: 
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1 июня: Международный день защиты 

детей5июня: День эколога 

6июня:Деньрусскогоязыка,деньрождениявеликогорусскогопоэтаАлександраСергеевича 

Пушкина(1799-1837) 

12июня:ДеньРоссии 

22июня:Деньпамятиискорби 

Третьевоскресеньеиюня:Деньмедицинскогоработника 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и 

верности30 июля: День Военно-

морского флотаАвгуст: 

2августа:ДеньВоздушно-десантныхвойск 

22августа:ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации 

Сентябрь: 

1сентября:Деньзнаний 

7сентября:ДеньБородинскогосражения 

27сентября:Деньвоспитателяивсехдошкольныхработников 

Октябрь: 

1октября:Международныйденьпожилыхлюдей;Международныйденьмузыки5окт

ября: Деньучителя 

16октября:ДеньотцавРоссии 

28октября:Международныйденьанимации 

Ноябрь: 

4ноября:Деньнародногоединства 

10 ноября: День сотрудника внутренних дел Российской 

федерации27ноября: День материвРоссии 

30ноября:ДеньГосударственногогербаРоссийскойФедерации 

Декабрь: 

3декабря:Деньнеизвестногосолдата;Международныйденьинвалидов5де

кабря: День добровольца(волонтера) вРоссии 

8 декабря: Международный день 

художника9декабря:День ГероевОтечества 
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	– к педагогическим работникам относятся такие специалисты, как воспитатель.
	– к учебно-вспомогательному персоналу относятся такие специалисты, как помощник воспитателя.
	Программа предоставляет право ОУ самостоятельно определять потребность в педагогических работниках и формировать расписание по своему усмотрению, исходя из особенностей реализуемых образовательных программ дошкольного образования, контекста их реализа...
	3.6.  Примерныйрежимираспорядокднявдошкольной группе
	Режим дня в тёплый период дошкольной группы.
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